HASZNALATI UTMUTATO — AEROBIE SPRINT RING REPULO GYURU

HOGYAN KELL DOBNI AZ AEROBIE SPRINT REPULO GYURUT?

Az Aerobie replil6gydr(it mindig a nyomtatott oldalaval felfelé kell eldobni. Ha azt szeretnéd, hogy a
repulégylrd egyenesen repiljon, dobd vizszintesen — vagyis d6lés nélkiil. A repiil6tanyérok esetében
az emberek hozzaszoktak ahhoz, hogy lefelé délIt helyzetben dobjak el 6ket, hogy megakadalyozzak a
frizbi kanyarodasi hajlamat. Az Aerobie gy(ri esetében azonban erre nincs sziikség, ezért a egyenes
repulés érdekében dobd vizszintesen. Ha azt szeretnéd, hogy az Aerobie gy(ri repilés kozben balra
kanyarodjon, dobaskor déntsd balra (hasonldképpen érvényes a jobbra torténd kanyarodasra is) — ez
elényos lehet példaul akkor, ha el akarsz keriilni egy fat vagy mas akadalyt.

Az Aerobie gyr(t backhanddel vagy forehanddel is eldobhatod. Népszer(ibb a backhand stilus,
amely a repll6 korongoknal is szokdsos, és ezzel kdnnyebb pontosabb repiilést elérni. A dobas sordn
a gydr(t tobb ujjaval fogja meg a jobb iranyitas érdekében.
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tEgyenes repiilshez
Dobja egyenesen a repiilé karikat

AZ AEROBIE SPRINT REPULO GYURU REPULES KOZBEN MINDIG EGY IRANYBA FOROG. MIT
TEGYEK, HOGY EGYENESEN REPULION?

Ha az Aerobie gydr(t vizszintesen, délés nélkil dobja, és mégis folyamatosan az egyik oldalra
kanyarodik, akkor valészin(leg be kell allitani (azaz ,,finomhangolni”). Az Aerobie gy(ir(i id6nként
bedllitasra szorul — példaul miutan szilard akadalynak titk6zott.

Ha dobaskor az Aerobie ring balra kanyarodik, hajlitsa meg kissé lefelé.

Fogja meg a gy(ir(it a széleinél Ggy, hogy a nyomtatott oldal felfelé nézzen, majd hajlitsa le a széleket
tobbszor is. Ezutan forgassa el az Aerobie gydr(t a kezében 90°-kal, és ismételje meg ugyanezt a
mveletet. Ezt kdvetGen dobdassal ellendrizze, hogy egyenesen repiil-e. Ha az Aerobie ring jobbra
kanyarodik, akkor pontosan forditva jarjon el: hajlitsa felfelé a széleit. Ez az eljaras a termék
csomagolasan és még magan az Aerobie ringen is nyomtatva szerepel.

Figyelem — ez az eljaras jobbkezesek szdmara van leirva; ha balkezes, akkor pontosan forditva kell
eljarnia!

MIERT REPUL AZ AEROBIE RING TAVOLABB, MINT BARMELY MAS DOBOTT TARGY?

Alapvet6en két oka van ennek. Az elsé a keskeny profilja. Az Aerobie replld karikak profilvastagsaga
minddssze 3 mm, igy replilés kdzben nagyon csekély légellenallast fejtenek ki. Egy tipikus repllé
korong (frisbee) profilvastagsaga tobb centiméter.

A masodik ok az, hogy a kerékperem specialis kialakitadsa (az ugynevezett ,spoiler rim”) a repllés
teljes ideje alatt az Aerobie repiilé kor kozéppontja felett tartja a felhajtder6 kozéppontjat. Laikus
szavakkal kifejezve: az Aerobie repilGkarika egyenesen és merdlegesen repil mind a dobas utani
legnagyobb sebességnél, mind a repllés végén elért legalacsonyabb sebességnél. Ezzel szemben a
hagyomanyos repil&korongok (frisbee) esetében gyakran eléfordul, hogy a repiilés lelassuldsa utan
elkezdenek kanyarodni.



GYARTANAK-E NAGYOBB VALTOZATOT IS AZ AEROBIE SPRINT REPULO GYURUBOL?

Igen, az Aerobie PRO ring repiil6 karika atmérGje 8 cm-rel nagyobb, mint a SPRINT valtozaté. 2003-
ban Erin Hemmings az Aerobie Pro repil6 karikaval a Guinness-rekordok kényvébe bejegyzett
vilagrekordot dobott — 406 métert!

MILYEN ANYAGBOL KESZUL AZ AEROBIE REPULO GYURU?
A repliil6 karika szélei puha, de nagyon ellenalld és tartds gumibdl késziilnek. A kbzponti karika
pedig nagyon kemény, de hajlékony polikarbonatbdl késziil.

Vannak-e fémmerevit6k a repuls karikas aerobik eszk6zékben?

Nem, és soha nem is volt ilyen. Az Aerobie repilé karikak kozépsé gerincgydrdje mindig
polikarbonatbdl, egy specialisan kifejlesztett, edzett miianyagbdl késziilt. Ebbe a gerincgylribe
mindkét oldalrél gumiperemeket préselnek be. A polikarbonat fontos az Aerobie gydir(i alakjanak
megdrzése szempontjabdl, a gumiperemek pedig biztositjak a puha fogdst és a biztonsagos elkapast.
A polikarbondt ugyan draga, de nagyon kemény és ellendllé — példaul véd&szemiivegek, golydalld
Uvegek vagy sportsisakok gydrtasahoz is hasznaljak.

A PUHA PEREMEK KENYELMESEK A FOGAS SORAN, DE MIERT FONTOSAK MEG EZEN KiVUL?
Amellett, hogy az Aerobie repil6 karikak nagyon kényelmesen foghatdk, a gumiszegélyek jobban
tapadnak a kézben, és meghosszabbitjdk a termékek élettartamat. A hagyomanyos repiil6tanyérok
szélein néhany jardara vald becsapddas utan karcolasok, néha akar éles bevagasok is megjelennek.
Az Aerobie repil6karikak és repllétanyérok puha szélei a jardara vald becsapddas utan sem
mutatnak semmilyen sériilést.

MIKOR JUTOTT ESZEBE ALAN ADLER FELTALALONAK, HOGY KESZITSEN EGY REPULO GYURUT?
Alan eredeti szandéka egy jobb repiil6 korong (frisbee) feltalalasa volt. Miutan néhany éven at
fejlesztette a reptild korongot, arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a kdrnek a koronghoz képest
szamos elénye lehet. A repld kor a leveg6ben Ggy viselkedik, mintha két szarnyprofil lenne — az
egyik meghatdrozza az irdnyt, a masik pedig koéveti azt. E két profil felhajtéerejének kdzéppontja
kozelebb van a repil6 kor kozéppontjahoz, ami a repil6 tanyérhoz képest nagyobb repulési
stabilitast jelent. Mar Alan elsé repiil6 kore, a Skyro is Guinness-vilagrekordot allitott fel tavolsagi
dobasban. A tovabbi fejlesztések és a kiils6 perem mddositasa (spoiler perem hozzdadasa) utédn a
repuld karikat emeld felhajtéeré még jobban kdzépre keriilt, igy a karika replilés kozben még
stabilabba és pontosabba valt, még kiilonb6z6 sebességek mellett is. A tovabbfejlesztett Aerobie Pro
repulégydrivel az addig érvényes Guinness-rekordot ismét megdontotték, és a legujabb érték
hihetetlen 460 m (2003. julius 14.).

MIERT NEM GYARTANAK USZO AEROBIKAS REPULO KORONGOT?

Ez nagyszer( lenne, de sajnos eddig még nem talaltak olyan anyagokat, amelyek nem rontandk a
repulési teljesitményt, és ugyanakkor lebegnének a vizen. Mindenképpen nem cél, hogy emiatt
csokkentsék a repulési teljesitményt. De talan egy napon megtaldljdk a megoldast...

MIERT NEM GYARTANAK VILAGITO REPULO KORONGOT?

Lehetséges ugyan fénykibocsatd anyagbdl vilagito repils korongot késziteni, de keskeny alakja miatt
repulés kdzben alig lenne lathatd, és nagyon nehezen lehetne elkapni. Erre a célra fejlesztették ki a
Skylighter vagy Squidgie nevd repulé korongot.

MELYIK ORSZAGBAN GYARTJAK AZ AEROBIE SPRINTET?

Az Aerobie repiil§ karikakat a kezdetektsl fogva az Egyesiilt Allamokban gyartjak, annak érdekében,
hogy a gyartasi folyamat soran ellendrizni lehessen a szabvanyok betartasat, amelyek donté
hatassal vannak a replési teljesitményre és a minGségre.





