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A TERMÉK LEÍRÁSA

Váz PP vagy poliamid

Alváz Alumínium vagy PP, fék PP

A cipő belseje Nylon szintetikus szintetikus
bőrrel, belső töltelék 

poliuretán habból
Kerék 64, 70, 72, 76, 80, 84, 90 mm, ABEC 5 + csapágyak

ABEC 7

Penge acél

OSZTÁLYOZÁS
Az inline görkorcsolyák az EN 13843 európai szabvány szerint két osztályba sorolhatók. Az A osztályba azok a 
görkorcsolyák tartoznak, amelyek teherbírása 20 és 100 kg között van. A B osztályba azok a görkorcsolyák 
tartoznak, amelyek teherbírása 20 és 60 kg között van, és a talp hossza legfeljebb 260 mm. Az adott modell 
teherbírása közvetlenül a terméken van feltüntetve.

BIZTONSÁGI UTASÍTÁSOK

Őrizze meg ezt a kézikönyvet a jövőbeni használatra.

• 5 év alatti gyermekek csak felnőtt felügyelete mellett használhatják a görkorcsolyát. A szerelést és 
szétszerelést csak felnőtt végezheti.

• A terméket sport- és szabadidős célokra, megfelelő helyeken (sima, tiszta felületen, más közlekedőktől
távol) használja. A legalkalmasabb a sima aszfalt- vagy betonfelület, a jó minőségű burkolat vagy a fa 
padló. Rossz minőségű felületen (durva aszfalt, homok, kavics, térkő stb.) való használat, illetve túlzott 
terhelés (lépcsőn való használat, ugrások stb.) a korcsolyák károsodásához vagy aránytalan kopásához 
vezethet. Kerülje a nedves, zsíros és poros felületeken való korcsolyázást.

• A téli korcsolyát szilárd és sík felületeken használja. Javasoljuk, hogy a korcsolyát nyilvános jégpályákon 
és téli stadionokban használja. A befagyott víztükrökön való korcsolyázás az alacsony hőmérséklet és a 
rossz minőségű jég miatt a korcsolya gyorsabb kopásához vezethet.

• Tartsa be a helyi előírásokat és rendeleteket. Ne korcsolyázzon más közlekedési eszközök között.

• Korcsolyázás közben mindig viseljen védőfelszerelést (csukló-, könyök- és tenyérvédő, sisak stb.). 
Ezekről a segédeszközökről érdeklődjön kereskedőjénél.

• Ne módosítsa a korcsolyát olyan módon, amely befolyásolhatja a felhasználó biztonságát a korcsolyázás
során.

• Ne használja az in-line korcsolyát -5 °C alatti hőmérsékleten, éjszaka és nedves felületen. Ne használja a
téli korcsolyát -15 °C alatti hőmérsékleten.

• A korcsolyázás előtt mindig győződjön meg arról, hogy a korcsolya megfelelően van rögzítve. Győződjön
meg arról is, hogy minden csavar és rögzítő mechanizmus megfelelően van meghúzva és rögzítve.

• Rendszeresen ellenőrizze, hogy a pengék nem kopottak-e. Ha a pengék elkopnak, szakemberrel élesítse
meg őket. Javasoljuk, hogy évente egyszer élesítse meg a pengéket.

• A téli korcsolyákhoz való pengék csak szabadidős célokra alkalmasak. Jégkorongozásra nem alkalmasak
– a külső anyag és a rögzítés megsérülhet.

• A pengékkel ellátott korcsolyát tárolás és kezelés során mindig biztonsági védőburkolattal kell ellátni.

HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ

• Egyes korcsolyák mérete a korcsolya pengéjének módosításával változtatható (*a  modelltől függően). A 
korcsolya méretét a korcsolyán található gombbal vagy karral állíthatja be (lásd az alábbi utasításokat). 
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További szerszámokra nincs szükség. A gomb és a kar gyorsrögzítő mechanizmussal van ellátva. A 
gyorsrögzítő mechanizmus hatékonyságának megőrzése érdekében csak erre a célra használja.

• A korcsolyát felvéve tegyen néhány lépést, hogy megbizonyosodjon arról, hogy a korcsolya megfelelően
van-e rögzítve. Ha bármilyen laza részt talál, azonnal szakítsa meg a korcsolyázást.

KORCSOLYÁZÁS

• Kezdő pozíció: Álljon közel a falhoz vagy bármilyen más támasztékhoz. Lépjen szét úgy, hogy a 
korcsolyák között körülbelül 15–25 cm távolság legyen, és kissé hajlítsa be a térdét. Hajoljon kissé előre 
a derekánál, és nyújtsa ki a karját maga elé. Egyenesítse ki a fejét, és nézzen előre. Ebben a pozícióban 
gyakorolja az egyensúlyt az új korcsolyán. Amint elég magabiztosnak érzi magát a korcsolyán, lökje el 
magát a faltól, és lassan csússzon, anélkül, hogy megváltoztatná a korcsolyák helyzetét. Ha nem érzi 
magát képesnek arra, hogy egyedül megálljon, gyakorolja a korcsolyázást egy partnerrel, aki biztosítja 
Önt.

• Tegyen néhány lépést: Hogy megszokja a korcsolyát a lábán, először próbáljon meg vele a fűben 
sétálni. Ezután térjen vissza sima felületre, és álljon a fent leírt testtartásba. Irányítsa a korcsolyák hegyét 
előre, és tegyen néhány lépést. Mivel megpróbálja megtartani az egyensúlyát, a lábai elkezdenek 
csúszni. Ez normális. Amint megszokja ezt az érzést, közelebb tudja hozni a lábfejeket egymáshoz.

• Hajlítsa be a térdét, és hajoljon kissé előre: ha gyakorlás közben megtartja ezt a testhelyzetet, nem 
fog elesni. Ha úgy érzi, hogy elveszíti az egyensúlyát, tegye a kezét a térdére.

• Folyamatosan próbálkozzon és tartsa meg az egyensúlyát: Minden lépésnél helyezze át a súlyát az 
elülső lábára. Ezen a mozdulaton megszokja, ha egy kis időt gyakorlással tölt, és érezni fogja, hogyan 
változik az egyensúlya. A gyakorlás során próbáljon minden lépéssel egy kicsit gyorsabban mozogni, 
hogy így ösztönözze az egyensúly megtartását a mozgás során. Ne próbáljon azonban túl gyorsan 
mozogni!

• Gyakorolja az alapelemeket: Ebben a fázisban jó, ha van egy partnere, aki már jártas a 
korcsolyázásban. Ahhoz, hogy jól megtanuljon korcsolyázni, el kell sajátítania néhány alapvető technikát.

o Széttárt testtartás: Ez a testtartás hasonló a kezdő testtartáshoz, de a lábakat még jobban szét 
kell tárni. Álljon úgy, hogy a lábfejek körülbelül vállszélességben legyenek. Ha jobban 
szétterpeszti a lábait, fennáll a bukás veszélye. Egyenesítse ki a bokáját úgy, hogy a korcsolyák 
hegye előre mutasson. Ebben a helyzetben a korcsolyák belső élén áll. Gyakorolja a kezdő 
pozícióból ebbe a terpeszállásba való átmenetet.

o Lökés és csúszás: Ha már próbált lökést venni a kezdő pozícióból, akkor alapvető fogalmad 
van arról, mire számíthatsz. Ezúttal az egyik lábadat irányítsd körülbelül 45°-os pozícióba, a 
másik lábadat pedig csúsztasd hozzá a földön. Tartsd a lábad egymás mellett, és folytasd a 
csúszást. Gyakorold a korcsolyázást csak egy lábon – cseréld a lábakat. A földön nem csúszó 
lábat elkezdheted felemelni a földről. Tanulj meg egy lábon egyensúlyozni korcsolyázás közben. 
A lökésnél helyezd át a súlyodat a hátsó lábadról az elülsőre. Kezdetben mozogj lassan, amíg 
ez a mozdulat természetesnek nem tűnik.

• Fék: Tanulja meg, hogyan kell biztonságosan megállni. A legtöbb korcsolya hátsó fékkel van felszerelve. 
Vásárlás előtt ellenőrizze, hogy a termék minőségi fékkel van-e felszerelve, és tartsa a féket jó 
állapotban. A fék használatához a lábát körülbelül 10 cm-rel előre kell tolni, és a fékkel ellátott sarokkal 
lefelé kell nyomni. Az egyik lábnak a másik előtt kell lennie. Emelje meg az elülső lábfejét, hogy elegendő 
támaszt kapjon hátradőlés közben. A fék érintkezik a jármű felületével, és így lassítja a haladást. A 
fékezést először lassú sebességgel gyakorolja! Mivel a kopás hatására a fék hatékonysága csökkenhet, 
azt folyamatosan ellenőrizni kell.

• Az in-line görkorcsolyák nagyon gyors haladást tesznek lehetővé, ezért javasoljuk, hogy óvatosan és 
képességeit figyelembe véve közlekedjen. Kisgyermekek esetében javasoljuk a szülők vagy más 
felnőttek folyamatos felügyeletét.
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KÉSZÜLÉK CSERÉJE

ELSŐ MÓD

MEGJEGYZÉS: Az alábbi típusokhoz: Adriane, Marco, Nolan, Lumine, Gondo, Aron White, Denel, Flery.

1) Vegye ki a kerekes futóművet és a két kulcsot a
dobozból.

2) Csavarja ki a három csavart, amelyek a
korcsolyapengét tartják.

3) Távolítsa el csavarokat , majd húzza 
ki a pengét.

4) Helyezze be a kerekes futóművet a megfelelő
nyílásokba.

5) Ismét szorosan húzza meg a pengét tartó három
csavart.

6) Az összes csavart szorosan
húzza meg és fejezze be a cserét.

MEGJEGYZÉS: A méret négy különböző változatban (A, B, C, D) állítható be a láb hossza szerint. Az állítást az 
alábbi ábrák szerint végezze el.

1. Nyomja meg a beállító
gombot.

2. Húzza meg a hegyét, és
helyezze a megfelelő

méretre (A-D).

3. Engedje el a gombot,
és a méret rögzül a 
megadott 
pozícióban.
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MÁSODIK MÓD

MEGJEGYZÉS: A következő típusokhoz: Tifero, Olaff, Pinkola.

1) Összecsukható korcsolya

2) Távolítsa el a talpbetéteket.

3) Az eredeti méret
A (legkisebb).

4) A cipő belsejébe nézve ez a kép
látható.

5) Használja a beállító eszközt, és állítsa
a méretet D-re (a legnagyobb).

6) Középen található egy csavar.
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7) Csavarja ki egy kis
kulccsal.

8) Távolítsa el a pengét a talprészből.

9) Helyezze fel a kerekes vázat.

10) Csavarkulccsal csavarja vissza a csavart.

11) Helyezze vissza a csavarokat, és
fejezze be a cserét.

KARBANTARTÁS

Végezzen rendszeres karbantartást a görkorcsolyán, ezzel növeli a saját biztonságát a korcsolyázás során. 
Szükség esetén bármilyen javítást javasoljuk szakszerű szervizbe adni.

• Minden használat előtt ellenőrizze a kerekek rögzítését, és győződjön meg arról, hogy minden csavar
megfelelően van-e meghúzva. Húzza meg az összes laza csavart, ehhez használjon megfelelő méretű
keresztfejű csavarhúzót. A szennyeződéseket és a port törölje le száraz ruhával.



• Ha a kerekek megsérültek, ne használja őket tovább, hanem cserélje ki őket a korcsolyája modelljének
specifikációi szerint.

Kerekek cseréje: A kerekek cseréjéhez használjon 4-es imbuszkulcsot. Mindig a korcsolyamodellnek
megfelelő kerekeket használjon. Javasoljuk PU kerekek használatát, amelyek jobb minőségűek és jobb
futási tulajdonságokkal rendelkeznek.

• A kerekek csapágyai hosszabb használat után nyikorogni kezdenek. Ezt a problémát úgy oldhatja meg,
hogy a csapágyakat kis mennyiségű kenőanyaggal bekeni. (A csapágyakat soha ne kenje vazelinnel
vagy olajjal. Grafit- vagy szilikonkenőanyagok használatát javasoljuk.)

• Ellenőrizze a kopott kerekek állapotát. A kerekek maximális kihasználása érdekében rendszeresen
cserélje ki az elsőket hátsóakra, és egyenetlen kopás esetén fordítsa el a kerekeket 180°-kal.

• Gyakori használat esetén az olcsóbb típusú korcsolyáknál a csapágyak meglazulnak és a kerekek
elhasználódnak. Ez nem akadálya a korcsolyák további használatának. Ezen alkatrészek
elhasználódása nem tartozik a garancia hatálya alá.

• A kerekeket és a csapágyakat egyszerre cserélje ki. Ellenkező esetben negatívan befolyásolhatja a
korcsolyák általános egyensúlyát.

A csapágyak cseréje: A csapágyak cseréjéhez használjon 4-es imbuszkulcsot. Távolítsa el a
kerekeket, és nyomja ki a csapágyakat. A cseréhez használjon 608Z vagy ABEC1 – ABEC7
csapágyakat. Az AVEC 7 csapágyak a legjobb minőségűek.

• Az alumínium futóművek általában zajosabbak, mint a PP futóművek. A használt görkorcsolyák zajszintje
közvetlenül arányos a használat idejével (kopott kerekek és csapágyak), és nem képez reklamációs
okot. A PVC kerekek és az olcsóbb típusú csapágyak – 608Z, 608ZZ – szintén zajosabbak a haladás
során.

• Bármilyen meghibásodás esetén a korcsolyát azonnal le kell állítani, hogy ne sérüljön meg. Ebben az
esetben fennáll a korcsolyázó esetleges sérülésének kockázata.

• Ha a korcsolyák felületén éles élek jelennek meg, gondoskodjon arról, hogy azok ne jelentsenek veszélyt
a felhasználókra (csiszolással, ragasztással stb.).

• A korcsolyázás előtt mindig ellenőrizze a korcsolyát, és győződjön meg arról, hogy minden rögzítő
mechanizmus szilárdan rögzítve van. Ha azt tapasztalja, hogy a korcsolya egyes részei meglazultak
vagy hiányoznak, ne használja tovább a korcsolyát.

• A belső cipő és a váz tisztításához szappanos vízbe áztatott ruhát használjon. Hagyja a korcsolyát
szobahőmérsékleten megszáradni. A tisztításhoz semmiképpen ne használjon szerves oldószereket.

• A korcsolyát száraz helyen, napfénytől elzárva tárolja. Így megóvja őket a korróziótól és
meghosszabbítja élettartamukat.
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