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A TERMEK LEIRASA

Véaz PP vagy poliamid

Alvaz Aluminium vagy PP, fék PP

A cip6 belseje Nylon  szintetikus szintetikus

bérrel, bels6 toltelék

poliuretan habbdl

Kerék 64,70, 72,76, 80, 84, 90 mm, ABEC 5 +csapagyak
ABEC 7

Penge acel

OSZTALYOZAS

Az inline gorkorcsolyak az EN 13843 eurdpai szabvany szerint két osztalyba sorolhatok. Az A osztalyba azok a
gorkorcsolyak tartoznak, amelyek teherbirasa 20 és 100 kg kozo6tt van. A B osztalyba azok a gorkorcsolyak
tartoznak, amelyek teherbirasa 20 és 60 kg koz6tt van, és a talp hossza legfeljebb 260 mm. Az adott modell
teherbirasa kozvetlenil a terméken van feltiintetve.

BIZTONSAGI UTASITASOK

Orizze meg ezt a kézikdnyvet a jdvébeni hasznalatra.

e 5 év alatti gyermekek csdielnétt felligyelete mellett hasznalhatjadk a gorkorcsolyat. A szerelést és
szétszerelést csak feln6tt végezheti.

e A terméket sport- ésszabadidds célokra, megfeleld helyeken (sima, tiszta fellileten, maskozleked6ktol
tavol) hasznalja. A legalkalmasabb a sima aszfalt- vagy betonfelllet, a j@in6ségl burkolat vagy a fa
padld. Rossz mindségi fellleten (durva aszfalt, homok, kavicstérké stb.) valé hasznalat, illetve tulzott
terhelés (Iépcsén vald hasznalat, ugrasok stb.) a korcsolyak karosodasahoz vagy aranytalan kopasahoz
vezethet. Kerllje a nedves, zsiros és poros fellleteken vald korcsolyazast.

e Atéli korcsolyat szilard és sik fellileteken hasznalja. Javasoljuk, hogy a korcsolyat nyilvanos jégpalyakon
és téli stadionokban hasznalja. A befagyott viztlikrokon vald korcsolyazas az alacsonyhémérséklet és a
rossz minéségli jég miatt a korcsolya gyorsabb kopasahoz vezethet.

e Tartsa be a helyi el6irasokat és rendeleteket. Ne korcsolyazzon mas kdzlekedési eszkdzdk kdzott.

e Korcsolyazas kézben mindig viseljen védéfelszerelést (csuklo-, konyok- ényérvédd, sisak stb.).
Ezekrél a segédeszk6zokrol érdeklédjon kereskeddjénél.

* Ne mdédositsa a korcsolyat olyan médon, amely befolyasolhatja a felhasznalé biztonsagat a korcsolyazas
soran.

¢ Ne hasznalja az in-line korcsolyat -5 °C alatthOmérsékleten, éjszaka és nedves fellleten. Ne hasznaljaa
téli korcsolyat -15 °C alatti h6mérsékleten.

e A korcsolyazas el6tt mindig gy6z6djon meg arrdél, hogy a korcsolya megfeleléen van rogzitve. Gy6z&djon
meg arrol is, hogy minden csavar és rogzité mechanizmus megfeleléen van meghizva és rogzitve.

¢ Rendszeresen ellen6rizze, hogy a pengék nem kopottak-e. Ha a pengék elkopnak, szakenébesitsle
meg Oket. Javasoljuk, hogy évente egyszer élesitse meg a pengéket.

e A téli korcsolyakhoz valdé pengék s=athadidés célokra alkalmasak. Jégkorongozasra ratkalmasak
— a kulsd anyag és a rogzités megsérilhet.

e A pengékkel ellatott korcsolyat tarolas és kezelés soran mindig biztonsagi védéburkolattal kell ellatni.
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e Egyes korcsolyak mérete a korcsolygpengéjének médositasaval valtoztathaté (*a modelltdl fliggéen). A
korcsolya méretét a korcsolyan talalhaté gombbal vagy karral allithatja be (lasd az alabbi utasitasokat).



Tovabbi szerszamokra nincs szikség. A gomb és a kar gyorsrégzité mechanizmussal van ellatva. A
gyorsrogzité mechanizmus hatékonysaganak megérzése érdekében csak erre a célra hasznalja.

e A korcsolyat felvéve tegyen néhany Iépést, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy a korcsolya megfeleléen
van-e rogzitve. Ha barmilyen laza részt talal, azonnal szakitsa meg a korcsolyazast.

KORCSOLYAZAS

o Kezdé pozicié:Alljon kdzel a falhoz vagy barmilyen mas tamasztékhoz. Lépjen szét ugy, hogy a
korcsolyak koézott kérilbelll 15-25 cm tavolsag legyen, és kissé hajlitsa be a térdét. Hajoljon kissé elére
a derekanal, és nyujtsa ki a karjat maga elé. Egyenesitse ki a fejét, és nézzen el6re. Ebben a pozicidban
gyakorolja az egyensulyt az 0j korcsolyan. Amint elég magabiztosnak érzi magat a korcsolyan, 16kje el
magat a faltdl, és lassan csusszon, anélkll, hogy megvaltoztatna a korcsolyak helyzetét. Ha nem érzi
magat képesnek arra, hogy egyedil megalljon, gyakorolja a korcsolyazast egy partnerrel, aki biztositja
Ont.

e Tegyen néhany lépést:Hogy megszokja a korcsolyat a Iaban, el6szér prébaljon meg vele #iben
sétalni. Ezutan térjen vissza sima fellletre, és alljon a fent leirt testtartasba. Iranyitsa a korcsolyak hegyét
el6re, és tegyen néhany Iépést. Mivel megprobalja megtartani az egyensulyat, a labai elkezdenek
csuszni. Ez normalis. Amint megszokja ezt az érzést, kdzelebb tudja hozni a Iabfejeket egymashoz.

e Hajlitsa be a térdét, és hajoljon kisséelére: ha gyakorlas kozben megtartja ezt a testhelyzetet, nem
fog elesni. Ha ugy érzi, hogy elvesziti az egyensulyat, tegye a kezét a térdére.

e Folyamatosan prébalkozzon és tartsa meg az egyensulyat:Minden Iépésnél helyezze at a sulyat az
elllsé labara. Ezen a mozdulaton megszokja, ha egy kisdét gyakorlassal télt, és érezni fogja, hogyan
valtozik az egyensulya. A gyakorlas soran probaljon minden Iépéssel egy kicsit gyorsabban mozogni,
hogy igy 6sztdndzze az egyensuly megtartdsat a mozgas soran. Ne probaljon azonban tul gyorsan
mozogni!

e Gyakorolja az alapelemekeEbben a fazisban j6, ha van egy partnere, aki mar jartas a
korcsolyazasban. Ahhoz, hogy jol megtanuljon korcsolyazni, el kell sajatitania néhany alapvetd technikat.

o Széttart testtartas:Ez a testtartas hasonld &ezd6 testtartashoz, de a labakat még jobbaszét
kell tarni. Alljon gy, hogy a labfejek kériilbelll vallszélességben legyenek. Ha jobban
szétterpeszti a labait, fennall a bukas veszélye. Egyenesitse ki a bokajat ugy, hogy a korcsolyak
hegye elére mutasson. Ebben a helyzetben a korcsolyabels6é élén all. Gyakorolja &ezdd
poziciobol ebbe a terpeszallasba valo atmenetet.

o Lokés és csuszas: Ha mar probalt I16kést venni akezdd poziciébdl, akkor alapvetd fogalmad
van arrol, mire szamithatsz. Ezuttal az egyik labadat iranyitsd korilbelll 45°-o0s poziciéba, a
masik labadat pedig csusztasd hozza a féldon. Tartsd a labad egymas mellett, és folytasd a
csuszast. Gyakorold a korcsolyazast csak egy labon — cseréld a labakat. A f6ldon nem csuszé
labat elkezdheted felemelni a foldr6l. Tanulj meg egy labon egyensulyozni korcsolydzaben.
A 16késnél helyezd &t a sulyodat a hatsé labadrokléisére. Kezdetben mozogjassan, amig
ez a mozdulat természetesnek nem tinik.

e Fék: Tanulja meg, hogyan kell biztonsagosan megalini. A legtdbb korcsolya hatsé fékkel van felszerelve.
allapotban. A fék hasznalatahoz a labat kortlbelll 10 cm-rel elére kell tolni, és a fékkel ellatott sarokkal
lefelé kell nyomni. Az egyik labnak a masik el6tt kell lennie. Emelje meg ekilsé labfejét, hogyelegendd
tamaszt kapjonhatradélés koézben. A fék érintkezikj@ami fellletével, és igy lassitjahaladast. A
fékezést elészor lassu sebességgel gyakorolja! Mivel a kopas hatasara a fék hatékonysagasokkenhet,
azt folyamatosan ellendrizni kell.

e Az in-line gbrkorcsolydk nagyon gyors haladast teszndkhetdvé, ezért javasoljuk, hogy ovatosan és
képességeit figyelembe véve kozlekedjen. Kisgyermekek esetében javasoljuk a szll6k vagy mas
feln6ttek folyamatos felligyeletét.



KESZULEK CSEREJE

ELSO MOD

MEGJEGYZES: Az alabbi tipusokhoz: Adriane, Marco, Nolan, Lumine, Gondo, Aron White, Denel, Flery.

dobozbdl.

1) Vegye ki a kerekes futomUivet és a két kulcsot a

2) Csavarja ki a harom csavart, amelyek a
korcsolyapengét tartjak.

3) Tavolitsa el csavarokat
ki a pengét.

, majd huzza

nyilasokba.

4) Helyezze be a kerekes futomiivet a megfeleld

csavart.

5) Ismét szorosan huzza meg a pengét tarté harom

6) Az 6sszes  csavart
hizza meg ésfejezze be a cserét.

Szorosan

MEGJEGYZES: A méret négy kiilénbéz6 valtozatban (A, B, C, D) allithaté be a 1ab hossza szerint. Az allitast az

alabbi abrak szerint végezze el.

1. Nyomja meg a beallitd
gombot.

2. Huzza meg a hegyét, és
helyezze a megfelel®
méretre (A-D).

3. Engedje el a gombot,
és a méret rogzil a
megadott
pozicioban.




MASODIK MOD

MEGJEGYZES: A kévetkezd tipusokhoz: Tifero, Olaff, Pinkola.

1) Osszecsukhato korcsolya

2) Tavolitsa el a talpbetéteket.

3) Az eredeti méret
A (legkisebb).

4) A cip6 belsejébe nézve ez a kép
lathato.

5) Hasznalja a beallitd eszkozt, és allitsa
a méretet D-re (a legnagyobb).

6) Kdzépen talalhaté egy csavar.




7) Csavarja ki egy kis
kulccsal.

8) Tavolitsa el a pengét a talprészbél.

9) Helyezze fel a kerekes vazat.

10) Csavarkulccsal csavarja vissza a csavart.

11) Helyezze vissza a csavarokat, és
fejezze be a cserét.

KARBANTARTAS

Végezzen rendszeres karbantartast a gérkorcsolyan, ezzel néveli a sajat biztonsagat a korcsolyazas soran.
Sziikség esetén barmilyen javitast javasoljuk szakszer( szervizbe adni.

e Minden hasznalat elétt ellendrizze a kerekek rogzitését, és gy6z6djon meg arrdl, hogy minden csavar
megfeleléen van-e meghlzva. Hizza meg az 0sszes laza csavart, ehhez hasznaljon megfelelé méreti
keresztfejli csavarhizot. A szennyez6déseket és a port tordlje le szaraz ruhaval.



Ha a kerekek megsériiltek, ne hasznélja 6ket tovabb, hanem cserélje ki ket a korcsolyaja modelljének
specifikacioi szerint.
Kerekek cseréje: A kerekek cseréjéhez hasznaljon 4-es imbuszkulcsot. Mindig a korcsolyamodelinek

megfeleld kerekeket hasznaljon. Javasoljuk PU kerekek hasznalatat, amelyek jobb minéségiliek és jobb
futasi tulajdonsagokkal rendelkeznek.

A kerekek csapagyai hosszabb hasznalat utan nyikorogni kezdenek. Ezt a problémat ugy oldhatja meg,
hogy a csapagyakat kis mennyiségli kenéanyaggal bekeni. (A csapagyakat soha ne kenje vazelinnel
vagy olajjal. Grafit- vagy szilikonkenéanyagok hasznalatat javasoljuk.)

Ellenérizze a kopott kerekek allapotat. A kerekek maximalis kihasznalasa érdekében rendszeresen
cserélje ki az els6ket hatsdakra, és egyenetlen kopas esetén forditsa el a kerekeket 180°-kal.

Gyakori hasznalat esetén az olcsébb tipusu korcsolyaknal a csapagyak meglazulnak és a kerekek
elhasznalédnak. Ez nem akadalya a korcsolyak tovabbi hasznalatanak. Ezen alkatrészek
elhasznalédasa nem tartozik a garancia hatalya ala.

A kerekeket és a csapagyakat egyszerre cserélje ki. Ellenkezd esetben negativan befolyasolhatja a
korcsolyak altalanos egyensulyat.

A csapagyak cseréje: A csapagyak cseréjéhez hasznaljon 4-es imbuszkulcsot. Tavolitsa el a
kerekeket, és nyomja ki a csapagyakat. A cseréhez hasznaljon 608Z vagy ABEC1 - ABEC7
csapagyakat. Az AVEC 7 csapagyak a legjobb mindséguiek.

Az aluminium futémivek altalaban zajosabbak, mint a PP futdbmivek. A hasznalt gérkorcsolyak zajszintje
kozvetlenll aranyos a hasznalat idejével (kopott kerekek és csapagyak), és nem képez reklamacios
okot. A PVC kerekek és az olcsobb tipusu csapagyak — 6087, 608ZZ — szintén zajosabbak a haladas
soran.

Barmilyen meghibasodas esetén a korcsolyat azonnal le kell allitani, hogy ne sériljén meg. Ebben az
esetben fennall a korcsolyazé esetleges sériilésének kockazata.

Ha a korcsolyak feliiletén éles élek jelennek meg, gondoskodjon arrél, hogy azok ne jelentsenek veszélyt
a felhasznalokra (csiszolassal, ragasztassal stb.).

A korcsolyazas el6tt mindig ellenérizze a korcsolyat, és gy6z6djon meg arrél, hogy minden régzité
mechanizmus szilardan régzitve van. Ha azt tapasztalja, hogy a korcsolya egyes részei meglazultak
vagy hidnyoznak, ne hasznélja tovabb a korcsolyat.

A belsb cip6 és a vaz tisztitdsdhoz szappanos vizbe aztatott ruhat hasznéljon. Hagyja a korcsolyat
szobahémérsékleten megszaradni. A tisztitashoz semmiképpen ne hasznaljon szerves oldoszereket.

A korcsolyat szaraz helyen, napfénytél elzarva tarolja. Igy megdvia 6ket a korréziétél és
meghosszabbitja élettartamukat.
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