
TÁRCSASÚLYOS ERŐSÍTŐGÉPEK 
KARBANTARTÁSA 

Tisztelt Vásárló! 

A gép megfelelő működése, biztonságos használata és hosszú élettartama érdekében kérjük, tartsa be az alábbi 
rendszeres karbantartási előírásokat!
Amennyiben a karbantartás nem az alábbi útmutatás szerint történik, a berendezés idő előtti kopása, 
meghibásodása vagy balesetveszélyes állapot kialakulása következhet be.

1. A gép összeszerelése során minden csavart, anyát és rögzítőelemet az előírásoknak megfelelően húzzon 
meg.

2. Az első használatot követően, majd havonta ellenőrizze a teljes szerkezet stabilitását. Fordítson kiemelt 
figyelmet a vázszerkezet, a mozgó karok, a fogantyúk, az ülés és a háttámla rögzítési pontjaira.

3. Minden 20 üzemóra után ellenőrizze a forgáspontok, tengelyek és csapágyazott elemek állapotát. 
Győződjön meg arról, hogy a mozgó alkatrészek akadálymentesen és egyenletesen működnek.

4. Rendszeresen ellenőrizze a súlytartó tüskéket és a tárcsasúlyok felhelyezésére szolgáló elemeket. Sérült 
vagy deformálódott alkatrész esetén a berendezést ne használja a javításig vagy cseréig.

5. Edzés után puha, enyhén nedves ruhával törölje le az izzadságot és a szennyeződéseket a gép valamennyi 
érintkező felületéről. Az izzadság hosszú távon korróziót és a kárpitozott elemek károsodását okozhatja.

6. A forgó és csúszó mozgást végző alkatrészeket rendszeresen tisztítsa meg, majd szükség esetén a gyártó 
által javasolt kenőanyaggal kezelje a sima működés érdekében.

7. Havonta ellenőrizze a biztonsági ütközőket, állítómechanizmusokat, rugós rögzítőket és egyéb biztonsági 
elemeket. Sérült vagy hiányzó alkatrész esetén a gépet ne használja.

8. Kéthavonta távolítsa el a port és az egyéb szennyeződéseket a gép minden nehezen hozzáférhető részéről, 
különösen a forgáspontok, csapágyak, súlytartók és állítómechanizmusok környezetéből.

9. A kárpitozott felületeket kizárólag kímélő tisztítószerrel kezelje. Kerülje az oldószertartalmú vagy maró 
hatású tisztítószerek használatát.

10. A tárcsasúlyokat mindig egyenletesen terhelje a gép mindkét oldalán. Az egyoldalú terhelés a szerkezet 
fokozott igénybevételéhez és idő előtti kopásához vezethet.

11. A berendezést kizárólag száraz, beltéri környezetben használja és tárolja. A magas páratartalom korróziót 
és a mozgó alkatrészek idő előtti kopását okozhatja.

12. Megnövekedett zajszint, rendellenes működés vagy laza alkatrészek észlelése esetén azonnal szüntesse 
meg a használatot, és ellenőrizze a gép valamennyi rögzítési pontját.

A garanciális feltételeket a honlapunkon megtalálható Általános Szerződési Feltételekben megtalálja. 




