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BIZTONSAGI UTMUTATO

e Ha Onoén kiviil mas felhasznalo is igénybe veszi a berendezést, fontos, hogy ismertesse vele a hasznalati
utmutatdban szerepld utasitasokat.

e Egyszerre csak egy személy hasznalhatja.

® A maximalis biztonsag érdekében végezzen rendszeres ellenérzést, nem tortént e sériilés, alkatrész
elhasznalddas a berendezésen

o  Edzés el6tt tavolitsa el a berendezés koriil 1év6 éles targyakat.
e A berendezést csak teljesen hibatlan allapotban hasznalja

o  Sériilt, elhasznalddott vagy rossz alkatrésszel tilos a berendzést hasznalni. A meghibédsodott részeket
azonnal cseréljiik ki.

e Gyermekek csak felnott feliigyelet mellett hasznalhatjak a berendezést.

e Az egész berendezés koriil biztositson elég szabad teret.

e A helyteleniil végzett, vagy tulzasba vitt edzés egészségkarosodashoz vezethet.

e A hasznalat el6tt be kell allitani az elmozdulas ellen az allithat6 labak segitségével.

e A berendezést egyenes, szaraz, nedvességtdl mentes feliiletre helyezze. Sziikség esetén hasznaljon
csuszasmentes alatétet a berendezés ala, igy elkeriilhet6 a talaj sériilése.

e Az edzéshez hasznaljon megfelelé 6ltdzéket. Ne hordjon bd szabasu ruhat, mely beakadhat. Viseljen
gumitalpt sportcip6t.

e Barmilyen edzésprogram elkezdése eldtt kérje ki orvosa véleményét

e (Csak eredeti, a gyartd altal forgalmazott alkatrészeket hasznaljon .Soha ne hasznalja mas gyarto
alkatrészeit.

e Hasznalat eldtt ellendrizze a csavarok allapotat, csuklok Osszekotését A berendezés hasznalatakor ne
tartdzkodjon a kozelben gyermek, vagy haziallat

e Amennyiben az edzés soran mellkasi fajdalmat észlel, 1€gzési zavar, vagy mas rendellenésség 1ép fel,
azonnal hagyja abba az edzést és a tovabbi 1épésekrdl konzultaljon orvosaval

e Gyermekek és fogyatékkal él0k csak feliigyelet mellett hasznalhatjak a berendezést.

o Ne tegye a kezét a csuklos részekhez.
e  Minden allithat6 alkatrésznek a megfeleld pozicioban kell lennie.

e  Kozvetleniil étkezés utan ne tornazzon



RAJZ

ALKATRESZLISTA

* Hasznalt roviditések:

D=4tmérd

t=vastagsag

L=hossz

ST=0nvago csavar

A méretek mm-ben vannak.

Jelolés Megnevezés Darabszam

1 Fo vaz 1
2 Hatso6 hordozé 1
3 allithato sapka 2

4 Els6 hordozo 1

5L Forgd 1ab — bal 1

5R Forgd 1ab — jobb 1

6 kalapos anya M8%*1.25*15L 4

7 Imbusz csavar M8%*1.25*95L 4
8 Hullamos alatét D22xD8.5x1.5T 10




9 Rugos alatét D15.4xD8.2x2T 4
10 Els6 boritas — bal rész 1
11 Els6 boritas — jobb rész 1
12 végzard — ovalis 2
13 nyereg 1
14 vezetShiively 1
15 Imbusz csavar M8*1.25*15L 6
16 Lapos alatét D16¥D8.5*1.2T 4
17 Els6 oszlop 1
18 Kézi anya 1
19 Lapos alatét D25xD8.5x2T 1
20 Rogzitd csapszeg 1
21 csapagy #6003ZZ 2
22 Hullamos alatét D22xD17x0.3T 2
23 Lapos alatét D23*D17.2*1.5T 1
24 Seger alatét S-17(1T) 1
25 Tomito alatét D22.5¥*D17.2%6.4T 1
26 Ko6zép tengyely 1
27 Hajto kerék 1
28 Onzar6 anya M6x1.0x6T 4
29 Csavar M6x1.0x15L 4
30 szij 1
31 Magnes 1
32 csavar ST4*25L 2
33 Pulzusérzékel 2
34 Pulzusérzékeld kabel 2
35 Kapaszkodoé végek 2
36 kapaszkodok 1
37 markolat szivacsboritasa 2
38 Kereszt csavar menetes ST4*1.41*15L 4
39 Kereszt csavar M5x0.8x12L 3
40L Szamitogép alatti boritas — bal rész 1
40R Szamitogép alatti boritas — jobb rész 1
41 Kézi csavar — szarny markolat 1
42 Védo boritas 1
43 Lapos alatét D16xD8.5x1.2T 1
44 Rugos alatét D15.4xD8.2x2T 1
45 Tav henger 1

46

F6 vaz boritasa — bal rész




47

F0 vaz boritasa - jobb rész

48L Bal hajtokar 1
48R Jobb hajtokar 1
49 Hatszdgletii csavar M8x1.25x25 2
50 Csavar sapka D23x6.5 2
51L Bal pedal 1
51IR Jobb pedal 1
52 Peremes anya 3/8"-26UNF*6.5T 2
54 Anya D9.5x8T(3/8"-26UNFx4T) 2
55 Lendkerék 1
56 csapszeg 4
57 Csavar ST4.2x1.4x20L 12
58 Seger alatét S-10(1T) 1
59 lendkerék tengely 1
60 Kereszt csavar ST4.2*1.4*151L 4
64 Szamitoégép kabel — csatlakozo 1
65 Szamitogép kabel — also rész 1
66 Adaptér 1
67 fesziiltség huzal 1
68 Motor 1
69 ilés 1
70 Csavar ST4x1.41x10.L 2
72 Ulés tarto 1
73 Erzékeld kabel 1
74 Elektrikus kabel 1
75 Mellkas 6v 1
76 Szamitogép 1
77 Imbusz csavar M10*35L 1
78 Tavtarto alatét 1
79 Ekszijtarcsa 1
80 Onzaré anya M10x1.5x10T 1
81 Hatszogletii csavar M8*25 1
82 Lapos alatét D30*D8.5*2.0T 1
83 Miianyag védo 2
84 Rugé D2.2*D14*65L 1
85 Ekszijtarcsa tartd 1
86 Miianyag alatét 2
87 Anya M8%*1.25%6T 1




88 Onzar6 anya M8*1.25%8T 2
89 Hatszogletti csavar M6*65L1L 1
90 Rugé D1.0*55L 1
91 Anya M6*1*6T 1
92 magneses allkapocs 1
93 Onzar6 anya D6*D19*1.5T 1
94 Lapos alatét D13*D6.5*1.0T 1
95 Onzaré anya M6*1*6T 1
96 Hatszogletli csavar M8%*52L 1
97 Rogzité gyt 1
98 Els6 oszlop boritas 1
99 Kereszt csavar M5x0.8x10L 4
100 Rogzitd szalag 4
101 Védotok 1
102 Imbusz kulcs 1
103 Univerzalis csavarkulcs + kereszt csavarhizo 1




ALKATRESZEK ELLENORZESE (CSOMAG TARTALMA)
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SZERELES

1. LEPES

P
é “MS*E}&(X‘&[)

@) D22*8.5%1.5T (x8)
©)
®

@ D15.4*D8.2*2T(x4)
mp M8*15L(x4)

Erdsitse az els6 labat (4) a hatsé labhoz (2) és rogzitse a fo vazhoz (1) imbusz csavarok (7), rugds alatétek (9),
hullamos alatétek (8) és kalapos anyak (6) segitségével.



2. LEPES

D)

2)

[3(X1)
@HD25*2T
[@ D60*32L

Rogzitse az tilést (69) a nyereghez (13) lapos alatétek (19) és kézi anydk (18) segitségével. A nyerget
allitsa vizszintes allapotba (kép b).

Helyezze ra a nyerget (13) f0 vazra és rogzitse a megfeleld magassagban a rogzité csapszeg (20)
segitségével.(kép a).
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3. LEPES

< )

C
5 Ghmem  M8*15L (x6)
(0))D22'8.51.5T(x2)
(0)]D16*8.51.2T (x4)

(@)

:

i

1) Helyezze fel az ovalis boritast (98) az els6 oszlopra (17) (kép a).

2) Csatlakoztassa az alsé csatlakozé kabelt (65) a csatlakoztaté kabellel (64) (Obr. b). Majd rogzitse az
els6 oszlopot (17) a fo6 vazhoz imbusz csavarok (15), lapos alatétek (16) és hullamos alatétek (8)
segitségével.
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4. LEPES

1)

2)

3)

Bujtassa at a pulzusérzékeld kabelt (34) az elsé oszlop oldalsé nyildsain egészen a tetejéig, majd huzza
ki a kébelt a tetején. (kép. a).

Csatlakoztassa a pulzusérzékeld kabelt (34) és a csatlakozo kabelt(64) a szamitogép kabeleihez(76).
Rogzitse a szamitdgépet (76)az elsé oszlophoz keresztcsavarok (99) segitségével .(kép. b).

Rogzitse az els6 oszlophoz a kapaszkodokat (36) kézi csavar (41), védo boritasok (42), lapos alatétek
(43), rugos alatétek (44) és a tavtartd henger (45) segitségével. A kapaszkodok megfeleld helyzetbe
valo allitasa utdn htizza be egészen a kézi csavart.
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5. LEPES

C:Q:E

(38)pmme ST4*1.5L (x4)
(39w M5*12L (x2)

1) Helyezze a szamitogép ala a boritast (40L/40R) — csavarozza ra a boritast a csavarokkal (39).
2) Csavarozza a pedalokat (511/51R) a hajtokarokhoz (48L/48R).
3) A szamitogép bekapcsolasahoz csatlakoztassa az adaptert (66).
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SM2570 iConsole+ VEZERLOPANEL

CSATLAKOZTATHATO ESZKOZOK

iOS operacids rendszer: Android operacids rendszer:
iPod touch (5. generaci¢) Android tablet O 4.0 +

. -8 . Android tablet s 1280X800 px felbontast
iPod touch (3. generacid) .

. Android phone OS 2.2 +
iPhone 5S . .

. Android phone felbontéssal:
iPhone 5C

Phone 5 1920X1080 px

. 1280X800 pixels
iPhone 4S .

. 1280X760 pixels
iPhone 4 R00X480 pixel

iPhone 3GS pxess

iPad Air

iPad 4

iPad 3

iPad 2

iPad

iPad Min

Podpora iOS 5.0 és jabb verzidk

FUNKCIOK

MUTATO LEIRAS

TIME Edzés id6tartama

SPEED Aktudlis sebesség

DISTANCE Edzés alatt megtett tavolsag

CALORIES Edzés alatt elégetett kaloridk szama

PULSE Aktualis pulzusfrekvencia (BPM egység = iités/perc) Ha a bedlitott intervallumot atlépi, a
gép hangjelzést ad ki.

RPM Aktualis tempd mutatasa (egység: fordulat/perc)

WATT Teljesitmény ellendrzése. A célérték 0-350 intervallumban allithaté be (kindulo érték: 120
WATT)

MANUAL Manualis program
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PROGRAM

Harom madd valaszthatd: Beginner (Kezd6) / Advance (Halado) / Sporty (Sportold)

CARDIO Pulzusfrekvencia program
GOMBOK
MUTATO LEIRAS
e  Terhelés novelése
Up
e  Beallitasi mod: funkcid / egység hozzdadasa
e  Terhelés csokentése
Down
e  Beillitasi mod: funkcid / egység csokkentése
Mode e Beallitas jovahagyasa
Reset o  Gyari beallitas visszaallitdsa - 2 masodpercig nyomja a gombot
Start/ Stop o  Edzés elinditasa/leallitasa
Recovery e Kondicio felmérése
Body fat e  Testzsirmérés % -ban és BMI index mérése
VEZERLES

SZAMITOGEP BEKAPCSOLASA

A tolt6 csatlakoztatdsa utan a szamitogép bekapcsol €s 2 masodpercre megjelennek a funkciok. Négy perc
semmittevés utan a szamitogép automatikusan ,,pihend* tizemmodba kapcsol. Tetszéleges gomb megnyomasaval

a kijelz6 wjra lathato.

B
N ||

PROGRAMVALASZTAS
Az UP és DOWN gombokkal valaszthatunk programot: Manual > Beginner = Advance = Sporty = Cardio

- Watt

MANUALIS PROGRAM

Wl [9A

LI

Nyomja meg a START gombot

1. Az UP és DOWN gombokkal valassza ki a Manual programot, a belépésért nyomja meg a MODE
gombot.

PULSE

OISTANCE

nnn
[NENRN]

n
L
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2. Az UP és DOWN gombokkal allitsa be a paramétereket TIME/IDO, DISTANCE/TAVOLSAG,
CALORIES/KALORIA és PULSE/PULZUS - a beallitott értéket a MODE gombbal hagyja jova.

3. Az edzés elkezdésére nyomja meg a START/STOP gombot. A terhelés valtoztatasat az UP és DOWN
gombbal tudja elvégezni.

4. Az edzés ledllitdsara nyomja meg a START/STOP gombot. A fémeniibe a RESET gombbal tud
visszalépni.

PROGRAM KEZDOKNEK

) | e e e s s s s s
M- Thib e
] ey e g LU

1. Az UP és DOWN gombbal vélassza ki a Beginner programot és nyomja meg a MODE gombot.
2. Az UP és DOWN gombbal 4llitsa be a TIME/IDO paramétert.
3. Nyomja meg a START/STOP gombot az elinditasra. A terhelés valtoztatasara nyomja meg az UP és

DOWN gombot.
4. Az edzés ledllitdisara nyomja meg a START/STOP gombot. A fémeniibe a RESET gombbal tud
visszalépni.
PROGRAM HALADOKNAK

n | S I S S S N

HoW BN E

1. Az UP és DOWN gombbal vélassza ki a Advance programot, és nyomja meg a MODE gombot.
2. Az UP és DOWN gombbal allitsa be a TIME/IDO paramétert.
3. Nyomja meg a START/STOP gombot az elinditasra. A terhelés valtoztatasara nyomja meg az UP és

DOWN gombot.
4. Az edzés ledllitasaira nyomja meg a START/STOP gombot. A fémeniibe a RESET gombbal tud
visszalépni.
,SPORTOLO“ MOD

O T e
o | i

1. Az UP és DOWN gombbal valassza ki a Sporty programot, és nyomja meg a MODE gombot.
2. Az UP és DOWN gombbal allitsa be a TIME/IDO paramétert.

3. Nyomja meg a START/STOP gombot az elinditasra. A terhelés valtoztatasara nyomja meg az UP és
DOWN gombot.

4. Az edzés leallitdsara nyomja meg a START/STOP gombot. A fémeniibe a RESET gombbal tud
visszalépni.

16



PULZUSFREKVENCIA ELLENORZESE

' I  — — —
ropnTr

LI L

1. Az UP és DOWN gombbal valassza ki a Cardio programot és nyomja meg a MODE gombot

2. Az UP és DOWN gombokkal vélassza ki a 55%, 75%, 90% vagy a TAG/CELPULZUST (kiindulo
érték: 100 ités/perc)

3. Az UP és DOWN gombokkal allitsa be a TIME/IDO paramétert.

4. Az edzés leallitasara nyomja meg a START/STOP gombot. A fémeniibe a RESET gombbal tud
visszalépni.

TELJESITMENY PROGRAM

TIME Pl LSE

SPEER HISTANC

WATT

1. AzUP és DOWN gombbal valassza ki a WATT programot €s nyomja meg a MODE gombot.

2. AzUP és DOWN gombokkal allitsa be a WATT/TELJESITMENY értékét. (kindul6 érték: 120)

3. Az UP és DOWN gombokkal llitsa be a TIME/IDO paramétert

4. Az edzés elkezdésére nyomja meg a START/STOP gombot. Az aktualis teljesitményt WATT az edzés

alatt az UP és DOWN gombokkal lehet szabalyozni

5. Az edzés leallitisara nyomja meg a START/STOP gombot. A fémeniilbe a RESET gombbal tud
visszalépni.

iConsole+ APP applikacio

Kapcsolja be a Bluetooth-t, keresse meg az eszkozt és csatlakoztassa a vezérldpanelhez(kod:0000).

¢ OowiINUE ~ ANDROID APP ON
) STOON, R
@& Appstore P> Google play

MEGJEGYZES:

1. A tablettel valo csatlakoztatds utan (Blueetooth kapcsolaton keresztiil), a kijelz6 automatikusan
kikapcsol.

2. A kijelzé bekapcsolasdhoz zarja be az iConsole applikaciot és allitsa le a Bluetooth csatlakoztatasi
modot.
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GARANCIALIS FELTETELEK, REKLAMACIO
Jotallas
Az eladd 24 honapos garanciat nyujt a vevonek, kivéve ha a jotallasi szamlan, vagy egyéb dokumentumon mas

garancidlis id6 szerepel. A kdtelezd jotallas idotartama nem érinti a vevot.

Az elad6 garanciat vallal a mindségre, ha az eladott termék a normal célnak megfeleléen van felhasznalva, és
megtartja a szerzédésben elfogadottakat.

A garancialis feltételek nem érvényesek a kovetkezo esetekben:
o a felhasznalo altal okozott karok, pl. nem szakszer(i szerelés, az aru megrongalasa helytelen javitassal
e helytelen karbantartas
e mechanikai karosodas

o clhasznalddott alkatrészek a mindennapi hasznalat soran (pl. gumi és muanyag alkatrészek, mozgd
mechanizmusok, stb.)

o clkeriilhetetlen esemény, természeti katasztrofa
e szakszeritlen beavatkozas

e szakszerttlen kezelés, helytelen elhelyezés, magas illetve alacsony héfokhatas, viz, ardnytalan nyomas,
szandékosan atalakitott alak és nagysag valtoztatas
Reklamacio igénylés
Reklaméacidkérelem eljarasa

A vevo koteles az elado altal eladott arut mihamarabb atnézni. A vevd az ellenérzést lehetdleg gy végezze,
hogy az esetleges hibakat észrevegye.

Reklamacio esetén a vevonek be kell mutatni a vasarlast igazold dokumentumot a gyartdsi szammal.
Amennyiben az igazol6szelvény hianyos, az eladonak jogaban all elutasitani a reklamacios kérelmet.

Amennyiben a vevd olyan hibabejelentést tesz, melyre nem vonatkozik a jotallas (pl. nem teljesitették a
garancialis feltételeket, a hiba tévedésbdl lett jelentve, stb.) az eladd jogosult a koltségtéritésre. A szerelési
koltség az érvényben 1évo arlista alapjan lesz elszamolva.

Ha az elad¢ a tesztelés soran nem talalja hibasnak az arut, jogaban all a reklamaciot érvénytelennek tekinteni, és
jogosult az érvénytelen reklamaciokor felmeriilé koltségek visszatéritésére.

Amennyiben a vevd olyan hibabejelentést tesz, melyre vonatkozik a jotallas, az eladoénak kdotelessége a hibat
elharitani, esetlegesen 0j arut adni. Az eladd a vevo beleegyezésével mas termékre is cserélheti a hibas arut. A
kartérités rendezése e bekezdés alapjan az eladora vonatkozik.

Az elado a reklaméaciot az aru kézhezvételétdl szamitott legkésébb 30 napon beliil rendezi, amennyiben nincs
mas id6 megegyezve. Az érvényes nap az elado altal eladott, de cserére keriilé termék eladasanal feltlintetett nap.
Amennyiben az eladd nem tudja elrendezni a reklamaciokérelmet, megegyezik a vevovel mas alternativ
lehetdségben. Ha ilyen megegyezés nem jon 1étre, az elado koteles anyagi kartéritést fizetni a vevonek.

Eladas datuma: Elado bélyegzoje és alairasa:

Forgalmazo:

Insportline Hungary Kft.
2500 Esztergom, Kossuth Lajos u. 65.

www.insportline.hu

tel./fax: 0633-313-242
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