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inSPORTIline Vivoan (B061B1)

A SevenSport s.r.o. fenntartja a jogot, hogy elézetes értesités nélkil barmilyen valtoztatast és
fejlesztést hajtson végre termékén. Latogasson el weboldalunkra: www.insportline.eu, ahol megtalalja
a kézikonyv legujabb verzidjat.

BIZTONSAGI UTMUTATO

» Kérjik, hasznalat el6tt olvassa el a kézikdnyvet, és 6rizze meg ha a késdbbiekben sziksége lenne
ra.

* A termék nem helyettesiti az orvosi ellatast, hasznalat elétt konzultaljon orvosaval.

* Ne hasznalja folyamatosan 15 percnél tovabb. Ha tobbszér egymas utan szeretné hasznalni a
bandéazst, tartson legalabb 15 perces szlnetet.

* Hasznalat el6tt mindig ellendrizze a hémérsékletet, hogy elkerllje az égési sériléseket vagy a
fagyast.

* Ha kényelmetlen a hasznalata, azonnal hagyja abba a hasznalatat, és forduljon orvoshoz.
* A termék kizarolag felnétteknek ajanlott.

» Cukorbetegek, keringési betegségekben, idegrendszeri betegségekben szenveddk vagy érzékeny
bériiek csak orvosi konzultacié utan hasznalhatjak a terméket.

» Mindig forduljon orvoshoz mitét, sulyos sériilés vagy hosszan tart6 fajdalom esetén.
* Ne hasznalja krémekkel, balzsamokkal vagy olajokkal egytt.
* Ne melegitse tul, ha meleg, ne hagyja felligyelet nélkdil.

* Ne melegitse meleg vizzel vagy mikrohullamu sitével. Ha mikrohullamud sutét hasznal, a
hémérsékletet a felhasznalasnak megfeleléen kell beallitani.

* Hasznalat elétt ellenrizze, hogy a termék egyenletesen melegedett-e fel.

* Hasznalat el6tt ellendrizze a terméket, ne hasznaljon sérult vagy kopott terméket. Ne javitsa sajat
maga a terméket.

*Csak kulsdleg alkalmazhato.

* Ne hasznalja a terméket alvas kdzben.

» Gyermekektdl és haziallatoktol elzarva tartando.
HASZNALAT

Lehiités

Lehites érdekében tegylk a fagyasztdba min. 2 6rara vagy szlkseg szerint. A bels6 oldal mindig
hivosebb, ezért mindig gy6zédjon meg arrdl, hogy a hasznalati hémérséklet megfeleld az On
szamara. Ha a hémérséklet tul alacsony, hagyja egy ideig felmelegedni a terméket.

Melegitse fel mikrohullamu siitével

Tanyérra tesszik és 20-30 masodpercig melegitjuk. Ha alacsony a h&émérséklet, még 5-10
masodpercig melegithetjik. Hasznalat elétt gy6z6djon meg réla, hogy a hémérséklet nem tul magas,
ha igen, hagyja egy kicsit hiini.

tapegység idé Sziikség esetén tovabbi id6
800 W 60 masodperc tovabbi 5 masodperc
1000 W 40 masodperc tovabbi 5 masodperc

Tisztitas
Tisztitsa meg nedves ruhaval, és hagyja megszaradni szétnyitva. Ne meritse teljesen vizbe, és ne
mossa mosdgépben.




KORNYEZETVEDELEM

Miutan a termék élettartama lejart, vagy ha a lehetséges javitas nem gazdasagos, a helyi
torvényeknek megfelelen és kdrnyezetbarat médon dobja el a legk6ézelebbi gyljtéhelyen.

Ezaltal megdvja a kérnyezetet és a természetes forrasokat. Ezenkivil hozzajarulhat az emberi
egészség vedelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltédvolitasaban, kérjen tajékoztatast a helyi
hatésagoktdl, hogy elkerilje a térvényszegést vagy a szankciokat.

Ne tegye az elemeket a haztartasi hulladék kdzé, hanem vigye az Ujrahasznositasi helyre.
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