)

Z= Insportline

HASZNALATI UTMUTATO - HU

IN 25098 Masszazs roller inSPORTIline
Paipi




BIZTONSAGI UTMUTATO

» Kérjuk, hasznalat el6tt olvassa el a kézikdnyvet, és 6rizze meg ha a késébbiekben sziiksége lenne ra.
A termék nem jaték, tartsa tavol gyermekektél és hazidllatoktdl.

* A termék nem helyettesiti az orvosi ellatast.

* A termékeket csak a kézikdnyvben leirtak szerint hasznalja.

* Ha éles szélek jelennek meg a termékeken, azonnal hagyja abba a hasznalatat.
* Ne haszndlja a termékeket, ha azok sériltek vagy elhasznal6dtak.

* Tisztitashoz csak puha, nedves ruhaval térdlje le a termékeket.

* Ne meritse a termékeket vizbe.

* Ne térolja kdzvetlen napfényen vagy nedves helyen, példaul szaunaban vagy uszémedencében.
» Alkalmas felhasznalas: teljes testmasszazs, enyhiti a vall-, nyak- és hatfajast
* Oldja az izomfesziiltséget, enyhiti a kéztéalagut fajdalmait, segit a duzzanatok és gyulladasok esetén,

javitja a vérkeringést és segit fejfajas esetén
» Kénnyd, hordozhato és tartés segédeszkdz.

HASZNALAT

Hideg masszazs

Meleg masszazs

Hasznalat el6tt helyezze a hengert a fagyasztéba
30 percre vagy 2 orara.

Masszirozza az izmokat, hogy csdkkentse a
gyulladast, duzzanatot és a faradt izmokat.

Hasznalat utan mossa le a hengert vizzel és
szappannal vagy alkohollal, illetve hetente
egyszer alaposan tisztitsa meg.

KORNYEZETVEDELEM

Helyezze a hengert forré vizbe 5-10 percre ugy,
hogy a fogantyu kint legyen a vizbdl. Vegye ki a
hengert a vizb6l, és varja meg, amig lehdl a
kivant hémérsékletre. Hasznalja a gorgbt a
kivant testrészen.

Hasznalat utan mossa le a hengert vizzel és
szappannal vagy alkohollal, illetve hetente
egyszer alaposan tisztitsa meg.

Miutan a termék élettartama lejart, vagy ha a lehetséges javitds nem gazdasagos, a helyi
torvényeknek megfeleléen és kdrnyezetbarat médon dobja el a legkdzelebbi gyUjtéhelyen.

Ezaltal megdvja a kdrnyezetet és a természetes forrasokat. Ezenkivil hozzajarulhat az emberi
egészség védelmeéhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltavolitasdban, kérjen tajékoztatast a helyi
hatésagoktél, hogy elkerllje a térvényszegést vagy a szankcidkat.

Ne tegye az elemeket a haztartasi hulladék k6zé, hanem vigye az Ujrahasznositasi helyre.









