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A SZERVIZT ÉS AZ ALKATRÉSZEKET AZ ELADÓ BIZTOSÍTJA!
Insportline Hungary kft., Kossuth Lajos utca 65, 2500 Esztergom
tel/fax: +36 33 599 900, mobil: (0670)2118227

www.insportline.hu
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A gép adatai:

· Motor: 1,5HP

· Feszültség: 220V / 50 Hz

· Teljesítmény: 300 Watt

· Fordulat: 50

· Amplitúdó: 0 - 10 mm

· Teherbírás: 120 kg

· Önsúly: 34 kg

· Méretek: 70x74x120

Fontos információk a gép helyes használatával kapcsolatban

1. Győződjön meg arról, hogy a dugaljakban valóban a termék számára előírt feszültség található.

2. A gép nem tartalmaz transzformátort. 

3. A gépet csak egyenes és kemény felületen helyezze el.

4. A gépet gyermek csak szülői felügyelet mellett használhatja.

5. Bármilyen rendellenesség tapasztalása esetén ne használja tovább a gépet. 

6. Óvakodjon a hálózati kábelek sérülésétől. Ilyen esetben a gép használata veszélyes lehet.

7. A gép nem érintkezhet vízzel. Tisztításhoz használjon száraz rongyot.

8. Ne mozgassa a gépet működés közben.

9. Minden használat után kapcsolja ki a gépet a hálózatból.

10. A gép használata előtt kérje ki orvosa vélyeményét.

11. Amennyiben valamilyen sérülése van, ne használja a gépet.

12. A gép használata nem ajánlott terhesség alatt.

13. Étkezés után a gép használata nem javasolt.

14. A gép otthoni használatra lett tervezve. A vibrotréner kereskedelmi felhasználásra nem alkalmas!

15. Fogyatékkal élők csak orvosi engedéllyel használhatják
FIGYELEM!
Ne vigye túlzásba az edzést! 

Mindenki az egyéni kondíciójának megfelelő rendszerességgel használja a gépet. Maximálisan 10 percig ajánlott a gép használata!

Ha edzés alatt rosszullétet érez, azonnal hagyja abba az edzést és keresse fel orvosát!
Edzés után igyon vizet, pihenjen kicsit és ne végezzen sporttevékenységet.
A gép összeszerelése

Első lépés
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Csomagolja ki óvatosan a gépet, majd helyezze el egyenes felületen. Csatolja a nyakat a talapzathoz a 8 - 9 -es csavarokkal, alátétekkel 14, anyával 16. A számítógép kábelét csatolja össze.
Második lépés
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Helyezze a talapzaton található foglalatba az oldalsó támasztókarokat 4-5, rögzítse őket a 10es csavarokkal, alátétekkel.
Harmadik lépés
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A képen látható módon csatolja össze a markolatokat.
Negyedik lépés
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Csatolja a számítógép kábelét a nyakból induló kábellel, majd a támaszokból kijövő szenzorkábelt ugyanígy nyomja egymásba. 
Ötödik lépés
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Fixálja a számítógépet csavarokkal 13 a nyakhoz.
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Gombok:

ON/ OFF gomb 
A gép ki- és bekapcsolása végezhető a gombokkal. A  termék vezérlése  végezhető velük. START / STOP gombként is funkcionálnak a gombok!
Automatikus program/Testzsírmérés
A készülék bekapcsolása után a felhasználó választhat, hogy Automatikus vagy Manuális masszázst szeretne végezni. P1-P2-P3 programok közül választhat a felhasználó, ha Automatikus módban van a gép. A testzsírmérést a  BMI index program segítségével végezheti el. 

Manuális mód beállítása:
Az [image: image6.png]


Automatism gomb megnyomásával a számítógép a 88-as számot jelzi ki, ami azt jelenti, hogy a gép manuális módban van. A felhasználó saját igényei szerint állíthatja be a gép paramétereit. 
1. lépés: TIME gomb megnyomásával az idő állítható be tetszés szerint 1-10 percig maximum. Az időt a +/- SPEED gombbal változtathatja.
2. lépés: ON gomb megnyomása. Ekkor a gép elindul.
3. lépés: A sebességet csak a gép elindulása után lehet tetszés szerint beállítani szintén a +/- SPEED gomb segítségével 1-50-ig maximum.

Automatikus mód beállítása:
A P1-P2-P3 programok AUTOMATIKUS programok, melyek használata közben nincs mód a paraméterek változtatásában. Az [image: image7.png]


Automatism gomb megnyomásával a számítógép a 88-as számot jelzi ki (Manuális mód), majd az [image: image8.png]


Automatism gomb újabb megnyomásával a P1 automatikus programra vált, a gomb újabb megnyomásával P2, majd a P3 programra lehet váltani. 

Az automatikus programok megnevezése a 7. oldalon olvasható.

Testzsírmérés:
A testzsír mérésének lépései: 
1. lépés: Nyomja meg az [image: image9.png]


Automatism gombot, addig amíg a kijelzőn megjelenik az 1-es szám.
2. lépés: A nem, kor, súly, magasság beállításával megkapja az eredményt. Az "1" a BMI program indulását jelzi. 
3. lépés: Az TIME gomb megnyomásával állíthatja be személyes adatait. A +/- SPEED gomb  megnyomásával választhatja ki a nemét (1 férfi, 2 nő). 
4. lépés: A TIME gomb újabb megnyomásával a kort lehet beállítani. Az alapbeállítás 20, melyet mindenki a saját korára kell, hogy beállítson a +/- SPEED gombokkal. 
5. lépés: A TIME gomb újabb megnyomásával a magasság állítható be, melynek az alapbeállítása 170cm, mely szintúgy változtatható a +/- SPEED gombokkal. 
6. lépés: Végül a súlyt állítjuk be ugyanúgy, ahogy a többi személyes adatunkat.
7. lépés: Az összes érték beállítása után mégegyszer megnyomjuk a TIME gombot az adatok rögzítése érdekében, megfogjuk a kapaszkodon lévő két érzékelőt, majd a készülék kb. 5mp után kimutatja az egyéni értékeket.

MEGJEGYZÉS: A gép maximálisan javasolt használata 10 perc!
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A gép mozgatása
A terméket a képen látható módon lehet dönteni, majd mozgatni. A terméken hátul transzportkerekek találhatóak.
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A gépen végezhető gyakorlatok példái
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Karbantartás
1. A gépet rendszeresen ellenőrizze minden 20 óra használat után.

2. A karbantartás magában foglalja: 

· a mozgó részek ellenőrzése 

· az anyák és csavarok rendszeres meghúzása - a csavarok lazulása károsíthatja a

gépet.   

     3. Tisztításhoz csak száraz rongyot használjon, ne használjon higítószereket

4.védje a computert a károsodástól

5.ügyeljen arra, hogy a gép ne érintekezzen vízzel

6.a gépet ne tegye ki erős napfénynek.

7.a gépet mindig száraz és meleg helyen tárolja

Figyelmeztetés!

Az alább felsorolt esetek valamelyikében nem javasolt a gép használata! Ilyenkor mindig kérje ki szakorvosa, háziorvosa véleményét! 

· epilepszia

· komoly cukorbetegség

· komoly szív és érrendszeri elégtelenségek

· diskopatia és spondylitida

· implantátumok esetén

· szívritmus szabályozó

· nemrég elhelyezett IUD, réz csavarok

· problémás erek

· daganatok

· friss fertőzések

· friss operációk

· terhesség

· komoly fejfájások
A vibrációs tréner jótékony hatásai: 
· segítségével gyorsan és hatásosan formálhatja testét, ugyanakkor segít a testsúly csökkentésében is

· a vibráció a torna hatását akár háromszorosára is növelheti

· a speciális masszázs alátét az adhéziós mintával javítja a vérkeringést, lazítja és masszírozza lábait, karját, hátát stb...

· segíti a gyors regenerálódást fizikai megterhelés, torna vagy sport után

· reuma, valamint más csontokkal és izületekkel kapcsolatos betegségek gyógyításához ajánlott a vibrációs tréner (orvossal való konzultáció mindenképpen ajánlott)

· hatásos az izületek és csontok fájdalmának kezelésében

· javítja az egyensúlyérzéket és a koordinációs készséget

· segíti a vérkeringést

· harcol a stressz és a depresszió ellen

· növeli a növekedési hormon termelését, amely szerepet játszik a zsírok lebontásában és eloszlásában
GARANCIÁLIS FELTÉTELEK, REKLAMÁCIÓ
Jótállás
Az eladó 24 hónapos garanciát nyújt a vevőnek, kivéve ha a jótállási számlán, vagy egyéb dokumentumon más garanciális idő szerepel. A kötelező jótállás időtartama nem érinti a vevőt.

Az eladó garanciát vállal a minőségre, ha az eladott termék a normál célnak megfelelően van felhasználva, és  megtartja a szerződésben elfogadottakat. 
A garanciális feltételek nem érvényesek a következő esetekben:
1. a felhasználó által okozott károk, pl. nem szakszerű szerelés, az áru megrongálása helytelen javítással

2. helytelen karbantartás

3. mechanikai károsodás

4. elhasználódott alkatrészek a mindennapi használat során (pl. gumi és műanyag alkatrészek, mozgó mechanizmusok, stb.)

5. elkerülhetetlen esemény, természeti katasztrófa 

6. szakszerűtlen beavatkozás 

7. szakszerűtlen kezelés, helytelen elhelyezés, magas illetve alacsony hőfokhatás, víz, aránytalan nyomás, szándékosan átalakított alak és nagyság változtatás
Reklamáció igénylés
Reklamációkérelem eljárása 
A vevő köteles az eladó által eladott árut mihamarabb átnézni. A vevő az ellenőrzést lehetőleg úgy végezze, hogy az esetleges hibákat észrevegye.

Reklamáció esetén a vevőnek be kell mutatni a vásárlást igazoló dokumentumot a gyártási számmal. Amennyiben az igazolószelvény hiányos, az eladónak jogában áll elutasítani a reklamációs kérelmet. 

Amennyiben a vevő olyan hibabejelentést tesz, melyre nem vonatkozik a jótállás (pl. nem teljesítették a garanciális feltételeket, a hiba tévedésből lett jelentve, stb.) az eladó jogosult a költségtérítésre. A szerelési költség az érvényben lévő árlista alapján lesz elszámolva.

Ha az eladó a tesztelés során nem találja hibásnak az árut, jogában áll a reklamációt érvénytelennek tekinteni, és  jogosult az érvénytelen reklamációkor felmerülő költségek visszatérítésére.

Amennyiben a vevő olyan hibabejelentést tesz, melyre vonatkozik a jótállás, az eladónak kötelessége a hibát elhárítani, esetlegesen új árut adni. Az eladó a vevő beleegyezésével más termékre is cserélheti a hibás árut. A kártérítés rendezése e bekezdés alapján az eladóra vonatkozik.

Az eladó a reklamációt az áru kézhezvételétől számított legkésőbb 30 napon belül rendezi, amennyiben nincs más idő megegyezve. Az érvényes nap az eladó által eladott, de cserére kerülő termék eladásánál feltüntetett nap. Amennyiben az eladó nem tudja elrendezni a reklamációkérelmet, megegyezik a vevővel más alternatív lehetőségben. Ha ilyen megegyezés nem jön létre, az eladó köteles anyagi kártérítést fizetni a vevőnek.
Eladás dátuma: 



                                                                              Eladó bélyegzője és aláírása:
Forgalmazó:

Insportline Hungary Kft.
2500 Esztergom, Kossuth Lajos u. 65.
www.insportline.hu
 tel./fax: 0633-313-242
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