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BIZTONSAGI UTASITASOK
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A gépet egyenes és tiszta helyen allitsa fel, hogy semmi ne befolyasolja a mikddésben.
A gépet rendszeresen tisztitsa, tartsa karban. A fém részek kénnyen rozsdasodhatnak.

A gép hasznalata eldtt konzultaljon orvoséaval az On egészségi allapotara vonatkozoan.
Kulénosen akkor fontos, ha egészségi problémaval rendelkezik.

Ovatosan tornazzon, ne terhelje til magat. Fizikai képességeihez mérten tornazzon. Ha
fajdalmat érez, vagy szédil, azonnal hagyja abba az edzést.

Minden edzés el6tt bizonyosodjon meg réla, hogy a csavarok és az anyak megfeleléen
vannak-e rogzitve, j6l be vannak-e hizva.

A gép outdoor hasznélatra nem alkalmas.
Az allithato részek ne alljanak ki, akadalyozhatjak Ont a az edzés soran.

A gép kdzelében ne tartozkodjon gyermek vagy allat. Gyermek csak felnétt feliigyelete mellett
tartozkodhat a gép kdzelében.

A mozgo részek kbzelébe ne tegye kezét, labat, hajat. A kezét mindig csak az arra kijelolt
helyre tegye..

Eszszer(ien tornazzon, keriilje el a sériiléseket.

A gépet csak a hasznalati utmutato olvasasa utan haszndlja. A gépet ne hasznalja, ha nincs
teljesen 6sszeszerelve. Ha valamiben nem biztos, kérdezze a szervizes kollégakat.

A gépet egyenes és tiszta helyre allitsa. Biztonsagi okokbdl a gép kdrnyezetében hagyjon
legalabb 0,6 m helyet szabadon.

Az edzés kdzben kényelmes 06ltdzéket viseljen. Kerilje e lezser ruhazatot, beakadhat a gép
mozgo alkatrészeibe. Kényelmes sportcipot viseljen A cipdfiizét er6sen hizza meg.

Egészségligyi problémakkal rendelked személyek részére a gép hasznalata alkalmatlan. A
gépet nem hasznalhatjdk csokkent figyelemmel, reakcioképességgel, vagy egyéb
korlatozasokkal rendelkezé személyek. Kevés tapasztalattal rendelkez6k az edzés el6tt
kérjenek segitséget.

A gépet terhes nék nem hasznalhatjak.
A gépet egyszerre csak egy személy hasznalhatja.

A gépre és gép kozelébe ne helyezzen éles targyakat. Osszeszerelés soran legyen 6vatos, ne
sértse, vagja meg a kezét.

A gép max. teherbirasa: 150 kg.
Kategoéria: HC (EN 957 norma) otthoni hasznalatra alkalmas.

FIGYELMEZTETES: A tulterhelés sulyos sériilést, halalt okozhat. Ha rosszul érzi magat,
azonnal hagyja abba az edzést.



A GEP RESZEI

— 16
=017

18—
s
= A
ALKATRESZLISTA
Szam| Megnevezés Leiras db
1 Allithaté markolat 2
2 F6 oszlop 1
3 Ek 7.8x42 2
4 Anya M10 4
5 Csavar M10x40 4
6 Elsé tartérud 1
7 Tartorud burkolat 4
8 Hats¢ tartérad 1
9 Ek a7.8x57 1
10 Fix markolat 2
11 Anya M8 1
12 Alatét J16x38x1 1




13 Csavar M8x35 1
14 Hatsé tamatszték 1
15 | Ek @7.8x87 1
16 Imbuszkulcs 1
17 Villaskulcs 13- 17 1
18 Alatét J20x210x1.5 4

OSSZESZERELES LEPESEI

1. lépés

Az elsd tartérudat (6) erdsitse a f6 oszlophoz (2). Hasznélja a csavaokat M10x40 (5), alatéteket
B20x310x1.5 (18) és anyakat M10 (4). Helyezze fel a tartérud burkolatot (7) az elsé és a hatso
tartérudra.
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2. lépés

A kép alapjan er@sitse fel a hatso tamasztékot (14) az ék @7.8x87 (15) segitségével. Erésitse a hatso
tartérudat (8) a hatsoé tamaszték (14) végeéhez.
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Hasznalja a csavarokat M10x40 (5), alatéteket @20xF10x1.5 (18) és anyakat M10 (4). Erésitse a fix
markolatokat (10) a hatsé tamaszték (14) fels6 részéhez.



3. lépés

Erésitse a hatso tartorudat (14) a f6 oszlophoz (2) a csavarok M8x35 (13), alatétek @16xD8x1 (12) és
az anyak M8 (11) segitségével. A hatsé tamaszték allithatd fogantyljat az @7.8x57 ék (9) segitségével

ersitse a f6 oszlophoz. Az alsé nyilas a gép szétnyitott allapotban 1évé fixalasara, mig a fels6 nyilas a
gép Osszecsukott allapotban 1évé fixalasara szolgal.

4. lépés

Az allithaté markolatokat (1) a @7.8x42 ékek (3) segitségével erbsitse a f6 oszlophoz (2).




A GEP OSSZECSUKSASA ES SZETNYITASA

o A gép szétnyitasakor csusztassa az éket (9) az als6 nyilasba (edzés el6tt).

o A gép Osszcsukasakor csusztassa az éket (9) a felsé nyilasba és az éket (15) az als6
nyalasba.

FELHASZNALAS

A gép segitségével hasonlé mozgasi forma kivitelezhets, mint hegymaszas kézben. Az edzés soran
atmozgatja az also és a fels6 testrészeit, fokozza az anyagcserét és tobb kaloriat égethet el. Az On
sulya elegend§ ellenallast fejt ki az edzés soran.

A labat ugy tartsa a pedalon, hogy tornazas kézben érezze a comb- és farizom edzését (huzoédasat,
terhelését). Ha a vadlit szeretné er@siteni, Ugy Iépjen a pedalra, hogy a labujjak kozel legyenek a
pedalhoz. Fogja meg az allithatd markolatot és engedje, hogy a karok, a véllak, a mellkas és a hét is
felvegye az edzés ritmusat. Ha edzés kdzben faj a vélla, a fix markolatot markolja. Bizonyosodjon meg
réla, hogy a fejét egyenesen tartja és el6re néz — az edzés soran ne terhelje a nyakat. Ha névelni
szeretné az edzés intenzitasat, emelje feljebb a labakat vagy ndvelje a frekvenciat.



GARANCIALIS FELTETELEK, REKLAMACIO

Garancialis feltételek

Jotallas

Az eladd 24 hénapos garancidt nyujt a vevonek, kivéve ha a jotallasi szamlan, vagy egyéb dokumentumon mas
garancidlis id6 szerepel. A kotelezd jotallas idotartama nem érinti a vevot.

Az elad6 garanciat vallal a mindségre, ha az eladott termék a normal célnak megfeleléen van felhasznalva, és
megtartja a szerzédésben elfogadottakat.

A garancialis feltételek nem érvényesek a kdvetkezo esetekben:

- afelhasznalo altal okozott karok, pl. nem szakszerii szerelés, az aru megrongalasa helytelen javitassal
- helytelen karbantartas
- mechanikai kdrosodas

- elhasznalddott alkatrészek a mindennapi hasznalat soran (pl. gumi €s miianyag alkatrészek, mozgd
mechanizmusok, stb.)

- elkertilhetetlen esemény, természeti katasztrofa
- szakszeriitlen beavatkozas

- szakszertitlen hasznalat, amely ellentétes a termék besorolasaval (HC, HA — otthoni hasznalatra, SC,S —
edz6termi hasznalatra)

- szakszerlitlen kezelés, helytelen elhelyezés, magas illetve alacsony héfokhatas, viz, ardnytalan nyomas,
szandékosan atalakitott alak és nagysag valtoztatas

Reklamécié igénylés

Reklamacidkérelem eljarasa

A vevo0 koteles az elado altal eladott arut mihamarabb atnézni. A vevo az ellendrzést lehetdleg gy végezze, hogy
az esetleges hibakat észrevegye.

Reklamacio esetén a vevonek be kell mutatni a vasarlast igazolé dokumentumot a gyartasi szammal. Amennyiben
az igazoloszelvény hianyos, az eladonak jogaban 4ll elutasitani a reklamacios kérelmet.

Amennyiben a vev0 olyan hibabejelentést tesz, melyre nem vonatkozik a jotallas (pl. nem teljesitették a garancialis
feltételeket, a hiba tévedésbél lett jelentve, stb.) az eladd jogosult a koltségtéritésre. A szerelési koltség az
érvényben 1év0 arlista alapjan lesz elszamolva.

Ha az eladé a tesztelés soran nem talalja hibasnak az arut, jogaban all a reklamaciot érvénytelennek tekinteni, és
jogosult az érvénytelen reklamaciokor felmeriilé koltségek visszatéritésére.

Amennyiben a vevd olyan hibabejelentést tesz, melyre vonatkozik a jotallas, az eladonak kotelessége a hibat
elharitani, esetlegesen Uj arut adni. Az elad6 a vevd beleegyezésével mas termékre is cserélheti a hibas arut. A
kartérités rendezése e bekezdés alapjan az eladora vonatkozik.

Az elad¢ a reklamaciot az aru kézhezvételétol szamitott legkésébb 30 napon beliil rendezi, amennyiben nincs mas
id6 megegyezve. Az érvényes nap az elado altal eladott, de cserére keriil6 termék eladasanal feltiintetett nap.
Amennyiben az eladé nem tudja elrendezni a reklamaciokérelmet, megegyezik a vevével mas alternativ
lehetségben. Ha ilyen megegyezés nem jon 1étre, az elado koteles anyagi kartéritést fizetni a vevének.

Eladas datuma: Eladé bélyegzoje és alairasa:

Forgalmazo:
Insportline Hungary Kft.
2500 Esztergom, Kossuth Lajos u. 65.
www.insportline.hu
tel./fax: 0633-313-242
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