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LÉPÉSSZÁMLÁLÓ RÖGZÍTÉSE 

A nadrág derékrészére vagy az övre is rögzíthető a lépésszámmláló. Ügyeljen arra, hogy a 
lépésszámláló megfelelő popzícióban legyen, máskülönben helytelen adatokat rögzíthet használat 
közben. 

 

LÉPÉSSZÁMLÁLÓ HASZNÁLATA 
 

Első használat előtt húzza ki az elem szigetelését a gépből. Egy LR1130 elem tartozik a 
lépésszámlálóhoz. 

 

1. A SET gomb 5 másodperces nyomására az értékek kinullázódnak. (Fontos, hogy középen 
erősen kell nyomni). 

2. A MODE gomb megnyomásával megtekintheti a megtett távolság és  

elégetett kalória értékét.  

MEGJEGYZÉS: Az alábbiak vezethetnek helytelen adatokhoz: 

1. Ha a lépésszámláló nem merőleges helyzetben van a talajhoz képest. 

2. Ha mozgó járművön van. 

3. Futásnál. 

4. Egyenetlen lépések esetén.  

5. Ha megáll, ül vagy lépcsőzik. 

 

FIGYELMEZTETÉS! 
 

• A lenyelt gombelem életveszélyes egyészségügyi problémákhoz vezethet. Azonnal forduljon 
orvoshoz. 

• Ne keverje a különböző típusú elemeket vagy a régebbit az újjal. Ügyeljen arra, hogy a 
megfelelő módon helyezze be az elemet. A lemerült elemet távolítsa el a lépésszámlálóból. Ne 
dobja az elemet nyílt lángba. Ha hosszabb ideig nem használja a lépésszámlálót, akkor az 
elemet távolítsa el belőle. 

 

INFORMÁCIÓ 

• MEGSEMMISÍTÉS: Mivel elemet és egyéb elektronikai alkatrészeket tartalmaz a szerkezet, 
ezért kérjük ne dobja ki normal háztartási hulladékként. Kérjük az arra kijelölt helyen semmisítse 
meg a készüléket. A használati útmutatót őrizze meg. 

 

 

 

Forgalmazó: 

Insportline Hungary Kft. 

2500 Esztergom, Magyary L. u. 2 

www.insportline.hu 

tel./fax: 0633-313-242 


