
 

HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ – HU  

17882,17883,17884 Vízzel tölthető súlyzó inSPORTline 
Quabell 

3 kg, 6 kg, 8 kg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*A kép csak illusztráció. Egyes részleteiben eltérhet a termék a képtől. 
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BIZTONSÁGI ÚTMUTATÓ 

• Tartsa meg a használatit, ha a későbbiekben szüksége lenne rá. 

• Tartsa távol háziállatoktól és gyermekektől. 

• Ne módosítsa a terméket. 

• Ne használja drogok vagy alkohol hatása alatt. 

• Ne tárolja közvetlen napfényben, magas hőmérsékleten vagy nedves helyen. 

• Minden edzés előtt melegítsen be. 

• Ne használja, ha szédül, beteg vagy bármilyen egészségügyi problémája van. Ha bármilyen 
rendellenességet tapasztal edzés közben, kérjük, azonnal hagyja abba a gyakorlatot, és 
lépjen kapcsolatba orvosával. 

 

HASZNÁLAT 

 
 

1. Nyissa ki a sapkát 2. Engedje ki az adapter és töltse fel vízzel 
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3. Zárja vissza az adaptert és fújja fel pumpával. 4. Zárja vissza a sapkát 

 

TÁROLÁS 

• Tárolás előtt győződjön meg arról, hogy a zsák nem nedves. 

• A piszkos zsákot vízzel, ruhával vagy szivaccsal tisztítsa. Ne használjon benzint vagy maró hatású 
tisztítószereket. 

• Használat után engedje le a vizet. Ne tárolja vízzel tele. 

• Ne tárolja közvetlen napfényben, hőforrás közelében, tűz, hideg és nedves helyen. 

•Tartsa távol tűztől. 

 

  


