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TERMEKLEIRAS

Vaz PP vagy poliamid

Alvaz Aluminium vagy PP, fék PP

Cipd belseje Nejlon szintetikus bérrel, belsé toltelék poliuretan
habbal

Kerekek 64, 70, 72, 76, 80, 84, 90 mm, csapagy ABEC 5
+ ABEC 7

Osztaly

A gorkorcsolyak az EN 13843 eurdpai szabvany szerint két osztalyba sorolhaté. Az A osztaly magaban
foglalja a 20 és 100 kg kozotti teherbirasu gorkorcsolyakat. A B osztaly magaba foglalja a 20 és 60 kg
kozotti teherbirastu és legfeliebb 260 mm-es labhosszusagu gorkorcsolyakat. Az adott modell
teherbirasa kdzvetlenil a terméken van feltiintetve.

BIZTONSAGI UTASITASOK

Orizze meg ezt az Utmutatdt jdvébeni felhasznalas céljabol!

5 évnél fiatalabb gyerekek csak felnétt felligyelete alatt hasznalhatjak a gérkorcsolyat. Az
Osszeszerelést és szétszerelést csak felnétt ember végezheti el.

Hasznalja a terméket sport- és szabadidés gorkorcsolyazasra alkalmas helyeken (sik, tiszta
talaj, mas uthasznaloktél tavol)! A legjobban a sima aszfalt- vagy betonfellilet, a minéségi
csempe vagy fa burkolat felel meg. A rossz minéségi feliileteken (durva aszfalt, homok, kavics,
macskakovek, stb.) valo gorkorizas vagy tulzott terhelés (Iépcsékon vald gorkorizas, ugrasok,
sth.) esetén a gorkorcsolya sériiléséhez vagy tulzott kopasahoz vezethet. Keriilje a nedves,
olajos és poros fellleteken vald gorkorcsolyazast!

Tartsa be a helyi el6irasokat és rendeleteket! Ne goérkorcsolyazzon mas kozlekedési eszk6zok kdzott!
Gorkorizashoz mindig hasznaljon védéfelszerelést (csuklo-, kdnyok- és tenyérvédd, sisak,
stb.). Ezekrdl a termékekrél tajékozodjon a kereskeddnél!

Ne modositsa a gorkorcsolyat olyan médon, amely befolyasolhatna a felhasznalo biztonsagat
gOrkorizas kézben!
Ne hasznalja a gorkorcsolyat -5 °C alatti hdmérsékletben, éjszaka és nedvesfellileteken!

Gorkorizas el6tt mindig gy6z6djon meg rdla, hogy az 6sszes csavar, a meghuzasi
mechanizmusok és a szorité szijak megfeleléen meg vannak-e hizva és rogzitve vannak-e!

HASZNALATI UTASITASOK

Némely korcsolya mérete modosithatdé a godrkorcsolya orranak bedllitasaval (*a modelltél
fuggben). A korcsolyak méretét a korcsolyan talalhaté gomb vagy kar segitségével allithatja be
(lasd az instrukciokat aladbb). Nincs szilkség semmilyen egyéb eszkdzre. A gomb és a Kar is
gyorskioldd6 mechanizmussal van elldtva. Hogy megel6zze a gyorskioldd mechanizmus
hatékonysaganak elvesztését, csak erre a célra hasznalja!

A gorkorcsolya felhGizasa utan tegyen meg néhany lépést, hogy meggy6z6djon réla, hogy a
gorkorcsolyak megfeleléen meg vannak-e hizva. Ha ugy taldlja, hogy a gérkorcsolya egyes
részei meg vannak lazulva, azonnal hagyja abba a gérkorcsolyazast!

Gorkorcsolyazas

Kezdd pozicio: Alljon kdzel a falhoz vagy barmilyen mas tdmaszkodasra alkalmas felillethez.
Alljon terpeszbe ugy, hogy a labai kdzétti teriilet koriilbeliil 15-25 cm legyen, és kissé hajlitsa be
a térdeit! Enyhén déljon el6ére derékban, és nyujtsa ki a kezeit maga el6tt! Emelje fel a fejét, és
nézzen maga elé! Ebben a pozicidban gyakorolja be az egyensulyozast az uj gérkorcsolyakon!
Ha mar elég biztos lesz a gorkorcsolyan, I6kje el magat a faltdl, és lassan kezdjen el gurulni
anélkil, hogy megvaltoztatna a gdrkorcsolya helyzetét! Ha ugy gondolja, hogy nem lesz képes
egyedul megalini, gyakorolja a gurulast parénerrel, aki biztonsagot nyujt Onnek!



o Tegyen meg néhany lépést: Hogy megszokja a laban a gdrkorcsolyat, prébaljon benne haladni
elészor fuvon! Ezutan térjen vissza sima fellletre, és vegye fel a fentebb leirt poziciét! Iranyitsa
a gorkorcsolya orrat elére, és tegyen meg néhany lépést! Mivel igyekezni fog megtartani az
egyensulyat, a labai szét fognak csuszni. Ez normalis. Ha megszokja ezt az érzést, képes lesz
egymashoz kdzeliteni a labait.

o Hajlitsa be a térdeit, és kissé déljon elére: Ha ezt a poziciét begyakorolja, nem esik el.
Barmikor ugy fogja érezni, hogy elvesziti az egyensulyat, tegye a kezét atérdére!

¢ Prébalkozzon kitartéan, és vigyazzon az egyensulyara: Minden [épésnél helyezze testsulyat
az elsf labara! Meg fogja szokja ezt a mozgast, miutan egy kis idét mar eltoltétt gyakorlassal, és
éreznifogja, hogy helyezi at a testsulyt. A gyakorlas soran igyekezzen minden lépéssel egy kicsit
gyorsabban mozogni, hogy megteremtédjon a mozgas kdzbeni egyensuly! Ugyanakkor ne
probaljon tul elhamarkodottan gyorsitani!

e Gyakoroljabe az alapveté elemeket: Ebben a fazisban jo, ha kéznél van egy partner, aki
mar tud gdrkorcsolyazni. Ahhoz, hogy megtanuljon jol gérkorcsolyazni, el kell sajatitson
néhany alapveté technikat.

© Terpeszallas: Ez az allas hasonlé a kezd6kéhez, de a terpesz nagyobb. A terpesze
legyen kortlbelll vallszélességi. Ha ett6l nagyobb, fennall a esés veszélye. Egyenesitse
ki a bokat ugy, hogy a korcsolya hegye elére nézzen! Ebben a helyzetben a korcsolyak
bels6 szélén all. Gyakorolja az atmenetet a kezd6 poziciobdl ebbe a terpeszallasba!

O Elrugaszkodas és haladas: Ha mar megprobalt elrugaszkodni a kezdé poziciobdl,
alapvetd elképzelése van arrdl, hogy mire szamithat. Ezuttal az egyik labat forditsa
korilbelll 45°-0s pozicidba, mig a masik labat csusztassa hozza a féldon! Tartsa egyiitt
a labat, és folytassa a gorkorizast. Gyakorolja a korcsolyazast csak egy labon —
valtogassa a labait! Azt a 1abat, amelyet nem csusztatja a féldon, elkezdheti elemelni a
foldtél. Megtanulhatja igy megtartani az egyensulyt egy labon korcsolyazas kozben.
Elrugaszkodasnal vigye at a sulyt a hatsé labrdl az elsére! Lassan mozogjon, amig ez a
mozgas természetesnek nem tlnik!

o Fékezés: Tanuljon meg biztonsagosan megalini! A korcsolyak tdbbsége fékkel van ellatva a
tartsa ezt a féket jo allapotban! A fék hasznélatdhoz a 1abéat kb. 10 cm-rel elére kell nyujtani, és
lefelé nyomni a sarkat a fékkel. A labak ekdzben egymas mogott vannak. Az elsé lab labujjhegyeit
emelje fel, hogy elegendd tamasztékot biztositson a dontés kdzben. A fék érintkezésbe kertl az
ut feliletével, és ezaltal lelassitia a haladast. A fékezést el6szér gyakorolja be alacsony
sebességnél! Tekintettel arra, hogy a kopas csokkentheti a fékhatékonysagot, folyamatosan
ellendrizni kell.

e A gorkorcsolya nagyon gyors gorkorizast is lehetévé tesz, ezért javasoljuk, hogy dévatosan és
képességeit figyelembe véve gdrkorcsolyazzon. Kisgyermekeknél javasoljuk a szulék vagy mas
felnéttek allando felligyeletét.

MERETBEALLITAS (*modell szerint)

A korcsolya nagysaga 3 méretre allithatd. A méretbeallitas modja kiilonbdzhet a modelltdl fliggben.
Kdvesse az alabbi utasitasokat!



A korcsolya méretét rendszerint egy szabalyozé emel6karral vagy egy gombbal lehet beallitani.
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1. Forditsa el a beallité emel6kart 90°-kal az 6ramutato jarasaval ellentétesen, vagy nyomja meg
a szabalyoz6 gombot!

2. A medfelelé méret beallitdsahoz hizza ki vagy nyomja be a cip6 orrat!

A cip6orr kihizasa (gombnyomas) A cip6orr benyomasa (gombnyomas)

3. Miutan beallitotta a méretet, rogzitse a kart 90 °-kal az dramutato jarasaval megegyez6
iranyba forgatva vagy a szabalyozé gomb elengedésével!
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Bebiztositott, zart kar Kibiztositott, nyitott kar




4. Bizonyos tipusu karokat tovabb kell biztositani ki-/lehajtassal.

A kar feloldasa A kar rogzitése

KEREKEK BEALLITASA (*modell szerint)

Némelyik modelinél a korcsolya kerekei ugy beallithatok, hogy a korcsolya hatsé részén egymas mellett
kett6 legyen, és forditva.

Az alabbi utasitasok segitenek Onnek e kerekek helyes felszerelésében és leszerelésében.

1. Lazitsa meg a csavarokat!

2. Tavolitsa el a hosszu csavart a kerekekkel,
alatétekkel és foglalattal egyutt!

3. A foglalatot és az alatéteket csavarjara a
csavarra, hogy a jovében ne veszitsen
ell

4. Vegye el6 a rovidebb csavarokat! Egy
készlet (2 db) egy keréknek felel meg.

5. Helyezze be a kereket az abran
lathaté mddon, és csavarja be a
csavart a korcsolya alvazaba és a
kerékbe!




6. Huzza meg a csavarokat! Hasonléan jarjon
el a masik kerék felhelyezésekor!

KARBANTARTAS

Végezze el a korcsolya rendszeres karbantartasat, ezzel sajat biztonsagat néveli gérkorcsolyazas kdzben!
Sziikség esetén barmilyen javitasokat a korcsolyan javasoljuk szakszervizre bizni.

e Minden hasznalat el6tt ellenérizze a kerekek rogzitését, és ellendrizze, hogy az 6sszes csavar
megfeleléen meg van-e huzva! Hizza meg a laza csavarokat! Erre a célra hasznaljon megfelel§
méretl csillagcsavarhuzét! A szennyez8déseket és a port szaraz ronggyal torélje le!

o Ha a kerekek sériltek, ne hasznalja mar 6ket, és cserélje ki 6ket Ujakra a korcsolya modell
specifikacidjanak megfeleléen!

Kerekek cseréje: A kerekek cseréjéhez hasznalja a 4. sz. imbuszkulcsot! Mindig a korcsolya
modelinek megfeleld kerekeket hasznaljon! A PU kerekek hasznalatat javasoljuk, amelyek
mindségibbek, és jobb menettulajdonsagokkal rendelkezne.

e Hosszabb hasznalat utan a csapagyak a kerekekben elkezdhetnek nyikorogni. Ezt a problémat
ugy tudja megoldani, hogy a csapagyakat bekeni kisebb mennyiségl kenéanyaggal. (Soha ne
kenje meg a csapagyakat vazelinnel vagy olajjal! Grafit vagy szilikon kenéanyagokat ajanlunk.)

o Ellen6rizze a kopott kerekek allapotat! A kerekek maximalis kihasznalasa érdekében
rendszeresen cserélgethetd az els6 a hatsoval. Egyenetlen hasznalat estén rendszeresen
forditsa meg a kerekeket 180°-kal!

o Gyakori hasznélat esetén az olcsébb korcsolya tipusoknal meglazulnak a csapagyak, és
elkopnak a kerekek. Ez nem akadalya a korcsolya tovabbi hasznalatdtnak. Ezen alkatrészek
kopasara a jotallas nem vonatkozik.

e A Kkerekeket és csapagyakat egyszerre cserélje kil Ellenkezd esetben héatranyosan
befolyasolhatja a korcsolyak teljes egyensulyat.

Csapagyak cseréje: A csapagyak cseréjéhez hasznalja a 4. sz. imbuszkulcsot! Tavolitsa el a
kerekeket, és nyomja ki a csapagyakat! A cseréhez hasznaljon 608Z vagy ABEC1 — ABECY
csapagyakat! Az ABEC7 csapagyak a legjobb min&ségiek.

¢ Az aluminium alvazak altalaban zajosabbak, mint a PP alvazak. A hasznalt korcsolyak zajszintje
koézvetlendl aranyos a hasznélat idejével (kopott kerekek és csapagyak), és nem lehet oka a
reklamaciénak. Gorkorcsolyazas kdzben zajosabbak a PVC kerekek és az olcsébb tipusu
csapagyak - 6087, 608Z2Z.

¢ Barmilyen meghibasodas esetén azonnal be kell fejezni a korcsolyazast a sérulések elkerulése
érdekében. Ebben az dsszefliggésben fennall a korcsolyazo esetleges sérilésének veszélye.

o Ha éles élek jelennek meg a korcsolya fellletén, gy6z6djéon meg réla, hogy nem jelentenek-e
veszélyt a felhasznaldra nézve!

e A korcsolya hasznédlata elétt mindig nézze at és ellenbrizze, hogy az 0Osszes rdgzitd
mechanizmus medfeleléen rogzitve van-e! Ha észleli, hogy a korcsolya egyes részei ki vannak
lazulva vagy hianyoznak, hagyja abba a korcsolya hasznalatat!

e Acip6 belsejének és a korcsolyavaz tisztitdsahoz hasznéljon szappan és viz oldataba atitatott
rongyot! Hagyja a korcsolyat szobahémérsékleten megszaradni! Semmilyen koériimények
kozo6tt ne hasznaljon szerves oldészereket a tisztitashoz!

e A korcsolyat szaraz helyen, kdzvetlen napfénytél tavol tarolja! igy megvédi a korréziotél, és
noveli élettartamat.



