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BIZTONSÁGI UTASÍTÁSOK 

Az első használat előtt olvassa el az útmutatót, és őrizze meg a jövőbeli felhasználás céljából!  

• Csatlakozás előtt ellenőrizze, hogy a csatlakozó feszültsége megegyezik-e az eszköz feszültségével! 

• Ha sérült a tápkábel, eredeti kábelre kell cserélni, a javítást csak autorizált személy vagy 
szerviz végezheti el. 

• A készüléket ne használja víz- és nedvességforrások közelében (pl. fürdőszoba, medence, szauna, stb.)!

• Használat előtt alaposan szárítkozzon meg!

• A készülék nem játék, a gyerekeket tartsa távol a készüléktől! 

• Használat után a készüléket húzza ki a konnektorból!

• Tárolás előtt hagyja a készüléket kihűlni min. 15 percig!

• Győződjön meg róla, hogy a szellőző nyílások nincsenek-e eldugulva! 

• Sose lépje túl a maximális használati időtartamot és a heti ismétlések maximális számát! (Több 
erről a Milyen hosszan és milyen gyakran használni a terméket fejezetben)

• Sose barnítsa a testrészeit napi egy alkalomnál többször! Kerülje a napfényt azon a napon, 
amikor a készüléket használta!

• A bőr színe megváltozhat a nap hatására. Ugyanilyen hatása van ennek az eszköznek is.

• Ne számítson jobb eredményekre mint természetes napfénynél napozva!

• Védje szemeit UV szemüveg segítségével, amely része a csomagolásnak! Az optikai és 
napszemüveg nem alkalmasak védelemre.

• Használat előtt tisztítsa meg a bőrt a krémektől, törölje le a rúzst és más kozmetikai 
termékeket! Ne használjon napkrémet vagy fényvédő termékeket!

• Alergia vagy UV fényre való fokozott érzékenység esetén használat előtt konzultáljon orvosával! 

• Ne napozzon ugyanazon a napon, amelyiken a szoláriumot használta! 

• Védje az érzékeny bőrfelületeket, mint a hegek vagy tetoválások, az ultraibolya sugárzástól! 

• Ha hólyagok, fekélyek alakulnak ki, vagy a pigmentáció megváltozik, a következő használat 
előtt keresse fel orvosát! 

• Ne használja az eszközt, ha a filter sérült vagy el van távolítva!
• Győződjön meg róla, hogy a készülék működése alatt a készülék körül nem mozognak-e más személyek, 

főleg gyerekek! 
• A felhasználás minimális távolsága 65 cm. 

A TERMÉKET NE HASZNÁLJÁK:  
• Csökkent motoros képességekkel rendelkező vagy mentális zavarokkal küszküdő emberek.

• Azok az emberek, akiknek nincs tapasztalatuk vagy ismeretük az eszközről, kivéve azokat, akik 
tapasztalt személy felügyelete alatt vannak, vagy akik kaptak utasításokat a használatához 
egy, a biztonságukért felelős személytől.   

• 18 évnél fiatalabb személyek.
• Túlzottan szeplős személyek. 

• Rendellenes bőrszínnel vagy bőrrészekkel rendelkező emberek. 

• Emberek, akiknek 16 vagy annál több, legalább 2 mm-es vagy annál nagyobb pigmentfoltja van.  

• Az atipikus, 5 mm-nél nagyobb átmérőjű pigmentfolttal rendelkező emberek.  

• Ne használja, ha természetes vörös hajszíne van!
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• Égési sérülésekkel rendelkező emberek. 

• Emberek, akik érzékenyek a napra. 

• Rákos emberek, vagy akik rákban szenvedtek.

• Első stádiumú melanómában szenvedő emberek. 

• Fényérzékenységben szenvedő emberek. 

Elektromágneses mezők (EMF) 

Ez a Hapro készülék megfelel az elektromágneses mezőkre (EMF) vonatkozó összes szabványnak. A 
termék megfelelő használata és az útmutatóban szereplő utasítások betartása mellett a termék 
használata biztonságos. 
Némelyik kozmetikai termék reakcióba léphet az UV fénnyel mérgező anyagokat termelve, mint például: 

• Demeklociklin

• Rolitetraciklin

• Nalidixinsav

• Tretinoin (retinolsav) 

• Methoxsalen

• Monobenzon

• Hydroquinone

• Etretinát

• Isotretinoin

• Doxycyclin

• Amiodarone

• Chlortetracyclin

• Oxytetracyclin

• Tetracyklin

• Azapropazon

• Etretinát

•

•

•

Porfimer

Acitretin

Lomefloxacin
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TERMÉK LEÍRÁSA

A Tárolóhorog a védőszemüvegnek

B Reflektor 

C Barnító fénycső

D UV filter
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E Védőszemüveg

F Mérőszalag

G Csévélő tápkábelhez

H Ventilátor

I Időzítő

J Fogantyú

BARNULÁS ÉS AZ ÖN EGÉSZSÉGE

NAP

A nap többféle sugárzást bocsát ki. Látható fény, ultraibolya sugárzás (UV), amely barnít minket, és a 
hőmérsékleti sugárzás. 

AZ UV SUGÁRZÁS ÉS HATÁSA

Az UV-hullámok bizonyos mértékben pozitív hatással lehetnek a bőrre és az általános egészségre. Ezért 
fontos a javasolt óvintézkedések betartása a használat időtartamát, gyakoriságát és a távolságot illetően. 

Az ultraibolya sugárzás visszafordíthatatlan károkat okozhat a bőrben vagy a szemben. Ezek a hatások az 
UV-sugárzás minőségétől és mennyiségétől és az egyén bőrének és szemének érzékenységétől függnek.

A túlzott használat égési sérüléseket, míg a rendszeres túlzott használat a bőr gyorsabb öregedését 
és  bőrrákot okozhat. Ezek a kockázatok növekednek, ha túlzottan ki van téve az UV sugaraknak. A 
korai életkorban történő használat idős korra bőrkárosodást okozhat. Némelyik kezelést és gyógyszert 
a ZV-sugarak megzavarhatják, ha kétségei vannak, forduljon orvoshoz!

MILYEN HOSSZAN ÉS MILYEN GYAKRAN HASZNÁLNI A TERMÉKET 

A biztonságos barnulás többek között azt jelenti, hogy időt ad bőrének, hogy megszokja az UV-
sugarakat. A barnító program általában 10 alkalomból áll. Az alkalmak hosszát összeállíthatja az 
alábbi táblázat alapján bőrtípus szerint. 

Nem kell követnie a táblázatot, csak útmutatásként szolgál. Rendszeresen ellenőrizze, hogy reagál 
bőre a használatra! Az égési sérülések elkerülése érdekében korlátozza az ultraibolya sugaraknak 
való kitettség hosszát! Ha a készülék használata után néhány órával megjelenik bármilyen 
bőrprobléma, fejezze be a programot, és keresse fel orvosát!

Abban az esetben, ha hosszabb ideig szeretné megtartani barnított színét, rendszeresen használhatja 
a terméket a barnulás fenntartása érdekében, de ne lépje túl az éves maximális időtartamot!

• Ennek a terméknek a maximális felhasználási ideje 20 barnító óra évente = 1200 perc évente.

• Az órák száma minden egyes testrészre külön vonatkozik.

MEGJEGYZÉS: Az első két alkalom között legalább 48 órás szünetet kell hagyni. Ha a 48 óra 
leforgása alatt megjelenik bármilyen nem kívánt hatás, a következő használat forduljon orvoshoz!

PÉLDA
Ha egy 10 napos programnak kezd neki, amely egy 8 perces ülésből tevődik össze első nap, majd 20 
percesekből a fennmaradó 9 napon, akkor a teljes program 188 percet fog tartani. Ebben az esetben 6 
ilyen programot vehet igénybe 6x 188 = 1128 perc.

Az alábbi táblázat útmutatóként szolgálhat. Az első alkalom mindig 8 percig tart függetlenül a bőr 
érzékenységétől. Ha az az érzése, hogy túl hosszú (száraz a bőre, stb.), lerövidítheti a hosszát pl. 5 
percre.

MEGJEGYZÉS: Az egyenletes barnulás érdekében rendszeresen tegye ki az arc bal és jobb oldalát is 
az UV-sugárzásnak!
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MEGJEGYZÉS: Ha a használat után kiszárad a bőre, használhat hidratáló krémet.

A használat hossza: érzékeny bőr esetén normál bőr esetén ellenállóbb bőr esetén

1 alkalom 8 perc 8 perc 8 perc

legalább 48 óra szünet legalább 48 óra szünet legalább 48 óra szünet legalább 48 óra szünet

2 alkalom 10-15 perc 20-25 perc 25-30 perc

3 alkalom 10-15 perc 20-25 perc 25-30 perc

4 alkalom 10-15 perc 20-25 perc 25-30 perc

5 alkalom 10-15 perc 20-25 perc 25-30 perc

6 alkalom 10-15 perc 20-25 perc 25-30 perc

7 alkalom 10-15 perc 20-25 perc 25-30 perc

8 alkalom 10-15 perc 20-25 perc 25-30 perc

9 alkalom 10-15 perc 20-25 perc 25-30 perc

10 alkalom 10-15 perc 20-25 perc 25-30 perc
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HASZNÁLATA
1. Helyezze a terméket szilárd, sík és stabil felületre!

2. Húzza ki a tápkábelt!

3. Csatlakoztassa az elektromos hálózathoz!

4. Üljön le a szolárium elé!

5. Tegye fel a védőszemüveget!

• A védőszemüveget csak Hapro termékekkel használja!

• A szemüveget ne használja mindennapos használatra!

• A szemüveg megfelel a II védelmi osztálynak a 89/686/EEC szerint.

6. Ellenőrizze a távolságot a testtől!

• A szolárium és az arc közötti távolság minimum 65 cm kell legyen. (2. ábra)

• Mérje le a távolságot!

7. Állítsa be az időzítőt! (3. ábra)

• Az idő letelte után a termék kikapcsol.

8. Használat után húzza ki a készüléket!

• Jegyezze fel az alkalmak számát!

VÉDŐSZEMÜVEG

• A védőszemüveget csak a Hapro termékekkel használja!

• A szemüveget ne használja mindennapos használatra!

• A szemüveg megfelel a II védelmi osztálynak a 89/686/EEC szerint.

TISZTÍTÁSA
Tisztítás előtt mindig húzza ki a készüléket a konnektorból!

Sose használjon agresszív tisztítószereket (pl. alkohol alapú, benzin alapú, stb.)!

Sose használjon érdes törlőrongyot vagy anyagokat! 

A külső részt nedves, puha ronggyal tisztítsa! 

Ne engedje, hogy a víz a készülék belsejébe jusson!  

A védőszemüveget nedves rongy segítségével tisztítsa! 

TÁROLÁSA 

Húzza ki a készüléket! 

Hagyja a készüléket legalább 15 percig kihűlni!

Tekerje fel a tápkábelt! (4. ábra) 

CSERE 

Fénycsövek 

Idővel a fénycsövek fényének ereje csökken. Ha észreveszi, hogy a fénycsövek már kevésbé 
hatékonyak, meghosszabbíthatja a használat hosszát, vagy kicserélheti a fénycsöveket. 
A fénycsöveket mindig autorizált szervizzel cseréltesse és eredeti fénycsövekre!
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UV filter 

Sose használja a készüléket, ha az UV filter sérült vagy hiányzik. Azonnal cserélje ki az UV filtert! Az UV 

filtert mindig autorizált szervizzel cseréltesse és eredetire! 

Védőszemüveg
Csereszemüveg miatt keresse a kereskedőt.

PROBLÉMAMEGOLDÁS 

Probléma Lehetséges megoldás 

A terméket nem lehet elindítani 

Győződjön meg róla, hogy a készülék megfelelően van-e csatlakoztatva! 

Ellenőrizze, hogy van-e áram!  

Várjon legalább 3 percig, míg a fénycsövek kihűlnek!

Gyenge barnulási eredmények  

Ha hosszabbító kábelt használ, ellenőrizze a feszültséget! Nem 
javasoljuk hosszabbító kábel használatát. 

Ellenőrizze a használat gyakoriságát a táblázat segítségével! 

A panel és a test közötti távolság nagy. 

Idővel a fénycsövek hatékonysága csökken. Cserélje a csöveket, 
vagy hosszabbítsa meg a használat hosszát! 

KÖRNYEZETVÉDELEM 

A termék élettartamának lejárta után, vagy abban az esetben, hogy ha a következő javítás 
gazdaságilag hátrányos lenne, a terméket a helyi előírásoknak megfelelően és környezetbarát módon 
kell ártalmatlanítani. A terméket a legközelebbi arra kijelölt gyűjtőhelyre kell vinni.  

Szabványos ártalmatlanítással segít az értékes természeti erőforrások megőrzésében és a 
környezetre vagy az emberi egészségre gyakorolt negatív hatások megelőzésében. Ha nem biztos a 
dolgában, forduljon a helyi illetékes hatósághoz annak érdekében, hogy ne kövessen el jogsértést, és 
elkerülje a későbbi szankciókat!  

Az elemeket ne dobja az általános hulladékba, hanem adja le az újrahasznosítás helyén! 




