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BIZTONSAGI UTASITASOK

Els6 hasznalat el6tt olvassa el a kézikdnyvet, és 6rizze meg azt a jov6beni hasznalatra.

A csatlakoztatas el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a dugasz fesziltsége megfelel a késziilék fesziiltségének.

Ha a tapkabel megsériilt, azt eredeti kabellel kell kicserélni, a javitast csak felhatalmazott személy vagy
szerviz végezheti.

Ne hasznalja a késziiléket viz és nedvesség kozelében (pl. flirdészoba, medence, szauna stb.).
Hasznalat el6tt alaposan szaritsa meg.

A készllék jaték, tartsa tavol a gyermekektdl.

Hasznalat utan huzza ki a készlléket az elektromos halozatrol.

Tarolas el6tt hagyja a készUléket legalabb 15 percig leh(ilni.

Gy6z6djon meg arrol, hogy a szell6zényilasok nincsenek elzarva.

Soha ne haladja meg a maximalis hasznal@ét és a maximalis heti ismétlések szamat. (Tovabiformaciok a
,Milyen gyakran és mennyi ideig hasznalhat6?” fejezetben talalhatok.)

Soha ne sugarozzon egy testrészt naponta tdbb mint egyszer. Kertlje a napfényt azon a napon, amikor
a készUléket hasznalta.

A nap hatasara a barnulas szine megvaltozhat. Ez a készlilék ugyanilyen hatast fejt ki.
Ne varjon jobb eredményeket, mint a természetes napfénytdl valé barnulasnal.

Védje szemét a csomagban talalhaté UV-szemuveggel. A kontaklencsék és napszemulvegek nem alkalmasak
védelemre.

Hasznalat el6tt tisztitsa meg bérét krémektdl, rizsoktdl és egyéb kozmetikaitermékektdl. Ne hasznaljon
napozékrémeket vagy napozoszereket.

Allergia vagy fokozott UV-érzékenység esetén hasznalat el6tt konzultaljon orvosaval.
Ne napozzon azon a napon, amikor szolariumot hasznalt.
Védje a bér érzékeny részeit, példaul a hegeket vagy a tetovalasokat az UV-fénytél.

Ha hélyagok, sebek jelennek meg, vagy pigmentaciovaltozasok lépnek fel, kérjen orvosi segitségédaetkez6
hasznélat el6tt.

Ne haszndlja a késziiléket, ha az id6zit6 nem mikodik.
Ne hasznalja a készuléket, ha a szlir§ megseérilt vagy eltavolitottak.

Gy6z6djon meg arrol, hogy a készilék mikodése kdzben mas személyek, kiildnésen gyermekek, ne tartézkodjanak a
készulék kdzelében.

NE HASZNALJA A TERMEKET, HA:

Mozgaskorlatozott vagy mentalis zavarokkal kiizdé személyek.

Azok, akik nem rendelkeznek medfelel6 tapasztalattal vagy ismeretekkel a készllék hasznalatardl,
kivéve azokat, akik tapasztalt személy felligyelete alatt allnak, vagy akik a biztonsagukért felel6s
személytdl kaptak hasznalati utasitast.

18 év alatti személyek.

Tulzott mennyiségl szeplével rendelkezd személyek.

Emberek, akiknek bdrik vagy bdrik egy része rendellenes szin(.

16 vagy tébb, 2 mm-nél nagyobb pigmentfolttal rendelkezé személyek.

Atypikus pigmentfoltokkal rendelkez6 személyek, amelyek atméréje meghaladja az 5 mm-t.

Ne hasznalja, ha természetes vords haja van.



o Egési sériiléseket szenvedett emberek.
e Napérzékeny emberek.

e Rakban szenvedd emberek vagy rakos
megbetegedésbdl felgydgyult személyek.

e Els6 foki melanémaban szenvedd személyek.

e Fényérzékenységben szenvedd személyek.

Egyes kozmetikai termékek UV-fénnyel reagalva mérgezd anyagokat termelhetnek, pl.:
e Emeclocyklin
¢ Rolitetraciklin
* Nalidixinsav
e Tretinoin
¢ Metoxsalén
*  Monobenzon
e Hidrokinon
e  Etretinat
*  |zotretinoin
e Doxiciklin
e Amiodaron
e Kilorotetraciklin
¢ Oxitetraciklin
e Tetracyklin
e Azapropazon
e Etretinat
¢ Tretinoin
e Hidrokinon
e Porfimer
e Acitretin

¢ Lomefloxacin

NAPOZAS ES AZ EGESZSEG

NAP

A nap tébbféle sugarzast bocsat ki. Lathato fény, ultraibolya sugérzas (UV), amely barnulédst okoz, és hésugarzas.

UV-SUGARZAS ES HATASA
Mérsékelt mennyiségben az UV-sugarak pozitiv hatassal lehetnek a bérre és az altalanos egészségre. Ezért fontos
betartani az ajanlott 6vintézkedéseket a hasznalat idétartamat, gyakorisagat és tavolsagat illetéen.

Az UV-sugarzas visszafordithatatlan karosodast okozhat a béron vagy a szemeken. Ezek a hatasok az UV-sugarzas
mindségétdl és mennyiségétdl, valamint az egyes személyek bérének és szemének érzékenységétdl fliggenek.



Tulzott hasznalat esetén égési sérilések léphetnek fel. A rendszeres tulzott expozicié a bér gyorsabb éregedését
és bdrrakot okozhat. Ezek a kockazatok a tulzott UV-sugarzasnak valo kitettség esetén nének. A fiatal korban
torténdé hasznalat id6sebb korban a bér karosodasahoz vezethet. Egyes kezelések és gydgyszerek hatasat az UV
sugarak zavarhatjak, kétség esetén forduljon orvoshoz.

MILYEN HOSSZAN ES MENNYIRE GYAKRAN HASZNALJA A TERMEKET

A biztonsagos napozas tObbek kozott azt is jelenti, hogy id6t kell hagyni a bérnek, hogy megszokja az UV-
sugarakat. A napozasi program altalaban 10 Glésbdl all. Az Ulések hosszat a bértipusnak megfeleléen allithatja
0ssze az alabbi tablazat segitségével.

A tablazatot nem kotelezd betartani, csupan utmutatoként szolgal. Rendszeresen ellenérizze, hogyan reagal a
bére a hasznalatra. Korlatozza az UV sugarzasnak valé kitettség idétartamat, hogy elkeriilje az égési sériiléseket.
Ha néhéany 6raval a készllék hasznalata utdn barmilyen bérprobléma jelentkezik, szakitsa meg a programot és
forduljon orvoshoz.

Ha hosszabb ideig szeretné meg6rizni barnulasat, rendszeresen hasznalhatja a terméket a barnulas fenntartasa
érdekében, de ne haladja meg az éves maximalis id6tartamot.

e Ennek a terméknek a maximalis hasznalati ideje 24 napbarnido éra évente = 1440 perc évente.

MEGJEGYZES: Az els6 és a masodik kezelés kozétt legalabb 48 6ra sziinetet kell tartani. Ha 48 6ran belil
barmilyen nemkivanatos hatas jelentkezik, a kdvetkez8 hasznalat el6tt forduljon orvoshoz.

PELDAK

Ha egy 10 napos hasznalatot tervez, amely azelsé napon 9 perces kezelésbél all, majd a tovabbi 9 napon 25
perces kezelésbdl, akkor a teljes kura 234 percig tart. Ebben az esetben 6 ilyen kurat végezhet, 6 x 234 = 1404
perc.Az alabbi tablazat utmutatoként szolgalhat. Az elsé kezelés mindig 9 percig tart, fliggetlendl a bér

érzékenyseégétdl. Ha ugy érzi, hogy a kezelések tul hosszliak (szaraz a bére stb.), akkor a kezelés id6tartamat
példaul 5 perccel lerdviditheti.

MEGJEGYZES: Az egyenletes barnulas érdekében rendszeresen tegye ki a bal és jobb arcfelét UV-
sugarzasnak.

MEGJEGYZES: Ha a hasznalat utan kiszaradt a bére, hasznalhat hidratalé krémet.

Hasznalati id6 személyek érzékeny bériiek normal bériiek ellenallébb bérrel
szamara:
1 kezelés 9 perc 9 perc 9 perc

sziinet legalabb 48 6ra szinet legalabb 48 6ra sziinet legalabb 48 é6ra sziinet legalabb 48 6ra
2 Ulés 10-15 perc 20-25 perc 30-40 perc
3 Ulés 10-15 perc 20-25 perc 30-40 perc
4 (ilés 10-15 perc 20-25 perc 30-40 perc
5 (lés 10-15 perc 20-25 perc 30-40 perc
6 Ulés 10-15 perc 20-25 perc 30-40 perc
7 Ulés 10-15 perc 20-25 perc 30-40 perc
8 llés 10-15 perc 20-25 perc 30-40 perc
9 (lés 10-15 perc 20-25 perc 30-40 perc
10 Ulés 10-15 perc 20-25 perc 30-40 perc




HASZNALAT

1. Helyezze a terméket szilard, sik és stabil felliletre. A termék 2 poziciéban helyezhet6 el. (1. dbra)

2. Csatlakoztassa az elektromos aramhoz.

3. Készitse el6 a programot a tablazatnak megfeleléen.

4. Vegye fel a védészemiiveget.

5. Allitsa be az id6zit6t a hasznalat idétartamara (2. abra)

6. Uljén le a szolarium elé.
A szolarium és az arc kdzétti tavolsagnak legalabb 15 cm-nek kell lennie. (3. abra) A
termék automatikusan kikapcsol, amint a beallitott idé letelt.

7. Hasznalat utan mindig huzza ki a készllék csatlakozdjat.

8. Mindig jegyezze fel a teljes hasznalati idét.

e

VEDOSZEMUVEG
e A veédészemiiveget csak Hapro termékekkel hasznalja.
e A szemiveget ne hasznélja mindennapi hasznalatra.

e A szemivegek megfelelnek a 89/686/EEC szerint a Il. osztalyu védelemnek.

TISZTITAS

A tisztitas el6tt mindig valassza le a készliléket az aramellatasrol.

Soha ne hasznaljon maré hatasu tisztitészereket (pl. alkohol-, benzin-, lita-alaptiakat stb.). Soha ne
hasznaljon durva surolészereket vagy anyagokat.

A kiilsé részt nedves, puha ruhaval tisztitsa meg. Ne engedje,

hogy viz keriljon a készilék belsejébe. A védészemiiveget

nedves ruhaval tisztitsa meg.

CSERE

1zzé6k
Az izzok id6vel elveszitik fényerejiket. Ha észreveszi, hogy az izzok kevésbé hatékonyak, meghosszabbithatja azok
élettartamat, vagy kicserélheti 6ket.

Az izzbkat mindig szakképzett szervizzel és eredeti alkatrészekkel cseréltesse ki.

Pétlencsékeért vegye fel a kapcsolatot a szallitojaval.



A PROBLEMA MEGOLDASA

Probléma Lehetséges megoldas

Gy6z8djon meg arrdl, hogy a készililék megfeleléen van-e csatlakoztatva.
A termék nem indul el

Ellenérizze, hogy az aramellatas mikodik-e.

Ellenérizze a hasznalat gyakorisagat a tablazat segitségével.

Rossz barnulasi eredmények A panel és a test kdzotti tavolsag nagy.

Az id6 mulasaval a lampak hatékonysaga csokken. Cserélje ki a
lampakat, vagy hosszabbitsa meg a hasznalati idét.

1ZZOK

Az izz6k a kdvetkez6képpen vannak jelélve: 15-O-(6-8) /
(2,6-3,6) 15 = az izz¢ teljesitménye

O = reflektor tipusa

(6-8) = az egyenértékliség tartomanya a teljes effektiv eritém
szamara (2,6 — 3,5) = az egyenértéklseg tartomanya az NMSC

Model: : Hapro Summer Glow P
Type = HB175 @ T\T{ =
Serial number T OO -_— =
Rated voltage o WM N~S0Hz c 'E E
Rated power o TSW
Lamps = (_u_mmmnum%m B 15W
15-0-(6-8)/(2 6-3.B)
UN-Type 3
Manufactured by = Hapro Intermational
PO Box 73
44204 C Kapelle, The Netherands

arany szamara

Ha ki akarja cserélni az izzokat, azoknak azonos specifikaciokkal kell rendelkeznilk.

Ha mas specifikacioju izzokat hasznal, a kdvetkezb térténhet:
e Abarnulas eredményei megvaltoznak.
e A fogyasztas megvaltozik, vagy a tulfesziiltség-védelem miatt nem fognak mikédni.
e Az UV-sugarzas eltér a gyartasi adatoktol.

* Az esetleges reklamaciok nem keriinek elfogadasra.

KORNYEZETVEDELEM

Miutén a termék élettartama lejart, vagy ha a lehetséges javitds nem gazdasagos, a helyi
torvényeknek megfeleléen és kérnyezetbarat médon dobja el a legkdzelebbi gydjtéhelyen.

Ezaltal megovja a kérnyezetet és a természetes forrasokat. Ezenkivil hozzajarulhat az emberi
egészség vedelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltavolitasaban, kérjen tajékoztatast a helyi
hatésagoktdl, hogy elkeriilje a torvényszegést vagy a szankcidkat.

Ne tegye az elemeket a haztartasi hulladék kézé, hanem vigye az Gjrahasznositasi helyre.












