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EISO lepesek

1 Toltse le és telepitse a Fitbit alkalmazast az alabbi helyek egyikérél:

- Apple App Store (ha Apple eszkdzt hasznal)
- Google Play Aruhaz (ha androidos eszkdzt hasznal)

*A kompatibilis iPhone, iPad vagy androidos eszk&zokrdl itt taldlhat felvildgositast: www.fitbit.com/devices

Nyissa meg a Fitbit alkalmazast, és érintse meg
az Osszekapcsolddas a Fitbittel lehetdséget.

Hozzon létre egy csaladi és gyerekfiokot.
A bedllitashoz itt kaphat segitséget.

ELKELNE EGY
K I S S EG ITS EG ? Family Account

The farmily account allows you to connect with
: your loved ones on your health and fitness goals.
A kapcsolatfelvételhez keresse s also the place where you can create accounts

fel ezt az oldalt: for children.

https:/myhelp.fitbit.com/s/support

Create Family



https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/2346.htm

A Fitbit Ace 3
hasznalata

Nézze meg, milyen izgalmas dolgokra
képes a gyerekeknek kifejlesztett
Ace 3 aktivitadsméro!




Alapveto tudnivalo

Ha mindennap viseli az Ace 3 aktivitasméroét,

szamos statisztikat lathat a tevékenységeirél.

Lépésszam

Egész napos adatmérés

Alvasfigyelés

A rogzitett adatokat a gyerek
kényelmesen medgfigyelheti
a csukléjan viselt Ace 3 kijelzéjén.

Ha ujjaval felhuzza az 6ra elélapjat, a kdovetkez6 statisztikakat lathatja.
- F6bb adatok: [épésszam, mozgassal toltott percek.

- Orakra bontott aktivitas: 1épésszam az adott draban és hany olyan éra volt,
amikor a gyerek megtette a kitlizétt Iépésszamot.

- Alvéas: az el6zé esti alvasidé.

Alkalmazott technolégia

Az Ace 3-ban alkalmazott technolégia nagyrészt ugyanaz, mint az Inspire
termékeké, am csak a gyerekbarat funkciok mikédnek benne. Egy példa:

az Ace 3 aktivitasmérd ugyan rendelkezik pulzusmérésre alkalmas érzékelékkel,
de azok nem aktivak, és nem is lehet 6ket bekapcsolni.
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aclo

Az Ace 3 érintéképernyés, vagyis gyermeke konnyen fel- és
lehldzhatja a kijelzdt, hogy lathassa a statisztikdkat. A funkciokat
az alkalmazasok megérintésével lehet elinditani.

Az el6zb oldalhoz mindig ugy lehet visszatérni, ha kétoldalt megfogjak
az eszkdzt, és megnyomjak.

A gyorsbeadllitasok képernydjéhez kétoldalt meg kell fogni az eszkdzt,
majd hosszan megnyomni. A gyorsbeallitdsokban ldthatok tébbek
kozott a képerny6-feléledés, a vizzar és az értesitések bedllitasai.

Valahéanyszor a gyerek maga felé forditja a csukléjat, az Ace 3
képernydje életre kel. Ennek kikapcsoldsadhoz fogja meg kétoldalt és
nyomja meg hosszan az eszk6zt, majd médositsa ,A kijelzé életre
keltése" bedllitasait.

api celkituzes

A napi célkitlizés teljesitésekor az Ace 3 egy dicséré
Uzenetet kuld. Alapbeallitasként 10 ezer Iépés van megadva.
A lépésszamlalo éjfélkor mindig lenulldzédik. Az elérendé
lépésszamot a Fitbit alkalmazasban lehet médositani.

10,000
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Alvasi es lefekvesi
uzenetek

Ha alvas kdzben is viselik, az Ace 3 automatikusan
mérni fogja a gyerek alvasidejét.

A Fitbit alkalmazasban alvasnaplét lehet vezetni,
és beallithatdék a lefekvésre 6sztonzé lUzenetek,
igy tdmogathatja gyermekét az egészséges alvasi
szokasok kialakitdsaban.

Nema riasztasok

A Fitbit alkalmazasban néma riasztédsokat lehet bedllitani,
igy reggel az Ace 3 finom rezgéssel jelzi a gyereknek, hogy
ideje felkelni.
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Visszaszamlalo
es stopper

Ha szeretné a visszaszamlalét vagy a stoppert hasznalni,
huzza le az 6ra kijelzéjét, és érintse meg az idézitési
lehetbséget.

Itt valassza ki vagy a stoppert, vagy a visszaszamlaloét.
Stopper: nyomja meg az inditds gombot.

Visszaszamlalod: érintéssel valassza ki az 6rat és a percet
a legoérdulé menltbél. Nyomja meg az inditds gombot.

Uszasbiztos

V4

es vizallo

Az Ace 3 50 méterig vizallo, igy zuhany alatt és

a medencében sem kell levenni. Vizes tevékenységek alatt
a vizzarat be kell kapcsolni, hogy a véletlenlul megérintett
kijelzé ne okozzon kavarodast.

A vizzar bekapcsoldasdhoz fogja meg kétoldalt és nyomja
meg hosszan az aktivitdsmérét, majd koppintson kétszer,
hatarozottan a vizzar ikonra. A vizzar kikapcsoldsadhoz
koppintson megint kétszer, hatarozottan a képernyédre.



Mozgasra osztonzo
emlekeztetok

A finom rezgések minden éraban arra emlékeztetik
a gyerekeket, hogy élljanak fel, és mozogjanak egy kicsit.

A Fitbit alkalmazasban beéllithatja, hogy mikor kapjon
a gyerek ilyen emlékeztetdket. Alapbdl reggel 9 és délutan
5 kozott érkeznek a jelzések.

Hivasertesitesek

Az okostelefonnal rendelkezé gyerekek az aktivitdsmérén
lathatjak az értesitéseket, ami megkdénnyiti a sziléknek

a kicsikkel valé kommunikacioét. Fontos: az Ace 3 nem fogad
hivasértesitéseket, ha tablagéppel lett tarsitva.

Az aktivitdsméré rezgéssel hozza a gyerek tudomasaraq,
hogy értesitést kapott. Az értesités akkor jelenik meg
a kijelzén, ha az Ace 3 és a telefon nincs tul tavol egymastaol.

Ha nem szeretne ilyen értesitéseket kapni, fogja meg
kétoldalt és nyomja meg hosszan az aktivitdsmérdt: ekkor
megjelenik a gyorsbedllitdsok képernydje. Ezutéan érintse
meg a hivasértesités ikonjat, és a funkcid kikapcsol.



rakijelzok

Az Ace 3-hoz szadmos vidam kijelz6 jar. A Fitbit
alkalmazéasban segithet gyerekének kivalasztani
a kedvenc kijelzéjét.

Viselesi es
gondozasi tanacsok

A bbr egészségének védelmében rendszeresen mossa

le a csuklépantot és a gyerek csukléjat valamilyen
szappanmentes tisztitdszerrel. Ha az eszkozt viz éri, kérje
el a gyerektél, és torolje szarazra.

Tanitsa meg a gyereket arra, hogy idénként vegye le
az aktivitdsmérét. A zuhanyozas példaul remek alkalom erre.

Ha bérirritaciot észlel, vegye le az eszkdzt a gyerek
csukldéjarol. Kérjuk, olvassa el a részletes viselési és
gondozasi tanacsainkat is.

www.fitbit.com/productcare
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Viseles

A pant ne legyen tul szoros: akkor j6, ha a gyerek ide-oda
tudja mozgatni a csukldjan.

Jaték kdzben érdemes eggyel szorosabbra allitani a pantot,
hogy biztonsagosan a gyerek csukléjara simuljon. Jaték utan
ne felejtsiik visszaallitani a pantot. Ugyeljen ra, hogy a pant
soha ne legyen tul szoros.
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A csuklopan
csereje

A csuklépant helyett egy sor divatos kiegészitot is
hasznalhatnak.

Az eszk6z kivétele: forditsa a kijelzét maga felég,
és mindkét huvelykujjaval megnyomva pattintsa ki
hatrafelé az Ace 3 aktivitdsmérét.

1.



Toltes

A feltoltéshez érintse 0ssze a toltékabel végén talalhaté és
az Ace 3 aranyszind, hatoldali érintkezoéit. Amikor az érintkezék
Osszeilleszkednek, a tolté magnesesen a helyére kattan.

Amikor az eszkdz lemertlében van, az alacsony t6ltottség
szimbdluma megjelenik a kijelzén. A t6ltés a pillanatnyi
toltottségi szinttdl figgden akar 2 érat is igénybe vehet.

Toltés kdzben ne legyen fémbdl készilt targy az aktivitdasmérd
kozelében. A t6ltés befejezése utan huzza ki a toltét
a konnektorbdl.

Fontos: az akkumulator erejét és a toltések kozott eltelt
idét a hasznalat médja, a beallitdsok és sok mas tényezé
befolyasolhatja.

12.



Gyakori kerdesek

Hogyan parosithatom a Fitbit eszk6zomet egy masik eszkozzel?

A parositas célja, hogy az eszkdze altal 6sszegyjtott adatok at tudjanak keriilni a Fitbit
alkalmazasba. A Fitbit eszk6z6k Bluetooth-technoldgiaval viszik at az adatokat
a telefonokra és tablagépekre.

Ellenérizze a kovetkezdket.
- Kompatibilis a telefonja/tablagépe? Itt megnézheti: www.fitbit.com/devices
- A Fitbit alkalmazas és aktivitdsmérd a legujabb verziéra van frissitve?
- Be van kapcsolva a Bluetooth?
- Rendesen fel van toltve a gyerek Fitbit eszk6ze?

Ha mindent kipipalt, prébalja ki az alabbiakat.
- Eréltesse a Fitbit alkalmazasbdl valé kilépést (de ne térdlje az alkalmazast).
- A telefonon kapcsolja ki, majd uUjra be a Bluetooth-6sszekottetést.
- Nyissa meg a Fitbit alkalmazast.
- Ha az eszkdz nem képes atkildeni az adatokat, inditsa Ujra (I4sd aldbb a szlikséges
teenddket).

Hogyan indithatom ujra a Fitbit eszk6z6met?

Ha az alabbi problémak valamelyikét észleli, djra kell inditania az eszkozt:
- nincs adatatvitel
- nem reagal az ujja érintésére
- fel van toltve, mégsem kapcsol be
- nem méri sem a lépésszamot, sem mast
- nem mutatja az értesitéseket

Az Ujrainditas soran az eszko6z kikapcsol, majd ujra bekapcsol. Az adatai

ekoézben nem vesznek el.
- Csatlakoztassa az eszkozt a toltédhoz, majd az aktivitdsmeérdn taldlhatdé 2 gombot
nyomja meg hosszan, ugy 5-10 masodpercig.

13.
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Tovabbi informaciok
Az aldbbi hivatkozasokra kattintva szamos tovabbi gyakran felmerulé kérdésre kaphat valaszt.

e A Fitbittel egyutt hasznéalhatd eszk6zok

e Hogvyan kell feltélteni a Fitbit eszk6zt?

e TOltés kdzben felmerild problémak

e A Fitbit hasznalata androidos telefonokon

e A nyelv megvaltoztatasa
e A Fitbit adatvédelmi szabélyzata

e Hogyan nézheti meg a gyerekem a Fitbit eszk6zén a telefonjara érkezé értesitéseket?

e A Fitbit eszk6z06k Ujrainditasa

e Tudnivaldk a Fitbit-garanciardl

e Hogyan kell hasznélatba venni a gyerekeknek sz616 Fitbit eszk6zoket?

o Mik az elsd teenddk a Fitbit Ace eszk6zdkkel?

e Hogyan kell kezelni a Fitbit csaladi fidokot?

e Hogyan kell viselni a Fitbit eszkdzt?

14.


https://www.fitbit.com/DEVICES
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/1799
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/1190
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/2322
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/1536.htm
https://www.fitbit.com/us/legal/privacy-policy
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/2323.htm
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/1186.htm
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/1126.htm
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/2434.htm
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/2346.htm
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/2347.htm
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/1988.htm

Biztonsagl
tudnivalok

Kérjuk, tekintse meg a www.fitbit.com/legal/safety-instructions oldalt a teljes biztonsagi
és termékinformaciokeért.

Viselés és gondozas

Egyes felhasznaldok e termék hasznélata soran bérirritaciét tapasztalhatnak. Az irritacid
veszélyének csokkentése érdekében, kérjlk, fogadjon meg négy egyszerl viselési és
gondozasi tippet: @ tartsa tisztan; @ tartsa szarazon; ® ne viselje tul szorosan; és

@ pihentesse a csuklodjat azzal, hogy leveszi a pantot egy érara egy hosszabb viselést
kdvetden. Tovabbi viselési és gondozasi tippek érdekében tekintse meg a www.fitbit.com/
productcare oldalt. Vegye le a terméket, ha bdrirritaciét vesz észre, vagy kényelmetlen
érzést tapasztalt a kezén vagy a csukléjan.

Akkumulator

Toltse fel az akkumuldtort a biztonsagi és termékinformacidk szerint. Soha ne toltse

az akkumulatort, ha a termék nedves, vagy ha viseli a terméket. Az akkumulatort csak

a Fitbit vagy egy hivatalos szerviz javithatja, On ne prébélja meg megjavitani vagy
kicserélni az akkumulatort. A termékben és annak akkumulatoraban taldlhaté anyagok
karosithatjak a kérnyezetet, vagy sérulést okozhatnak, ha azokat nem megfelelé mdédon
kezelik vagy artalmatlanitjak.

Orvosi eszk6z0k zavarasa

E termék és annak toltékabele magneseket tartalmazhat, amely megzavarhat bizonyos
elektronikus orvosi eszkdzoket, példaul pacemakereket vagy defibrillatorokat. Ha On ilyen
orvosi eszk6zoket hasznal, konzultalnia kell az orvosaval, mielétt a terméket hasznalna.

Radiofrekvencias kitettség

A Fitbit okosérakat és aktivitasmérdket a csuklédn vagy a ruhazathoz csiptetve kell hordani.
Amennyiben a termékeinket nem rendeltetésszerlien hasznalja, az a javasolt szintet
meghaladoé radidfrekvencias kitettséget okozhat.

Hallaskarosodas elkerlilése
A lehetséges hallaskarosodas elkerllése érdekében ne hasznalja a termékeinket hosszu
ideig és nagy hangerével torténd lejatszashoz.

15.



Korlatozott
termekszavatossag

Kérjuk, tekintse meg a www.fitbit.com/legal/returns-and-warranty oldalt az 6sszes
korlatozott termékszavatossagra vonatkozé tovabbi informacidért. Ha a jelen
oOsszefoglald barmely pontja ellentétes lenne a korlatozott termékszavatossaggal,
a korlatozott termékszavatossag lesz az irdnyado.

A Fitbit szavatolja az eredeti vasarlénak, hogy a mellékelt Fitbit markaju hardvertermék
és/vagy tartozékok, ha uUjak, a vasarlas napjatol szamitott egy éven at szokasos
hasznalat esetén anyag- és gyartasi hibaktdl mentesek lesznek, azzal a kivétellel, hogy
a szavatossag idétartama az eredeti vasarlo altal az Eurépai Gazdasagi Térségben

és Svajcban barhol tortént vasarlas napjatél szamitott két év. Ha a mellékelt Fitbit
markaju hardvertermék és/vagy tartozékok a Fitbit altal vagy nevében hivatalosan
ujracsomagoltak, az alkalmazandé szavatossagi idétartam roévidebb lehet.

A Fitbit nem vallal szavatossagot sem a szokdsos mértékl kopas és elhasznalddés, sem
pedig a baleset vagy a nem rendeltetésszer( hasznalat miatti kar esetére.

A szavatossagi szolgaltatas igénybevétele érdekében, kérjlk, keresse meg a Fitbit
ugyfélszolgalatat a www.help.fitbit.com oldalon keresztll. A www.fitbit.com/legal/
returns-and-warranty oldalon taladlhaté teljes feltételektdl és részletes szavatossagi
tajékoztatastol fuggden, ha On érvényes szavatossagi igénnyel él, a Fitbit a sajat
dontése alapjan és a jogszabalyok altal megengedettek szerint vagy kijavitja, vagy pedig
kicseréli a hibas hardverterméket vagy tartozékot. Ez a szavatossag csak azokban

a joghatésagokban érvényes, ahol a terméket a Fitbit vagy annak hivatalos viszonteladéi
értékesitik. A Fitbit eléirhatja Onnek, hogy a szavatossagi szolgaltatas igénybevétele
el6étt igazolja a vasarlas részleteit és/vagy megfeleljen mas kévetelményeknek is.

A jelen szavatossag altal biztositott elénydk kiegészitik azokat a jogokat, amelyek Ont

a szavatossagra vonatkozé jogszabalyok alapjan megilletik.

Ausztral fogyasztévédelmi jogszabalyok A termékeinkre olyan garancia vonatkozik,
amelyeket az ausztral fogyasztévédelmi jogszabalyok szerint nem lehet kizarni. On
cserére vagy visszatéritésre sulyos hiba esetén jogosult, kartéritésre pedig barmely

mas észszerlen elérelathatd veszteség vagy kar esetén. On akkor jogosult kérni

a termékek kijavitasat vagy cseréjét, ha a termékek nem megfeleld minéségulek, és

a hiba nem tekintheté sulyos hibanak. A korldtozott termékszavatossagot Ausztrélidban
a Fitbit (Ausztréalia) Pty Ltd, biztositja, cime: AMP Centre, Level 27, 50 Bridge Street,
Sydney, NSW 2000. Telefonszam: +1(877) 623-4997. Kérjlk, tekintse meg a www.fitbit.com/
legal/returns-and-warranty oldalt az 6sszes korlatozott termékszavatossagra vonatkozo
tovabbi informacioért.

Javitasra és potalkatrészek arusitasara jogosult Gzletek Elképzelhetd, hogy az On
orszagaban nincs olyan szolgaltatd, amely termékeink javitdsara vagy alkatrészek
arusitédsara jogosult, és a javitasra szoruld termékeket a javitas helyett inkdbb kicserélik
egy hasonlé tipusu, feldjitott termékre. Bévebb tajékoztatasért, kérjlk, tekintse meg

a korlatozott termékszavatossagrol szold oldalunkat a fentebb megadott webhelyen.

16.
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Szellemi tulajdonra
vonatkozo
tajekoztato

©OFitbit, Inc. Minden jog fenntartva. A Fitbit és a Fitbit logé a Fitbit, Inc. védjegyei

vagy bejegyzett védjegyei az Egyesilt Allamokban és mas orszagokban. A tovabbi
Fitbit védjegyek itt taldlhaték meg: www.fitbit.com/legal/trademark-list. A harmadik
fél védjegyek az adott tulajdonosaik tulajdonat képezik. A 35 U.S.C. § 287(a) szerinti
szabadalmi tajékoztaté a pat.fpat.co oldalon taldlhato. A nyilt forraskédu szoftverekre
vonatkozé tajékoztatok a www.fitbit.com/legal oldalon érheték el.
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Szabalyozol
tajekoztato

A Szovetségi Tavkozlési Bizottsag (Federal Communications Commission, FCC) nyilatkozata
A jelen eszk6z megfelel az FCC-szabalyzat 15. részének.

Az Industry Canada (IC) tajékoztatdja
A jelen B. osztéalyu digitélis készllék megfelel a CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B) szabvanynak.

Egyszerusitett EU-megfeleléségi nyilatkozat

A Fitbit, Inc. ezzel kijelenti, hogy a jelen vezeték nélkuli termék (modellszam: FB418) megfelel a 2014/53/EU Iranyelvnek.
Az EU-megfeleldségi nyilatkozat teljes szovege, beleértve a frekvenciasdvokat és a maximalis radiéfrekvencia-teljesitményt,
a www.fitbit.com/legal/safety-instructions oldalon érheté el.

Frekvenciasav: 2400 - 2483,5 MHz
Maximalis radidfrekvencia teljesitmény: 20 dBm

e EgyszerUsitett EU-megfeleléségi nyilatkozat
A Fitbit, Inc. ezzel kijelenti, hogy a jelen vezeték nélkuli termék (modellszam: FB418) megfelel a 2014/53/EU Iranyelvnek. Az EU-megfeleldségi nyilatkozat
teljes szbvege, beleértve a frekvenciasavokat és a maximalis radiéfrekvencia-teljesitményt, a www.fitbit.com/safety oldalon érheté el.

e Vereinfachte EU-Konformitatserklarung
Fitbit, Inc. erklart hiermit, dass die Funkgerattypen Modell FB418 die Richtlinie 2014/53/EU erfillen. Der vollstdndige Wortlaut der EU-
Konformitatserklarungen kann unter folgender Internetadresse abgerufen werden: www.fitbit.com/safety

e Declaracion UE de Conformidad simplificada
Por la presente, Fitbit, Inc. declara que el tipo de dispositivo de radio Modelo FB418 cumple con la Directiva 2014/53/UE. El texto completo de la
declaracién de conformidad de la UE esté disponible en la siguiente direccion de Internet: www.fitbit.com/safety

e Déclaration UE de conformité simplifiée
Fitbit, Inc. déclare par la présente que les modéles d'appareils radio FB418 sont conformes a la Directive 2014/53/UE. Les déclarations UE de conformité
sont disponibles dans leur intégralité sur le site suivant : www.fitbit.com/safety

e Dichiarazione di conformita UE semplificata
Fitbit, Inc. dichiara che il tipo di apparecchiatura radio Modello FB418 & conforme alla Direttiva 2014/53/UE. Il testo completo della dichiarazione di
conformita UE & disponibile al seguente indirizzo Internet: www.fitbit.com/safety

Artalmatlanitasi és Gjrafeldolgozasi Informaciok

x| %
&
u-fn 'I C" —

A fenti szimbdlum annak a jele, hogy a jelen terméket mas haztartasi hulladéktol elkilénilten kell kezelni. Gondoskodjon rdla, hogy a jelen terméket
a helyi hatésagok altal kijeldlt megfeleld Ujrahasznositasi kdzpontban vagy gyljtéponton adja le.
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Tovabbl
iInformaciok

Tovéabbi informacidk az Ace 3 aktivitdsméré kézikdonyvében taldlhatdk:
https:/help.fitbit.com/manuals/manual_ace_3_en_US.pdf.

Elkelne egy Kis
segitseg?

Kapcsolatfelvétel az tgyfélszolgalattal: https:/myhelp.fitbit.com/s/support.
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