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Bevezetd

Tegye szebbé napjat a Fitbit Versa 2-vel, az Amazon Alexa beépitett prémium
egészseégugyi és fitneszoérajaval, fitnesz funkcidival, alkalmazasokkal és egyéb
lehet6ségekkel. Szanjon egy percet a teljes biztonsagi informaciok
attekintésére a fitbit.com/safety weboldalon.

Doboz tartalma

A Versa 2 doboz tartalma:

Ora kis szijjal (szin és

o Tolts kabel Tévabbi hosszu szij
anyag variacio)

A Versa 2 levehet6 szij kulonféle szinekben és anyagokban kaphatok, kilon
megvasarolhatok.


http://www.fitbit.com/legal/safety-instructions

Versa 2 beallitasa

A legjobb élmény érdekében haszndlja a Fitbit alkalmazast iPhone és iPad vagy Android
telefonokhoz.

Fitbit-fiok Iétrehozasahoz a rendszer kéri, hogy adja meg szlletési datuméat, magassagat,
sulyat és nemét a Iépéshossz kiszamitasahoz, valamint a tavolsag, az anyagcsere és a
kaloriaégés becsléséhez. A fiok bedllitAsa utan a keresztneve, az utolso betije és a
profilképe a Fitbit tobbi felhasznaldja szaméara lathat6 lesz. Lehet6sége van mas
informéacidok megosztasara, de a fidk létrehozasahoz megadott legtébb informacié
alapértelmezés szerint privat.

ToOltse fel az orat

A teljesen feltoltott Versa 2 akkumulatoranak élettartama legalabb 6 nap. Az
akkumulator élettartama és a toltési ciklusok a hasznalattdl és mas tényez6ktdl
fuggbéen valtoznak; a tényleges eredmények valtozhatnak.

A Versa 2 toltése:

1. Csatlakoztassa a tolt6kabelt a szamitdogép USB-portjahoz, vagy egy UL-
tanusitvannyal rendelkezé USB fali t61t6h6z, vagy mas alacsony energiafogyasztasu
toltéhoz.

2. Helyezze a Versa 2-et a toltétartdba. A téltéallvany csapjainak igazodniuk kell az
ora hatuljan Iév6 arany érintkez6khoz. A feltdltétt szazalék megjelenik a képernyén.
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Amig az o6ra toltédik, érintse meg kétszer a képerny6t a képernyd bekapcsolasahoz
és az akkumulator toltottségének ellen6rzéséhez. Koppintson ujra a Versa 2
hasznalatahoz.

Allitsa be a telefonjaval vagy tabletjével

Allitsa be a Versa 2-t a Fitbit alkalmazassal iPhone-okhoz, iPad-ekhez vagy
Android-telefonokhoz. A Fitbit alkalmazas kompatibilis a legnépszeriibb
telefonokkal és tablagépekkel. Tovabbi informacio: fitbit.com/devices.

Kezdés:

1. Toltse le a Fitbit alkalmazast:

| Apple App Store iPhone és iPad készulékekhez

| Google Play Aruhaz Android telefonokhoz

2. Telepitse az alkalmazast, és nyissa meg.

| Ha mar rendelkezik‘ Fitbit-fiokkal, jelentkezzen be fiokjaba >érintse

Lt

meg a Today tab 3% ikont> a profil képe > Set Up a Device.

1 Ha még nincs Fitbit-fiokja, koppintson a Join to Fitbit ikonra, hogy a
Fitbit-fiok lIétrehozasahoz kérdéssorozattal kalauzoljon végig.

1. Kbvesse a képernydn megjelend utasitasokat a Versa 2 és a fiok
Osszekapcsolasahoz.

Ha végzett a bedllitassal, olvassa el az utmutatdt, hogy tobbet tudjon
meg az Uj orardl, majd fedezze fel a Fitbit alkalmazast.

Tovabbi informacio: help.fitbit.com.

Wi-Fi-hez val6 csatlakozas

A telepités soran a rendszer kéri, hogy csatlakoztassa a Versa 2-et a Wi-Fi
halézathoz. A Versa 2 a Wi-Fi segitségével gyorsabban letolti a lejatszasi listakat és
alkalmazasokat a Fitbit App Gallery alkalmazéasbdl, valamint gyorsabb és
megbizhatdbb operacids rendszer-frissitéseket biztosit.

A Versa 2 csatlakozhat nyilt, WEP, WPA személyes és WPA2 személyes Wi-Fi
hé&l6zatokhoz. Az 6ra nem csatlakozik 5 GHz-es, WPA vdllalati vagy nyilvanos Wi-Fi
hal6zatokhoz, amelyekhez a csatlakozashoz tobb jelsz6 szilkséges - példaul
bejelentkezésekhez, eléfizetésekhez vagy profilokhoz. Ha egy szamitégépen a Wi-Fi
hal6zathoz val6 csatlakozaskor mezd&ket lat egy felhasznalonévhez vagy
tartomanyhoz, akkor a hal6zat nem tamogatott.

10


https://www.fitbit.com/devices
https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/1873

A legjobb eredmény elérése érdekében csatlakoztassa a Versa 2-t otthoni Wi-Fi
halézathoz. A csatlakozas el6tt gy6z6djon meg réla, hogy tudja a haldzati jelszot.

Tovabbi informéacio: help.fitbit.com.

Tekintse meg az adatait a Fitbit app-ban

A Versa 2 szinkronizalasaval tovabbithatja adatait a Fitbit alkalmazésba, ahol
megtekintheti tevékenységi és alvasi adatait, naplézhatja az étel- és folyadék bevitelt,
részt vehet a kihivasokban és igy tovabb. A legjobb eredmény elérése érdekében
tartsa bekapcsolva az egész napos szinkronizalast, hogy a Versa 2 rendszeresen
szinkronizalédjon az alkalmazéassal. Az egész napos szinkronizalas szukséges a
Versa 2 bizonyos szolgaltatasaihoz, példaul az Amazon Alexahoz.
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https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/2233

A Fitbit Premium feloldasa

A Fitbit Premium testreszabott edzéseket, betekintést nyUijt arra, hogy szokasai hogyan
befolyasolja az egészségét, és személyre szabott terveket kinal céljainak eléréséhez. A Versa 2
kllonkiadasa a Fitbit Premium 3 hénapos ingyenes probaverzidjaval jar egyes orszagokban.

A Fitbit Premium a kovetkezdket tartalmazza:

| Részletes programok, amelyek az On egészséguigyi és fitnesz céljaihoz igazodnak
| Betekintés a tevékenységeire és a programok soran elért haladasra

| Lépésenkénti edzés a Fitbit Coach segitségével

Tovabbi informécidkért lasd: help.fitbit.com.

12


https://help.fitbit.com/articles/en_US/Help_article/2437

Versa 2 viselése

Helyezze a Versa 2-t a csukldjara. Ha mas méretl szijat kell csatlakoztatnia, vagy

ha masik szijat vasarolt, olvassa el a kdvetkez6 utmutatast: "Szij cseréeje” a 14.
oldalon

Egész napos viselet vagy edzés kdzben

Ha nem edz, akkor a Versa 2-et egy ujjnyi szélességgel viselje a csukldcsontja felett.

Az optimalis pulzuskdvetéshez edzés kdzben:

| Edzés k6zben kisérletezzen azzal, hogy a készlléket a csukldjan (2 ujj
szélességben) magasabbra viseli a jobb illeszkedés érdekében. Sok olyan gyakorlat
soran, mint a kerékparozas vagy a sulyemelés, a csuklét be kell hajlitani, ami
megzavarhatja a pulzusjelet, ha az 6ra lejebb van a csukléjan.
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1 Viselje a Fitbit készuléket a csukldjan, és ellenbrizze, hogy a készuléek
hatulja érintkezik-e a bérével.

| Edzés elétt hizza meg a karszalagot, és lazitsa meg amikor befejezte
az edzést. A karszalagnak szorosnak, de nem tul szorosnak kell lennie

(a feszes karszalag korlatozza a véraramlast, ami befolyasolhatja a
pulzusjelet).

Kezelhet6ség

A nagyobb pontossag érdekében meg kell adnia, hogy a Versa 2-et dominans vagy
nem dominans kézen viseli-e. Az uralkodo kezed az, amelyet hasznélsz az irdshoz
és az evéshez. Elsé Iépésként a Csukld beadllitasa a nem dominans kézre van
értelmezve. Ha a Versa 2 —t a dominans kezén viseli, médositsa a csuklé beallitasat
a Fitbit alkalmazasban:

-
-

A Today tab "13*% ikontol a Fitbit applikaciéban, érintse meg a profil képét > Versa 2
tile > Wrist > Dominant.
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Szi| cseréje

A Versa 2 tartozéka egy kis csukldépant és egy tovabbi nagy, alsé csukl6pant a
dobozban. A felsé és az als6 karszalag egyarant cserélheté kiegészité karszalagokkal,
kulon kaphatok a fitbit.com oldalon. A karszalagméréshez lasd: ,Karszalagméret”, 65.
oldal. Az 8sszes Versa modell szij kompatibilis a Fitbit Versa széria 6sszes eszkdzével.

A szij eltavolitasa

1. Forditsa meg a Versa 2-t, és keresse meg a gyorskioldé kart.

2. Mik6zben a gyorskioldd kart befelé nyomja, finoman hlizza el a karszalagot az
oratadl, hogy kioldjon.

1. Ismételje meg a masik oldalon is.
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Szij rogzitése

1. A karszalag rogzitéséhez tartsa a szalagot 45 ° -0os szdgben, és cslUsztassa a
csapot (a gyorskioldékarral szemben 1évé oldal) az 6ra bevagasaba.

2.Mikdzben a gyorskioldo kart befelé nyomja, cslusztassa a csuklopant masik végét a
helyére.

3. Amikor a csap mindkét vége be van helyezve, engedije el a gyorskiold6 kart.
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Alapok

Tovabbi informacié a Versa 2 beallitasainak kezelésérél, személyes PIN-kéd
beallitasardl, a képernyén térténd navigalasrol és egyebekrél.

Versa 2 hasznalata

A Versa 2 szines AMOLED érint6képernyés kijelzével és 1 gombbal rendelkezik.

Navigaljon a Versa 2-hez a képernyd megérintésével, oldalra csusztatassal, felfelé és
lefelé csusztatassal, vagy a gomb megnyomasaval. Az akkumulator kimélése
érdekében az ora képernydje kikapcsol, ha nem hasznaljak, hacsak nem kapcsolja be a
mindig bekapcsolt kijelz8beallitast. Tovabbi informacio: "A kijelzé allando
bekapcsolasanak beallitasa" a 22 oldalon.

Alapvet6 tudnivalok
A kezdb6képernyb az ora.

| Csusztassa lefelé a képernyé tetejét az értesitések megtekintéséhez és a zene
vezeérlbinek, a Fitbit Pay és a gyorsbeallitasok parancsikonjainak eléréséhez. A
hivatkozasok 2 masodperc mulva eltiinnek. Csusztassa lefelé, hogy Ujra lassa 6ket.

| Csusztassa felfelé a napi statisztikajat.

| Csusztassa balra az alkalmazasokat az orajan.

I Nyomja meg a gombot, hogy visszatérjen az el6z6 képernybre, vagy visszatérjen az
6ra szamlapjara.
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SWIPE DOWN TO
SEE NOTIFICATIONS
AND SHORTCUTS

& o

Dinner tonight @ 7pm?

UM
Alex Yee

SWIPE LEFT TO
SEE APPS

(&z 6h 52m

- Good

Settings

SWIPE UP TO SEE
FITBIT TODAY

Nyomja meg és tartsa lenyomva a Versa 2 gombot egyes funkcidk gyorsabb
eléréséhez.
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Valasszon egy parancsikont

2 masodpercig tartsa lenyomva a gombot a Fitbit Pay, az Alexa, a zenei vezérlék, az
értesitések vagy bizonyos alkalmazasok aktivalasahoz.

PRESS & HOLD
@ :02 T

A gombparancs elsé hasznalatakor kivalasztja, hogy melyik funkciét aktivalja. Ha
késb6bb modositani szeretné, hogy melyik funkcié aktivalédjon, amikor

megnyomja a gombot, nyissa meg a Settings alkalmazasat az oOr4jan és érintse
meg a Left Button opciot.

Gyors bedllitasok

Csusztassa lefelé az orajat a képerny6 tetejétél, és érintse meg a gyorsbedllitdsok ikont
am
@O bizonyos beallitasok eléréséhez..
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Do Not Disturb

Amikor a Do Not Disturb bedllitas be van kapcsolva:

1 Az értesitések, a célok unneplése és a
mozgasra emlékeztet6k nem kapcsoljak be a
képernyét és nem kezd el miattuk rezegni az
ora.

| A képernyé tetején megjelenik a Do Not Disturb
ikon amikor felfelé csusztatva megjeleniti a
statisztikajat

Nem kapcsolhatja be a Do Not Disturb és a Sleep Mode
lehetéséget egyszerre.

Sleep Mode

Ha a Sleep Mode beidllitasa be van kapcsolva:

| Az értesitésekkor nem kapcsol be a képernyé és nem rezeg
az oéra.

| A képernyé fényereje homalyos.

| Az Always-On Display éra elélap ki van kapcsolva.

| A csuklé elforditasaval az éra képernyéje nem kapcsol

be.

A Sleep Mode ikon lathato a kijelzé tetején amikor
felfelé gorget a statisztika megtekintéséhez.

A Sleep Mode csak akkor kapcsol ki automatikusan, ha
beallitia a Sleep Mode itemezését. A Sleep Mode
bizonyos érdkon beldli automatikus bekapcsolasanak

beallitasdhoz nyissa meg a Settings alkalmazast és
koppintson a Sleep Mode > Schedule-re. A Sleep Mode
automatikusan kikapcsol a bedllitds id6pontjaban, még
akkor is, ha manualisan kapcsolta be.

Nem kapcsolhatja be egyszerre a Do Not Disturb és
Sleep Mode-ot.

Screen Wake

Amikor bedllitja a Screen Wake to Auto (Motion) lehet8séget, a
képernys bekapcsol minden alkalommal, amikor a csuklojat

elforditja.
Amikor bedllitja a Screen Wake Manual (Button) lehetgséget,
nvomia meq a aombot a képernvé bekapcsoldsahoz

Brightness icon ‘'@

A kijelz6 fényerejének beallitasa.

20



Always-On Display £ Tovabbi informacidért lasd,

Beallitasok

Az alapvet6 beallitasok a Settings applikaciéban érheték el:

Brightness Valtoztassa meg a képernyé fényerejét.

Screen Valassza ki, hogy a képernyd mennyi ideig maradjon bekapcsolva, miutan abbahagyja
Timeout az 6rdval vald interakcidt.

Always-On Allitsa be az Always-On display beallitasait, beleértve az 6ra szdmlapjan lathaté

Display informacidkat.

Sleep Mode Allitsa be a Sleep Mode beallitasait, beleértve az izemmad automatikus be- és
kikapcsoldsanak szabalyozasat.

Do Not Allitsa be a Don’t Disturb beallitasokat, beleértve azt is, hogy a mddnak
Disturb automatikusan be kell-e kapcsolnia az Exercise alkalmazas hasznalatakor.
Screen Moddosithatja, hogy a csukld elforditasakor bekapcsoljon-e a képernyé.
Wake

Vibrations Allitsa be az 6réja rezgési er6sségét.

Microphone Valassza ki, hogy az 6rdja elérheti-e a mikrofont.

Left Button [Valassza ki azt a funkcidt, amelyet a gomb aktival.

Alexa Az Alexa értesitéseinek be- vagy kikapcsolasa.

Bluetooth |A csatlakoztatott Bluetooth-eszkdz6k iranyitasa.

Heart Rate |A pulzusmérés be- vagy kikapcsolasa.

Koppintson egy beallitasra a beallitasdhoz. Huzza felfelé a beallitasok teljes listajanak
megtekintéséhez.
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Ellendrizze az akkumulator toltottségi szintjét

Csusztassa lefelé a képerny6 tetejét. Varjon 2 masodpercet, amig a vezérlé eltlinik. Az
akkumulator toltottségi szintje a bal felsé sarokban talalhato.

Ha az draja lemertilt (kevesebb, mint 24 6ra van hatra), akkor egy piros elemjelzé jelenik
meg az 6ra szamlapjan. Ha az oraja kritikusan lemertlt (kevesebb mint 4 6ra van hatra),

akkor az elemjelzé villog.
& 14,291
¥79

WED 28

A Wi-Fi nem fog mikddni a Versa 2-en, ha az akkumulator toltdttségi szintje 25%
vagy kevesebb, valamint nem tudja frissiteni eszkzét.

A késziulék lezarasanak beallitasa

Az o6ra biztonsaganak megérzése érdekében kapcsolja be az eszkdzzarat a Fitbit
alkalmazasban, amely arra kéri, hogy adjon meg egy személyes négyjegylt PIN-
kédot az 6ra feloldasahoz. Ha ugy allitotta be a Fitbit Pay szolgaltatast, hogy
érintés nélkuli fizetéseket hajtson végre az oérajardl, akkor az eszkdzzar
automatikusan bekapcsol, és be kell allitania egy kédot. Ha nem haszndlja a Fitbit
Pay szolgaltatast, akkor az eszk6zzar opcionalis.

Kapcsolja be az eszkdzzarat, vagy allitsa vissza a PIN-kédot a Fitbit
alkalmazasban:

L]
-

A Fitbit alkalmazasban a Today tab lehetéségnél et koppintson a profil képére>
Versa 2 tile > Device Lock.

Tovabbi informacidért, lasd help.fitbit.com.
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Always-On Display beallitasa
Kapcsolja be az Always-On Display funkciot, hogy az 6éra mutassa az idét, még
akkor is, ha éppen nincs kapcsolatban a képernyével. Sok éralapnak megvan a
sajat Always-On Display médja. Ha egy 6ra szamlapja nem rendelkezik ezzel a
funkcidval, akkor megjelenik az alapértelmezett Always-On Display az 6ralapon. Az
alapértelmezett Always-On Display 6ralapon valassza az analég vagy a digitalis
6raszamlapot, hogy megadja az 6ra akkumulatordnak toltottségét, és a fejlédését.
m33%  Aug8

1258

Az Always-On Display be- vagy kikapcsolasdhoz csuUsztassa lefelé az 6ra

tetejét, és érintse meg a quick settings ikont = > Always-On Display icon

, vagy keresse meg az Always-On Display fukad a Settings applikaciéban

Always-0On Display

ON (Impacts Battery)

Ne feledje, hogy a funkcié bekapcsolasa befolyasolja az 6ra akkumulatoranak
élettartamat. Ha az Always-On Display be van kapcsolva, a Versa 2 akkumulatoranak

élettartama legfeljebb 3 nap.
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Az alapértelmezett Always-On Display 6ralap hasznalatakor a képernyén
megjelendk beallitasahoz, illetve az 6rak kikapcsolasahoz, amikor az Always-

On Display automatikusan kikapcsol, nyissa meg a Settings alkalmazést >
Always-On Display > Customize.

Clock |Valasszon egy digitalis vagy analdg drafeliilet kozil, ha az alapértelmezett Always-On
Style Display funkcidt hasznalja.

Status [Az alapértelmezett Always-On Display funkcid hasznalata esetén kapcsolja be az
bar akkumulator toltottségi szint jelz6t.

Core Megmutatja a fejlédését a valasztott 2 alapstatisztika felé, amikor az alapértelmezett
Stats Always-On Display funkcidt hasznalja.

Off- Allitsa be a kijelz6t Ggy, hogy bizonyos érakdzénként automatikusan kikapcsoljon.
hours

Az Always-On Display funkcié automatikusan kikapcsol amikor az éra
akkumulatora kritikusan alacsony.

Tovabbi informacidért lasd help.fitbit.com.

Kijelzb kikapcsolasa

A Versa 2 képernyéjének kikapcsolasahoz, amikor nem hasznalja az orat, fedje le
egy kis id6re a masik kezével az 6ra szadmlapjat, nyomja meg a gombot, vagy
tavolitsa el a csuklojat a testétdl.
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Ne feledje, hogy ha bekapcsolja az Always-On Display bedllitast, a képernyé nem
kapcsol ki.

Versa 2 karbantartasa

Fontos a Versa 2 rendszeres tisztitasa és szarazon tartasa. Tovabbi
informacidéért lasd fitbit.com/productcare.
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A Fitbit App Gallery és a Clock Gallery alkalmazéasokat és drafeluleteket kinal az éra
személyre szabasahoz, valamint a kilonféle egészségugyi, fithesz-, idémérési és
mindennapi igények kielégitéséhez.

x

Exercise Timer

n

Alarms Weather

Az Oralap cseregje

*
-

1. A Fitbit alkalmazéasban a Today tab funkciéonal et koppintson a profil
képére > Versa 2 tile.

2. Koppintson a Clock Faces > All Clocks-ra.

3. Valogasson az elérhetd dralapok kdzétt. Erintse meg az 6ra szamlapjat a
részletes nézet megtekintéséhez.

Erintse meg a Select gombot az 6ra szamlapjanak Versa-hoz val6
hozzadadasahoz. Legfeljebb 5 6ra szamlapot menthet a valtashoz:

| Ha 0j éraszamlapot valaszt, akkor az automatikusan mentésre kertl, kivéve,

ha mar rendelkezik 5 mentett 6ralappal.

| Ha meg szeretné tekinteni a mentett 6raszamlapokat az orajarol, nyissa meg
a Clocks applikaciot = és cslUsztassa az ujjat a kivant 6ra szamanak

megtalalasahoz. Erintse meg a kivalasztasahoz.

| Ha meg szeretné tekinteni az elmqntett Oraszamlapokat a Fitbit alkalmazasban,

-

érintse meg a Today tab funkciét *:* >a profil képe > eszkdz képe > Clock Faces.

Az elmentett 6ralapokat megtekintheti a My Clock Faces funkcidban.

1 Egy 6ra szamlap eltavolitsdhoz koppintson a szamlapra>Remove
Clock Face.

1 Egy mentett 6raszamlap valtashoz érintse meg az oralapot > Select.
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Applikaciok megnyitasa

Az 6raszamlaprol cslsztassa ujjat balra az érara telepitett alkalmazasok
megtekintéséhez. Alkalmazas megnyitasahoz koppintson ra.

Applikaciok elrendezése

Az alkalmazas Versa 2-ben val6 elhelyezésének mdédositasahoz tartson lenyomva
egy alkalmazast, amig ki nem lesz jeldlve, majd huzza &t egy Uj helyre. Az
alkalmazas akkor kerul kivalasztasra, ha az ikonja kissé megné, és az 6ra rezeg.

Valaszthaté applikaciok letoltese

Egészitse ki Uj applikacidkkal a Versa 2-t a Fitbit App Gallery alkalmazasbal:

1. A Fitbit applikaciéoban levé Today tab funkciéon ngee koppintson a profil
képére > Versa 2 tile.
Koppintson az Apps > All Apps.

Bongésszen az elérhet6 alkalmazasok kézott. Ha talal egyet amit szeretne
letélteni, koppintson ra.
4. Koppintson az Install funkciéra hogy
az applikaciot Versa 2-h6z adja.

Tovabbi informacidért lasd help.fitbit.com.

Applikaciok eltavolitasa

A Versa 2-re telepitett legtobb alkalmazast eltavolithatja:

1. A Fitbit applikaciéban a Today tab funkciéon ngee koppintson a profil
képére > Versa 2 tile.

2. Koppintson az Apps-ra.

3. A My Apps tab-ban, keresse meg az applikaciot amit szeretne torolni. Lehet,
hogy fel kell csusztatnia, hogy megtaldlja.

4. Koppintson az applikaciéra > Remove.
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Applikaciok frissitése
Az alkalmazésok szikség szerint frisstlnek Wi-Fi-n keresztul. A Versa 2

frissitéseket keres, amikor csatlakoztatva van a toltéhoz és a Wi-Fi hal6ézatra.

Az alkalmazasokat manualisan is frissitheti. Tovabbi informaciot lasd:
help.fitbit.com.
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Ellenérizze az id6jarast, allitson be idézitbket és riasztasokat, vezérelje okos otthoni
eszkozeit és még sok mast az érajahoz vald beszéddel.

Alexa beallitasa

Ll ]
1. A Fitbit applikacioban a Today tab funkcion nget koppintson a profil
képére > Versa 2 tile.

2. Koppintson az Amazon Alexa > Login with Amazon lehetéségekre.

3. Koppintson a Get Started funkciéra.
4. Jelentkezzen be az Amazon-fiokjaba, vagy szikség esetén hozzon létre egyet.
5. Olvassa el, hogy mire alkalmas az Alexa, és érintse meg a Close gombot, hogy
visszatérjen a készulék bedllitasaihoz a Fitbit alkalmazasban.
A nyelv megvaltoztatasahoz koppintson az Amazon Alexa tile funkciora az
eszkozbeadllitasok oldalon, és moédositsa a beallitasokat.

Kapcsolatba lépni az Alexa funkcioval

1. Nyissa meg az Alexa applikaciot 9, az orajan. Ugyeljen hogy a Fitbit
applikacionak futnia kell a hattérben a telefonjan.
2. Adja meg a kérését.

Ask away...

0

Miel6tt elmondja a kérését, nem kell ,Alexa” sz6t mondania. Példaul:
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1 Allitson be egy idézitét 10 percre.
1 Allitson be ébresztést reggel 8:00 6rara.
Milyen hémérséklet van kint?
1 EmIékeztessen hogy 6:00—kor vacsorat készitsek.
1 Mennyi fehérje van egy tojasban?
1 Kérje meg a Fitbit-et hogy inditson el egy futast. *
1 Inditson el egy biciklizést aFitbit alkalmazassal.*

* Ahhoz, hogy megkérje Alexat, hogy nyissa meg az Exercise alkalmazast az
orajan, el6szor be kell allitania az Alexa Fitbit funkciét. Tovabbi informacioét lasd:
help.fitbit.com. Ezek a parancsok jelenleg angol és német nyelven érhetdk el.

Ne feledje, hogy az ,Alexa” kimondasa nem aktivalja az Alexat az érajaban -
meg kell nyitnia az Alexat a gomb vagy az Alexa alkalmazéas hasznalataval,
miel6tt az 6raban 1évé mikrofon bekapcsol. A mikrofon kikapcsol, amikor bezarja
az Alexat, vagy amikor az oraja képernydje kikapcsol.

A tovabbi funkcionalitas érdekében telepitse az Amazon Alexa alkalmazast a
telefonjara. Az alkalmazassal az éraja tovabbi Alexa készségekhez férhet hozza.
Ne feledje, hogy nem minden készség mikddik a Versa 2-vel, mivel képesnek
kell lennitk arra, hogy a visszajelzést szovegként jelenitsék meg az éra
képernyén. A Versa 2 nem rendelkezik hangszoroval, igy nem hallja Alexa
valaszat.

Tovabbi informéaciét lasd: help.fitbit.com.

Ellendrizze az Alexa ébresztdjét, emlékeztetdjet, es
id6zitsjét
1. Nyissa meg az Alexa applikaciot O a telefonjan.

2. Koppintson az alerts ikonra és gorgesse jobbra vagy balra az 6ra,
emlékeztet, és idozitd kozotti valtashoz.
3. Erintse meg a riasztast a be- vagy kikapcsolashoz. Az emlékeztets vagy

O]

az id6zité beallitasahoz vagy torléséhez érintse meg az Alexa ikont és
mondja az utasitast.

Ne feledje, hogy Alexa riasztasai és id6zit6i elkulonilnek az Alarms applikaciéban

vagy Timer applikaciéban @ bedllitottaktdl.
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Eletmod

Hasznaljon olyan alkalmazasokat, mint a Starbucks ‘9{".{2? Strava ,Agenda, és
Weather "~ hogy kapcsolatban maradhasson azzal, ami a legjobban érdekli. Az

alkalmazasok hozzaadasaval és torlésével kapcsolatban lasd ‘Applikaciok es
oralapok’ tovabbi instrukcidkért hogyan adjon hozza vagy t6roljon tovabbi
applikacidkat.

Tovabbi informaciéért lasd: help.fitbit.com.

Starbucks

Adja hozzéa a Starbucks kartya vagy a Starbucks Rewards programszamat a Fitbit
alkalmazas Fitbit alkalmazasgalériajaba, és szinkronizalja orajat. Ezutdn a

Starbucks alkalmazassal %" fizethet a csuklojarol.

Tovabbi informacidért lasd: help.fitbit.com.

Strava

Csatlakoztassa Strava és Fitbit fiokjait a Fitbit alkalmazasban, hogy lassa a futas
és a kerékpar adatait az 6ra Strava alkalmazasaban

Tovabbi informaciéért lasd: help.fitbit.com.

Agenda

Csatlakoztassa telefonja naptarat a Fitbit alkalmazasba, hogy megtekinthesse a
kdzelgd mai és holnapi naptareseményeket az Agenda alkalmazéasban.

Tovabbi informacidért: help.fitbit.com.
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Weather

Tekintse meg az idéjarast az aktualis tartézkodasi helyén, valamint 2 tovabbi

helyet, amelyet a Weather alkalmazasban " nézhet meg az orajan.

Ellendrizze az id&jarast

Nyissa meg a Weather alkalmazast a jelenlegi tartézkodasi helyének
megtekintéséhez. Huzza balra a képernyét az idéjaras megtekintéséhez mas
hozzaadott helyeken.

Ha az On aktualis tartézkodasi helyének id6jarasa nem jelenik meg, ellenérizze,
hogy bekapcsolta-e a helymeghatarozé szolgaltatasokat a Fitbit alkalmazasnal. Ha
helyet valtoztat, szinkronizalja az 6rajat, hogy megnézze Uj helyét a Weather
alkalmazasban.

Valassza ki a hémeérséklet mértékegysegét a Fitbit alkalmazasban. Tovabbi
informaciéért lasd: help.fitbit.com.

Addjon hozza vagy tavolitson el varost

1. A Fitbit applikacioban a Today tab funkcion rigee koppintson a profil
képére > Versa 2 tile.

2. Koppintson az Apps funkciéra.

3. Koppintson a fogaskerék ikonra Q a Weather ikon mellett. Lehet hogy meg
kell keresnie az applikaciot

4. Koppintson az Add city funkciéra hogy tovabbi két helyet hozzaadjon
vagy koppintson az Edit > az X ikonra a hely térlése érdekében. Ne
feledje, hogy nem torolheti jelenlegi tartézkodasi helyét.

5 Szinkronizalja érajat a Fitbit alkalmazassal, hogy megtekinthesse a
frissitett helyeket a telefonjan.
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Ertesitések

A Versa 2 megijelenitheti a telefonrol érkezd hivas-, szoveges, naptar- és alkalmazas
értesitéseket, hogy tajékoztatast kapjon. Tartsa Ordjat a telefontél 30 labon beldl,
hogy értesitéseket kapjon.

Ertesitések beallitasa

Ellenérizze, hogy be van-e kapcsolva a Bluetooth a telefonjan, és hogy a telefonja
fogadhat-e értesitéseket (gyakran a Settings> Notifications menipont alatt). Ezutan
allitsa be az értesitéseket:

1. A Fitbit applikaciéban a Today tab funkcién :E:. koppintson a profil képére >Versa 2
tile.

2. Koppintson a Notifications funkciéra.
3. Kbvesse a képerny6n megjelend utasitasokat az éra parositasahoz, ha még nem
tette meg. A hivas-, szbveges és naptari értesitések automatikusan bekapcsolnak.
4. A telefonjara telepitett alkalmazasok értesitéseinek bekapcsolasa, beleértve a Fitbit
és a WhatsApp applikaciot, koppintson az App Notification lehet6ségre, és kapcsolja
be a latni kivant értesitéseket.
Ne feledje, hogy ha iPhone vagy iPad készlléke van, a Versa 2 megjeleniti a
naptaralkalmazashoz szinkronizalt 6sszes naptar értesitéseit. Ha androidos telefonja
van, a Versa 2 megjeleniti a naptar értesitéseit a telepités soran kivalasztott
naptaralkalmazasbal.

Tovabbi informacioéért lasd: help.fitbit.com.

Bejovo értesitések megtekintése

Az értesitésnél a telefonja rezegni kezd. Ha nem olvassa el az értesitést, amikor
megérkezik, késébb ellenbrizheti azt a képernyd tetejétdl lefelé csusztatva.
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W Heron

What time are you
leaving tonight?

a Kim N

Dinner tonight
Looking forward to
seeing you at 7pm

Ha az 6raja akkumlatoranak toltottségi szintje kritikusan alacsony, az értesitések
beérkezésekor nem rezeg az 6ra vagy a képernyé nem kapcsol be.

Ertesitések kezelése

A Versa 2 legfeljebb 30 értesitést tarol, amelyek utan a legrégebbi kicserélédik,
amikor Ujakat kap.

Az értesitések kezelése:

| Csusztassa lefelé a képernyd tetejét az értesitések megtekintéséhez, és a
kiterjesztéséhez érintse meg az értesitéseket.

| Egy értesités torléséhez érintse meg a megnyitashoz, majd hldzza az ujjat az aljara,
és koppintson a Clear ikonra.

| Az Osszes értesités egyszerre torténd tériéséhez csusztassa ujjat az értesitések
tetejére, és koppintson a Clear All elemre.

Ertesitések kikapcsolasa

Kapcsolja ki bizonyos értesitéseket a Fitbit alkalmazasban, vagy kapcsolja ki az
Osszes értesitést a Versa 2 gyorsbeallitAsaiban. Ha minden értesitést kikapcsol, az
ora nem rezeg, és a képernyd nem kapcsol be, amikor a telefon értesitést kap.

Bizonyos értesitések kikapcsolasa:

*
-
[Tl ]
L]

1. A Fitbit applikaciéban a Today tab funkciéon E koppintson a profil
képére > Versa 2 tile> Notifications.
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1. Kapcsolja ki azokat az értesitéseket, amelyeket mar nem szeretne kapni az
orajan.
2. A valtoztatasok mentéséhez szinkronizalja az orjat. Az sszes értesités

kikapcsolasa:
s ]

Csusztassa lefelé a képernyé tetejét, és érintse meg a quick settings ikont = .

3. Koppintson a Do Not Disturb ikonra " . Minden értesités, beleértve a
célok Unneplése és a mozgasra vonatkozé emlékeztetdket, ki van
kapcsolva.

Ne feledje, hogy ha telefonjan hasznalja a Do Not Disturb beallitast, az 6érajan nem
kap értesitéseket, amig ki nem kapcsolja ezt a beallitast.

Telefonhivasok fogadasa vagy elutasitasa

Ha parositva van egy iPhone vagy Android (8.0+) telefonnal, a Versa 2 lehetéveé teszi a
bejové telefonhivasok fogadasat vagy elutasitasat. Ha telefonja az Android OS régebbi
verzidjat futtatja, elutasithatja, de nem fogadhatja el az érajan érkez hivasokat.

Hivas fogadasahoz koppintson az éra képernydjén a zold telefon ikonra. Ne feledje,
hogy nem beszélhet az 6raval - ha telefonhivast fogad, akkor a kdzeli telefonon

valaszol a hivasra.

A hivo fél neve akkor jelenik meg, ha az illet6 szerepel a névjegyzékben; kulénben
csak egy telefonszamot lat.
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Incoming call

John

2 (e

mith

Valasz az Uzenetekre

Valaszoljon kdzvetlenul az 6raja egyes alkalmazasainak szoveges Uzeneteire és
értesitéseire el6re beallitott gyors valaszokkal, vagy ugy, hogy a Versa 2-re
mondja a valaszat. Ez a funkcid jelenleg elérhetdé az Android telefonhoz
parositott érakon. Tartsa telefonjat a kdzelben, a hattérben futd Fitbit
alkalmazassal valaszoljon az orajardl érkez6 Uzenetekre.

Uzenet megvalaszolasa:

1. Erintse meg az értesitést az 6rajan. A legutdbbi lizenetek megtekintéséhez
csusztassa ujjat lefelé az 6ra szamlapjarol.

2. Erintse meg a Reply elemet. Ha nem latja az Gizenet megvalaszolasanak
lehetbségét, a valasz nem elérhetb az értesitést kuldd alkalmazas szamara.

3. Valasszon szOveges valaszt a gyors valaszok listajabol, vagy koppintson az

emoji ikonra "7 az emoji kivalasztasdhoz. A tovabbi lehetéségek
megtekintéséhez érintse meg a Morereplies vagy More emojis funkcidkat.

Ha hanguzenettel szeretne valaszolni egy Uzenetre, koppintson a mikrofon ikonra
¥ és mondja r4 az Uzenetét. Ha az tizenet j6, nyomja meg a Send lehetéséget vagy
koppintson a Retry-t az Uraprébalkozashoz. Ha hibat észlel az lGizenet elklldése utan,

koppintson az Undo funkcidra 3 méasodpercen belll az Gzenet torléséhez.
A mikrofon altal felismert nyelv médositasahoz érintse meg a 3 pont ikont a
Languages mellett, és valasszon egy masik nyelvet.

Tovabbi informacidkat, beleértve a gyors valaszok testreszabasat, lasd:
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ldOmeéreés

A riasztasok rezegnek, hogy felébresszenek vagy figyelmeztessenek egy beallitott
idépontra. Legfeljebb 8 riasztast allitson be, amelyek a hét egyszeri vagy t6bb
napjan jeleznek. ld6zitheti az esemeényeket a stopperrel, vagy beallithat egy
visszaszamlalot.

Hasznalja az Alarms applikaciot

Allitson be egyszeri vagy ismétléd6 riasztasokat az Alarms alkalmazassal *
Amikor riasztas hallatszik, az 6rdja rezeg.

Riasztas beallitasakor kapcsolja be a Smart Wake ébresztést, hogy az éraja
megtaldlja a legmegfelelébb ébresztési idét az On altal beallitott ébresztési id6 eltt
30 perccel. Keruli a mély alvas kdzbeni ébresztést, igy nagyobb valosziniséggel
felfrissulve ébred fel. Ha a Smart Wake nem talalja meg a legmegfelel6bb idépontot
az ébresztésre, akkor a riasztas a megadott id6ben figyelmeztet.

Tovabbi informaciodért lasd: help.fithit.com.

A riasztas elvetése vagy elhalasztasa

A riasztas elvetéséhez koppintson a pipara. Az ébresztés 9 perces elhalasztasahoz
érintse meg a ZZZ ikont.

Szluneteltesse a riasztast, ahanyszor csak akarja. A Versa 2 automatikusan szundi
maodba valt, ha 1 percnél tovabb figyelmen kivll hagyja a riasztast.
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8:09:m

in 9 minutes

X Dismiss

4+ New Alarm

A Timer applikacio hasznalata

S
Ny

Idézitse az eseményeket a stopperrel, vagy allitson be egy visszaszamlalot a

Timer applikacidval. A stoppert és a visszaszamlalot egyszerre futtathatja.

Ha az Always-On Display be van kapcsolva, a képernyén a stopper vagy a

visszaszamlalo idézit6je megjelenik, amig véget nem ér vagy kilép az alkalmazasbdl.

Ne feledje, hogy az Alexa segitségével beallitott riasztasok és idéziték elkuldoniulnek
az Alarms és a Timers alkalmazasokban beallitottaktél. Tovabbi informacio:
"Hangvezérlés", 28. oldal.

Tovabbi informéacidért lasd:
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A Versa 2 folyamatosan koveti a kulonféle statisztikakat, amikor viseli az oréat,
beleértve az 6rankénti aktivitast, a pulzusszamot és az alvast. Az adatok
automatikusan szinkronizal6édnak, amikor a Fitbit alkalmazas hat6tavolsagan belul
van.

A statisztikdk megtekintése

Gorgesse felfelé az 6ra szamlapjat, hogy elérje a Fitbit Today alkalmazéast, amely az
alabbi statisztikak kozul legfeljebb 7-et mutat:

Aznap megtett |épések, megtett tavolsdg, megmaszott emeletek, elégetett
Core stats kaldridk, aktiv percek és cél torténet az elmult 7 napban

Ebben az éraban megtett Iépések és az drankénti tevékenység céljanak elérése
Hourly steps

Az aktualis pulzusszam és a pulzusszam zdndja vagy a nyugalmi pulzusszam (ha nem

egy zénaban), az egyes pulzusszam zénakban elt6ltott id6 és a kardio fitnesz
Heartrate &Y , ) gyesp

pontszam

IAzon napok szdma, amikor ezen a héten teljesitette edzéscéljat, és legfeljebb 5
Exercise legutdbb kovetett edzése

Adatok a menstruacios ciklus aktualis szakaszardl, ha van ilyen
Cycle track

Az alvas id6tartama és minGsége, valamint az elmult 7 nap alvasi el6zményei
Sleep
Water Aznapi vizfelvétel és az elmult 7 nap térténete

Kaldriabevitel, fennmaradd kaléridk és a makrotapanyagok szazalékos lebontdsa
Food

A fennmaradt suly, amelyet le kell adnia, hogy elérje a céljat, az aktualis sulyat és a
Weight fejl6dését azota, hogy utoljara kitlzte céljat
Badges A kovetkez6 napi jelvények
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Jobbra vagy balra csusztatassal megtekintheti a statisztikak teljes készletét. Erintse
meg a + ikont a water tile vagy a weight tile funkcién a bejegyzés naplézasahoz.

A lapok atrendezéséhez nyomja meg és tartson lenyomva egy sort, majd huzza fel
vagy le a helyzetének megvaltoztatasahoz. A képernyd aljan koppintson a Settings
elemre a megjelenitett statisztikdk kivalasztasahoz.

Keresse meg teljes el6zményeit és az 6ra altal észlelt egyéb informaciokat a Fitbit
alkalmazasban.

Kdvesse nyomon napi tevékenység céljat

A Versa 2 nyomon koveti az On altal valasztott napi tevékenység céljanak elérését.
Amikor eléri a céljat, az 6raja rezeg, és gratulal.

Valasszon egy célt

Alljtson fel egy célt, hogy segitsen elindulni az egészséges életmod Gtjan. Kezdésnél a cél
napi 10 000 Iépés. Valassza a lépések szadmanak novelését vagy csokkentését, vagy a
cél megvaltoztatasa aktiv percekre, megtett tavolsagra vagy elégetett kaloridkra. Tovabbi
informacio: help.fitbit.com.

Kodvesse nyomon a Versa 2 céljanak elérését. Tovabbi informéaciokért keresse az el6zd
oldal "A statisztikdk megtekintése" cimi részt.

Kbvesse nyomon az orankénti aktivitasat

A Versa 2 segit abban, hogy a nap folyaman aktiv maradhasson, mikézben nyomon
kodveti, mikor nem végez mozgast, és emlékezteti arra.

Az emlékeztetbk oranként legalabb 250 Iépés megtételére figyelmeztetik. Rezgést
érez, és a lejart ora el6tt 10 perccel emlékeztetd jelenik meg a képernyén, ha nem
tette meg a 250 lépést. Amikor az emlékeztet6 kézhezvétele utan teljesiti a 250
lépéses célt, egy masodik rezgést érez, és gratulald lizenetet lat.
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¥

63 steps left
this hour!

Tovabbi informacidért lasd

Kbovesse nyomon az alvasat

Viselje a Versa 2-t az agyban, hogy automatikusan nyomon koévesse alvasi idejét,
alvasi szakaszait (a REM-ben t6ltétt id6, a konnyl alvas és a mély alvas) és az
Alvasi pontszamot (az alvas minésége). Az alvasi statisztikak megtekintéséhez
szinkronizalja orajat, amikor felébred, és ellenbrizze a Fitbit alkalmazast, vagy
csusztassa felfelé az 6ra szamlapjat, hogy ellen6rizze az alvasi adatokat a Fitbit
Today alkalmazasban.

Tovabbi informacidért lasd:

Elészor is, az alvas célja 8 6ra alvas éjszakanként. Testreszabhatja ezt a célt az On
igényeinek megfeleléen.

Tovabbi informéaciéért lasd:

A Fitbit alkalmazas kovetkezetes lefekvési és ébrenléti id6ket ajanl az alvasi
ciklus konzisztenciajanak javitasa érdekében. Kapcsolja be az éjszakai
emlékeztetbket, hogy emlékeztesse 6ket éjszakanként, amikor el kell kezdeni az
agyba készulédést.

Tovabbi informacidért lasd:
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Tanulmanyozza az alvasi szokasait

A Versa 2 szdmos alvasi mutatot kovet, beleértve amikor lefekszik aludni, az alvas
id6tartamat, az egyes alvasi szakaszokban eltoltott idét és az alvas altalanos
mindségét.

Kovesse nyomon az alvasat a Versa 2 segitségével, és ellendrizze a Fitbit
alkalmazast, hogy megértse, hogyan hasonlitanak alvasi szokasai tarsaiéhoz. A
Fitbit Premium eléfizetéssel tekintse meg az alvasi pontszam tovabbi részleteit, hogy
segitsen egy jobb alvasi rutin kialakitAsaban, és felfrissulve ébredjen fel.

Tovabbi informacidért lasd: help.fithit.com.

A pulzusszam megtekintése

A Versa 2 nyomon koéveti a pulzusat a nap folyaman. Huzza felfelé az éraszamlaprol
a valods idejl pulzusszam és a nyugalmi pulzusszam megtekintéséhez. Tovabbi
informacio: "Statisztikak megtekintése", 38. oldal. Bizonyos 6raszamlapok a valos
idejU pulzusszamot mutatjak az 6ra képernyén.

Edzés kozben a Versa 2 megmutatja a pulzus zéngjat, hogy segitsen az On altal
véalasztott edzésintenzitas behatarolasaban.

Tovabbi informacidért lasd: "Ellenbrizze a pulzusat" a 47. oldalon.
Gyakorolja az iranyitott legzest

A Versa 2-n talalhaté Relax alkalmazés% személyre szabott, iranyitott légzési
gyakorlatokat kinal, amelyek segitenek megtalalni a nyugodt pillanatokat a nap
folyaman. Valaszthat 2 és 5 perces foglalkozasok kdzott.

A Versa 2-n nyissa meg a Relax applikaciot %

A 2 perces gyakorlat az els6 lehet6ség. Koppintson a fogaskerék ikonra {3} az
5 perces gyakorlat kivalasztasahoz vagy az opcionalis rezgés kikapcsolasahoz.
Nyomja meg az 6ra gombjat a Relax képerny6hoz valod visszatéréshez.
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&

Begin a two minute
breathing session

1. Erintse meg a lejatszas ikont a gyakorlat inditasahoz, és kévesse a képernyén
megjelend utasitasokat.

A gyakorlat utan megjelenik egy 0sszefoglald, amely egy visszaigazolast mutat
(mennyire kdvette pontosan a Iégzési utasitasokat), valamint megmutatja a pulzusat a
gyakorlat kezdetén és végén, valamint azt, hogy hany napon keresztul teljesitett egy
iranyitott Iégzésmenetet ezen a héten.

A munkamenet soran minden értesitést automatikusan letilt.

Tovabbi informacidért lasd:
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Fitness és Gyakorlatok

Kovesse nyomon az Exercise alkalmazést"?\l és végezzen iranyitott edzéseket a
. o |
Fitbit Coach alkalmazassal k6ézvetlenll a csukldjan keresztil.

Szinkronizalja a Versa 2-et a Fitbit alkalmazassal, és ossza meg tevékenységeit
baréataival és csaladtagjaival, nézze meg, hogy 6sszehasonlitja altalanos kondiciojat
tarsaival, és még sok minden mast.

Edzés kdzben zenét hallgathat a Music applikaco ﬁ , Pandora applikaci6 ' vagy

Deezer applikacio segitségével, amelyek az 6ran megtalalhatéak, vagy
iranyithatja a telefonon lejatszott zenét. Az rajan tarolt zene lejatszasahoz nyissa meg
az alkalmazast, és valassza ki a hallgatni kivant zenét. Ezutan térjen vissza az
Exercise vagy a Fitbit Coach alkalmazashoz, és kezdjen el egy edzést. Az edzés
kézbeni zene lejatszasanak vezérléséhez csusztassa lefelé a képernyd tetejét, és

-1

koppintson a Music ikonjara ‘% Ne feledje, hogy parositania kell egy Bluetooth
audio eszkozt, példaul fejhallgatot vagy hangszorét a Versa 2-hez, hogy
meghallgassa az orajan tarolt zenét.

Tovabbi informacidéért lasd "Zene és Podcasts" fejezetet az 51 oldalon.

Kbvesse nyomon az edzését automatikusan

A Versa 2 automatikusan felismer és sok olyan nagy mozgasu tevékenységet rogzit,
amelyek legalabb 15 percesek. Szinkronizalja készllékét, hogy az edzés
el6zményeiben megtekinthesse tevékenységének alapstatisztikajat.

Tovabbi informaciokat, beleértve a tevékenység kovetése elétti minimalis
id6tartam megvaltoztatasat, lasd help.fitbit.com.
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Kdvesse nyomon és elemezze az edzést az
Exercise applikacio segitsegevel

Kovesse nyomon az egyes gyakorlatokat a Versa 2 Exercise alkalmazasaval, hogy
megtekinthesse a valds idejlu statisztikakat, beleértve a pulzusszam adatokat, az
elégetett kaldriakat, az eltelt id6t és az edzés utani 0sszefoglalot. A teljes
edzésstatisztikak, valamint az atvonal- és tempdinformaciokért, ha GPS-t hasznalt,
tekintse at edzésel6zmeényeit a Fitbit alkalmazasban.

Megjegyzés: A Versa 2 a kdzeli telefon GPS-érzékelbit hasznalja a GPS-adatok
rogzitésére.

GPS kovetelmények
A csatlakoztatott GPS minden tamogatott GPS érzékelbvel ellatott telefonhoz elérheté.

1. Kapcsolja be a Bluetooth-t és a GPS-t a telefonjan.

2. Ellenérizze, hogy a Versa 2 parositva van-e a telefonjaval.

3. Ellendrizze, hogy a Fitbit alkalmazas rendelkezik-e engedéllyel GPS vagy
helymeghatarozo szolgaltatasok hasznalatara.

4. Ellen6rizze, hogy a csatlakoztatott GPS be van-e kapcsolva az edzéshez.
a. Nyissa meg az Exercise alkalmazast, és cslsztassa ujjat a kovetni kivant
gyakorlat megtalalasahoz.

b. Koppintson a fogaskerék ikonra{g} és ellenbrizze, hogy a csatlakoztatott
GPS On-ra van bedllitva. Lehet, hogy felfelé kell gorgetnie, hogy megtaldlja ezt
az opciot.

5. Sportolas kbzben tartsa maganal a telefonjat.

Kovessen nyomon egy edzést

1. A Versa 2 készuléken nyissa meg az Exercise alkalmazést‘g\’. Megkérheti
Alexat, hogy nyissa meg az Exercise alkalmazast, vagy kezdje el kévetni az edzést.
Tovabbi informacio: "Interakcié Alexaval", 28. oldal.

2. Gorgesse végig a gyakorlat megkereséséhez, és koppintson a kivalasztasahoz.
Tovabbi gyakorlattipusok megtekintéséhez koppintson a More gombra az aljan.

3. Erintse meg a lejatszas ikont az edzeés elkezdéséhez, vagy koppintson a

zaszl6 ikonra id6, tavolsag vagy cél kaldria kivalasztasahoz a
tevékenyseégtdl fuggben.
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4.Amikor befejezte az edzést, vagy csak szineteltetni szeretné, koppintson a

pause ikonra
5.Erintse meg a lejatszas ikont az edzés folytatasahoz, vagy a befejezéshez

koppintson a zaszl6 ikonra
6. Amikor a rendszer kéri, er6sitse meg, hogy befejezi az edzést.
Megjelenik az edzés dsszefoglaldja.

7. Az 6sszefoglald képernyd bezarasahoz érintse meg a Done
gombot.

Megjegyzések:

| A Versa 2 3 valos idejl statisztikat jelenit meg. Csusztassa ujjat végig vagy koppintson
a kozeépsoh statisztikara az 0sszes valos idejl statisztika megtekintéséhez. Az egyes
gyakorlatok beallitasainal beéllithatja a statisztikakat.

| Ha meghatarozza a testmozgas céljat, akkor az 6ra rezeg, amikor féluton jar

cél elérésekor.

| Ha a gyakorlat GPS-t hasznal, egy ikon jelenik meg a bal felsé sarokban, amikor az 6ra
csatlakozik a telefon GPS-érzékel6ihez. Amikor a képernyén a ,connected” felirat
lathatd, és a Versa 2 rezeg, akkor a GPS csatlakozik.

Goal Start

Testreszabhatja kulénféle beallitasait az egyes oratipusokhoz. A beallitasok a kdvetkezbk:
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Ertesitéseket kaphat, ha elér egy bizonyos mérfoéldkdvet az edzés alatt

Show Laps

Automatic Lap Ha a Show laps az Automatic-hoz be van allitva, a kérok szamlalasanak

Settings madja beallithato

Customize Stats Valassza ki, hogy milyen statisztikékat szeretne latni egy gyakorlat nyomon
kovetésekor

Connected GPS Kévesse nyomon az Utvonalat a GPS segitségével

Auto-Pause A tevékenység automatikusan sziinetel, amikor abbahagyja a mozgast

Run Detect Automatikusan fut az Exercise alkalmazas megnyitasa nélkdl

Edzés kozben tartsa bekapcsolva a képerny6t

Always-on Screen

1. A Versa 2 készuléken nyissa meg az Exercise alkalmazast - "Q:'
2. GOrgesse Vvégig a gyakorlatokat, amig meg nem taldlja az On szamara megfelel6t.

3. Koppintson a fogaskerék ikonra {3} és gorgesse végig a beallitasi listat.
4.Koppintson egy beallitasra.
5. Ha végzett, nyomja meg a gombot az edzés képerny6re valb visszatéréshez,
és az edzés megkezdéséhez koppintson a lejatszas ikonra.
Az Exercise alkalmazas edzésparancsainak médositasahoz vagy
atrendezéséhez:

-
-
LTIl

1. A Fitbit alkalmazas Today ikonjan °:* érintse meg a profil képét > Versa 2 tile.
1. Koppintson az Exercise Shortcuts funkciéra.
1 Uj gyakorlat parancsikon hozzaadasahoz érintse meg a + ikont, és
valasszon ki egy gyakorlatot.
| A gyakorlat parancsikon eltavolitasdhoz csusztassa ujjat balra a
parancsikonon.
I A gyakorlat parancsikon atrendezéséhez érintse meg az Edit elemet,

nyomja meg és tartsa lenyomva a hamburger ikont = , majd hizza fel
vagy le.

Az edzés befejezése utan a Versa 2 megmutatja a statisztikainak 6sszefoglaléjat.

Szinkronizélja az 6rajat, hogy mentse az edzést az edzésel6zményekbe, ahol tovabbi
statisztikdkat talalhat, valamint megtekintheti az Gtvonalat és a temp6t, ha
csatlakoztatott GPS-t hasznalt.
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Ellen6rizze a pulzusszamat

A pulzus zénak segitenek meghatarozni az edzés intenzitasat. A Versa 2 megmutatja
az aktudlis zonat és a maximalis pulzusszam elérését a pulzusszam mellett. A Fitbit
alkalmazasban megtekintheti a zénakban t6ltott idejét egy adott nap vagy testmozgas
soran. Harom zéna all rendelkezésre az American Heart Association ajanlasai alapjan,
vagy létrehozhat egyéni zénat, ha van egy meghatarozott pulzus, amelyet megcéloz.

Alapértelmezett pulzus zénak

Az alapértelmezett pulzus zdénakat a becsllt maximalis pulzusszadm alapjan
szamitjak ki. A Fitbit kiszamitja a maximalis pulzusszamot az altalanos képlettel,
amely 220 minusz az életkor.
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Kalkulacié

Megnevezés

A Lehet, hogy a pulzusod megemelkedik,

maximalis | de nem elég ahhoz, hogy mozgasnak

pulzus 50% |tekinthets legyen.

-a alatt

A Ez egy alacsony vagy kézepes intenzitasu

maximalis | edzészéna. Ez a zéna jo kiindulépont

pulzus lehet az ujrakezdsk szamara. Fat Burn

50-69% - | zénanak hivjak, mert a kaldriak nagyobb

a szazaléka a zsirbdl ég el, de a teljes
kaldriaégési arany alacsonyabb.

A Ez egy kézepes vagy nagy intenzitasu

maximalis | edzészéna. Ez a zéna jobban igénybe

pulzus veszi, de nem erélteti meg. A legtébb

70-84% - | ember szamara ez a célzéna.

a kozott

A Ez egy nagy intenzitasu edzészéna. Ez a

maximalis zéna rovid intenziv edzésekre szolgdl,

pulzus amelyek javitjak a teljesitményt és a

85% -anal | sebességet.

nagyobb
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Allitson be egyedi pulzus zonat vagy egyéni maximalis pulzusszamot a Fitbit
alkalmazéasban, ha konkrét célra gondol. Példaul az élsportoléknak lehet olyan cél
pulzus zénajuk, amely eltér az American Heart Association ajanlasaitél a legtobb
ember szadmara.

Tovabbi informaciokeért lasd:

Edzés a Fitbit Coach segitségével

A Fitbit Coach applikacié k iranyitott testtomeg-edzéseket nyujt a csukldjan,
hogy barhol fitt maradhasson.

1. A Versa 2 késziléken nyissa meg a Fitbit Coach alkalmazast k .

2. Valasszon egy edzést.

3. Erintse meg a kivant edzést, és a kezdéshez érintse meg a lejatszas ikont. Az
edzés el6nézetéhez érintse meg a menu ikont a jobb felsé sarokban.

Tovéabbi informéacidért lasd:

Ossza meg az edzését

Az edzés befejezése utan szinkronizalja érajat a Fitbit alkalmazassal, hogy
megossza statisztikait barataival és csaladtagjaival.

Tovabbi informacidért lasd:
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Tekintse meg a cardio fithess eredményeét

Tekintse meg teljes sziv- és érrendszeri edzettségét a csukldjan vagy a Fitbit
alkalmazasban. Nézze meg a kardio fitnesz pontszamat és a kardio fitnesz szintjét,
amely megmutatja, hogyan viszonyul tarsaihoz.

Oréjan csusztassa felfelé a Fitbit Today elemet, és keresse meg a pulzusszamot.
Csusztassa balra, ha meg szeretné tekinteni az adott nap pulzusszam-zonajaban toltott
idejét. HUzza Ujra balra a kardio fitnesz pontszamanak és a kardio fithesz szintjének
megtekintéséhez.

Tovabbi informacio: help.fitbit.com.
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Térolja kedvenc lejatszasi listait a Versa 2-n, hallgasson zenét és podcastokat Bluetooth-
fejhallgatoval vagy hangszoérdkkal a telefon hasznalata nélkdal.

Connect Bluetooth headphones or speakers
Csatlakoztasson akar 8 Bluetooth audioeszkdzt, hogy meghallgathassa lejatszasi
listait az 6rajan. Uj Bluetooth-eszkdz hozzaadasakor ellenérizze, hogy az eszkdz és a
Versa 2 is parositasi moédban van-e.

Uj Bluetooth-hangeszkoz parositasa:

1. El6szor aktivalja a parositasi modot a Bluetooth fejhallgaton vagy hangszéron.

2. A Versa 2 készuléken nyissa meg a Settings alkalmazast > Bluetooth.
3. Erintse meg a + Audioeszksz elemet. A Versa 2 a kézeli eszkézoket keresi.

- Found... &)

Flyer

Echo 1-WA

Beats

4. Amikor a Versa 2 megtalalja a kdzeli Bluetooth audioeszkdzoket, a képernyén
megjelenik egy lista. Koppintson a parositani kivant eszkdz nevére.
Amikor a parositas befejez6dott, egy pipa jelenik meg a képernyén.

Zene hallgatasa masik Bluetooth-eszkozzel:
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1.A Versa 2 készuléken nyissa meg a Settings alkalmazast > Bluetooth

2. Koppintson a hasznalni kivant eszkdzre, vagy parositson Uj eszkdzt. Ezutan varjon
egy percet, amig a készullék csatlakozik.

Tovabbi informéacidért lasd: help.fitbit.com.

Hallgassa sajat zenéit és podcastokat

A Versa 2 Music alkalmazasaval ﬁ tobb éran at tarolhatja kedvenc dalait és
podcastjait, hogy kdzvetlenil a csukléjardél hallgathassa azokat. A lejatszasi listak
orara valo let6ltéséhez szamitdégépre van szilkség, amely ugyanarra a Wi-Fi-
kapcsolatra tud csatlakozni, mint az 6ra, és az ingyenes Fitbit Connect
alkalmazasra. Ne feledje, hogy csak olyan fajlokat vihet at, amelyek tulajdonaban
vannak, vagy amelyekhez nincs szukség licencre. A zenei el&fizetési
szolgaltatasokbdl szarmazoé zeneszamokat nem lehet letdlteni a Music
alkalmazasba. A tamogatott eléfizetési szolgaltatasokkal kapcsolatos
informaciokért lasd: "Deezer hasznalata Versa 2-n", 54. oldal és "Pandora
hasznalata Versa 2-n (csak Egyesult Allamok)", 54. oldal. help.fitbit.com.

Vezérelje a zenét aVersa 2 segitsegével

Vezérelheti a Versa 2-en vagy a telefonjan lejatszott zenét és podcastokat.

Valassza ki a zene forrasat

1. Csusztassa lefelé a képernyé tetejét, és koppintson a zene vezérlé ikonjara® *
2. Erintse meg a 3 pont ikont.*** .
3. Erintse meg a telefon vagy az 6ra ikont a forras valtasahoz.

Ha androidos telefonja van, kapcsolja be a Bluetooth Classic funkciot a telefonon Iévd
zene vezeérléséhez:

1. Nyissa meg a Settings alkalmazast a Versa 2-n > Bluetooth > Restore Music
Controls.

2. Keresse meg telefonjan a Bluetooth-beallitasokat, ahol a parositott eszkdzok
szerepelnek. Telefonja megkeresi az elérhet6 eszkozoket.

3. Erintse meg a Versa 2 (Classic) elemet.
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1. Zene lejatszasa k6zben csusztassa lefelé a képernyé tetejét, és érintse meg a

zene vezerld ikonjat

2. Lejatszas, szuneteltetés vagy érintse meg a nyil ikonokat a kdévetkezd vagy az
el6z6 szamhoz vald ugrashoz. A hangerd szabalyozasahoz érintse meg a + és -
ikont.

MDX Run Mix *

Warious

< || B>

Zene iranyitasa Spotify applikacioval

=R

Hasznalja a Versa 2 Spotify alkalmazasat {EP/ a Spotify vezérléséhez telefonjan,
szamitogépén vagy mas Spotify Connect eszkdzon. Navigalhat a lejatszasi listak
kozott, példaul a dalokban, és valthat az 6rakrdél az eszkdzok kozott. Ne feledje,
hogy az alkalmazas nem tAmogatja az offline zenelejatszast, ezért a parositott
telefonnak a kozelben kell maradnia, és csatlakoznia kell az internethez. Az
alkalmazas hasznalatahoz Spotify Premium eléfizetésre van sziikség. Tovabbi
informacioék a Spotify Premium-rol

Tovabbi informacidért lasd:
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Pandora hasznalata a Versa 2-n (USA-ban csak)

A Versa 2 Pandora alkalmazasaval P toltson le akar 3 legtbbbet jatszott Pandora
allomast vagy népszeri edzésallomast kdzvetlenll az érajara. Ne feledje, hogy az
allomasok letdltéséhez elbfizetésre van sziksége a Pandora-ra és Wi-Fi-kapcsolatra. A
Pandora-el&fizetésekrdl tovabbi informaciét a help.pandora.com oldalon talal.

Az utasitasokat lasd: help.fitbit.com.

Deezer hasznalata a Versa 2-n

A Versa 2-hez tartozé Deezer alkalmazassal®*=* toltse le a Deezer lejatszasi listait, és
a Flow-t kbzvetlenil az 6rdjara. Ne feledje, hogy a zene letdltéséhez elbfizetésre van
szuksége a Deezer-re és egy Wi-Fi-kapcsolatra. A Deezer-el6fizetésekkel kapcsolatos
tovabbi informacidkért lasd: support.deezer.com.

Az utasitasokat lasd: help.fitbit.com.
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Fitbit Pay

A Versa 2 tartalmaz egy beépitett NFC chipet, amely lehetévé teszi hitelkartyak
hasznalatat az 6raban.

Hitel-és bankkartya hasznalata

Allitsa be a Fitbit Pay alkalmazéast a Fitbit alkalmazas Wallet részében, és az 6rajaval
vasaroljon az érintés nélkuli fizetéseket elfogado Uzletekben.

Mindig 0j helyeket és kartyakibocsatokat veszink fel a partnerek listdjaba. Ha meg
szeretné tudni, hogy fizetési kartyaja mikaédik-e a Fitbit Pay alkalmazassal, lasd:
fitbit.com/fitbit-pay/banks.

Fitbit Pay beallitasa

A Fitbit Pay hasznalatahoz adjon hozza legalabb 1 hitelkartyat egy részt vevé
banktdl a Fitbit alkalmazas Wallet részéhez. A Walletban fizetési kartyakat
adhat hozza és tavolithat el, alapértelmezett kartyat allithat be 6rajahoz,
szerkesztheti a fizetési médot, és attekintheti a legutébbi vasarlasokat.

-
L

1. A Fitbit alkalmazas Today funkciénal et érintse meg a profil képét > Versa 2
tile.

2. Erintse meg a Walllet fiilet.

3. Kovesse a képernyén megjelené utasitasokat a fizetési kartya hozzaadasahoz.
Bizonyos esetekben bankja tovabbi igazolast igényelhet. Ha elészér ad hozza kartyat, a
rendszer kéri, hogy éllitson be egy négyjegy PIN-kédot az 6rahoz. Ne feledje, hogy a
telefonja szamara engedélyezni kell a jelszévédelmet is.

4. Kartya hozzaadasa utan kévesse a képernyén megjelens utasitisokat az értesitések
bekapcsoldasahoz telefonja szamara (ha még nem tette meg) a beallitas befejezéséhez.

Legfeljebb 6 fizetési kartyat adhat a Wallethoz, és kivalaszthatja, melyik kartyat allitja be
alapértelmezett fizetési lehetéségként az érajan.
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Vasarlas
Vasaroljon a Fitbit Pay hasznalataval barmely olyan Uzletben, amely elfogadja az érintés
nélkuli fizetéseket. Annak megallapitdsahoz, hogy az uzlet elfogadja-e a Fitbit Pay
szolgaltatast, keresse meg az alabbi szimbélumot a fizetési terminalon:

([

D

Minden dgyfél, kivéve az ausztrdliai iagyfeleket

1. Aktivalja a Fitbit Pay szolgaltatast.

| Ha a Fitbit Pay programot valasztotta a parancsikonjaként, tartsa lenyomva 2
masodpercig az ra gombjat.

| CsUsztassa lefelé a képernyé tetejét, és koppintson a Fitbit Pay ikonra ha

egy masik gombparancsot valasztott.

2. Ha a rendszer kéri, irja be az 6ra négyjegyl PIN-kédjat. Az alapértelmezett
kartya megjelenik a képernydn.

3. Az alapértelmezett kartyaval t6rténd fizetéshez tartsa csukldjat a fizetési
terminal kbzelében. Masik kartyaval torténd fizetéshez csusztassa ujjat a kivant

kartya megtalalasahoz, és tartsa csukldjat a fizetési terminal kdzelében.
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Vdsdrlék Ausztrdliagban:

1. Ha ausztral bank hitel- vagy bankkartyaja van, a fizetéshez tartsa az érajat a fizetési
terminal kbzelében. Ha a kartyaja Ausztralian kivili banktél szarmazik, vagy olyan
kartyaval szeretne fizetni, amely nem az alapértelmezett kartya, akkor hajtsa végre a
fenti szakasz 1-3. Lépését.

2. Ha a rendszer kéri, irja be a négyjegyt ora PIN-kodjat.

3. Ha a vasarlas 6sszege meghaladja a 100 AU dollart, kdvesse a fizetési terminal
utasitasait. Ha a rendszer kéri a PIN-k6éd megadasat, irja be a kartya (nem az 6ra) PIN-
kodjat.

Ha a fizetés sikeres, az 6ra vibral, és megerdsitést lat a képernyén.

Ha a fizetési terminal nem ismeri fel a Fitbit Pay szolgaltatast, ellenérizze, hogy az éra
szamlapja az olvaso6 kdzelében van-e, és hogy a pénztaros tudja, hogy érintés nélkuli
fizetést hasznal.

A nagyobb biztonsag érdekében a Fitbit Pay hasznélatdhoz a Versa 2-t kell viselnie a
csuklgjan.

Tovabbi informacidért lasd: help.fithit.com.

Modositsa az alapértelmezett kartyat

-

1.A Fitbit alkalmazas Today funkcional "3 grintse meg a profil képét > Versa 2

tile.
2. Erintse meg a Wallet fiilet.

3.Keresse meg azt a kartyat, amelyet alapértelmezettként szeretne beallitani.
4.Koppintson a Set as Default on Versa 2.

Fizetés az atszallasert

Hasznalja a Fitbit Pay alkalmazast az érintés nélklli hitel- vagy bankkartyas
fizetéseket elfogad6 tomegkodzlekedési olvasokat. Orajaval térténd fizetéshez
kdvesse a ,Hitel- és bankkartyak hasznalata”, 55. oldal részben felsorolt Iépéseket.
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Fizessen ugyanazzal a kartyaval a Fitbit 6rajan, amikor megérinti a tomegkozlekedési
leolvasot az utazas elején és végén. Az utazas megkezdése elbtt gy6z6djon meg arral,
hogy készlléke fel van toltve.
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Frissités, Ujrainditas és Torlés

Bizonyos hibaelharitasi Iépések megkodvetelhetik az éra Ujrainditasat, mig a torlése
hasznos, ha a Versa 2-t masnak akarja atadni. Frissitse az 6rajat, hogy Uj Fitbit OS
frissitéseket kapjon.

Versa 2 Frissités

Frissitse az orajat, hogy megkapja a legujabb funkcidjavitasokat és termékfrissitéseket.

Amikor a frissités telepitésre kész, értesités jelenik meg a Fitbit alkalmazasban. A frissités
elinditasa utan a Versa 2-ben és a Fitbit alkalmazasban megjelenik a folyamatjelz6 sav,
amikor a frissités letoltédik, majd telepll. Tartsa kdzel az orajat és a telefonjat a frissités
soran.

Megjegyzés: A Versa 2 frissitése megterhel6 lehet az akkumulator szamara.
Javasoljuk, hogy a frissités megkezdése el6tt csatlakoztassa orajat a toltéhoz.

Tovabbi informéaciéért: help.fithit.com.

Versa 2 Ujrainditasa

Az Ora Ujrainditdsdhoz nyomja meg és tartsa lenyomva 10 masodpercig a gombot,
amig meg nem jelenik a Fitbit logé a képernyén.

Az Ora Ujrainditasa Ujrainditja az eszkdzt, de nem torli az adatokat.

A Versa 2 készulékén kis lyukak talalhatok a magassagmeéré és a mikrofon
szamara. Ne prébalja meg Ujrainditani a készuléket ugy, hogy barmilyen eszkozt,
példaul gemkapcsot helyez be ezekbe a lyukakba, mert karosithatja a Versa 2-t.
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Versa 2 leallitasa

Az 6ra kikapcsoldsahoz nyissa meg a Settings alkalmazast >About

>Shutdown. Az 6ra bekapcsolasahoz nyomja meg a gombot.

A Versa 2 hosszu tavu tarolasaval kapcsolatban lasd: help.fitbit.com.

Versa 2 torlése

Ha masoknak szeretné atadni a Versa 2-t, vagy vissza szeretné adni, akkor el6szor tordlje
személyes adatait:

A Versa 2-n rendszeren nyissa meg a Settings alkalmazast >About>Factory
Reset.
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Ha a Versa 2 nem mikddik megfeleléen, olvassa el az alabbi hibaelharitasi
Iépéseket. Latogasson el a oldalra tovabbi informacioért.

Pulzus-jel hianya

A Versa 2 folyamatosan kdveti a pulzuséat edzés kdzben és a nap folyaméan. Ha az
ora pulzusmeéréjének nehézségei vannak a jel észlelésére, szaggatott vonalak
jelennek meg.

61cm

W,
heart rate

10:523 (0]

Ha készluléke nem érzékeli a pulzusjelet, el6szor ellendrizze, hogy a pulzuskdvetés be
van-e kapcsolva az eszkdz Settings alkalmazasaban. Ezutan ellenbrizze, hogy
helyesen viseli-e az 6rajat, vagy a csukléjanal magasabbra vagy lejjebb mozgatva,
vagy meghuzva vagy lazitva a karszalagot. A Versa 2-nek érintkeznie kell a bérével.
Miutéan rovid ideig mozdulatlanul és egyenesen tartotta a karjat, Ujra latnia kell a
pulzusat.

Tovabbi informéacidért lasd:

GPS jel hianya
A kornyezeti tényezo6k, beleértve a magas épuleteket, a slrld erdét, a meredek

dombokat és a vastag felh6zetet is, megzavarhatjak a telefon csatlakozasi
képességét

GPS miholdak. Ha telefonja edzés k6zben GPS-jelet keres, akkor a képerny6 tetején
megjelenik a "connecting" felirat.
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Goal Start

A legjobb eredmény elérése érdekében az edzés megkezdése el6tt varja meg, amig
telefonja megtalalja a jelet.

Nem tud a Wi-Fi-hez csatlakozni
Ha a Versa 2 nem tud csatlakozni a Wi-Fi-hez, akkor lehet, hogy helytelen jelsz6t
adott meg, vagy a jelsz6 megvaltozott:

-
bl

1. A Fitbit alkalmazas Today tab 3 grintse meg a profilképét, majd a Versa
2. Erintse meg a Wi-Fi Settings > Next.
3.Erintse meg a hasznalni kivant hal6zatot > Remove.

4,

Erintse meg az Add Network kontés kdvesse a képernyén megjelend
utasitasokat a Wi-Fi halozat ujracsatlakozasahoz.

Annak ellenbérzéséhez, hogy a Wi-Fi-halézat megfelel6en mikodik-e,
csatlakoztasson masik eszk6zt a halézathoz; ha sikeresen csatlakozik,
probalkozzon Ujra az 6ra csatlakoztatasaval.

Ha a Versa 2 még mindig nem csatlakozik a Wi-Fi-hez, gy6z6djon meg arral,
hogy az 6rdjat kompatibilis halézathoz prébalja csatlakoztatni. A legjobb
eredmény elérése érdekében hasznalja az otthoni Wi-Fi hal6zatot. A Versa 2
nem tud csatlakozni olyan 5 GHz-es Wi-Fi, WPA vallalati vagy nyilvanos
halézatokhoz, amelyekhez bejelentkezés, elbfizetés vagy profil szukséges. A
kompatibilis hal6zati tipusok listajat lasd:
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Miutan ellenérizte a haldézat kompatibilitasat, inditsa Ujra az orat, és prébaljon meg
csatlakozni ismét a Wi-Fi-re. Ha ugy latja, hogy az elérhet6 halézatok listajan mas
halézatok jelennek meg, de az On altal preferalt hal6zatok nem, vigye kozelebb az
oOrdjat a touterhez.

Ha zenét vagy podcastokat probal letdlteni, ellenbrizze, hogy a Versa 2 és a
szamitdégép ugyanahhoz a Wi-Fi hal6ézathoz csatlakozik-e. Az er6sebb Wi-Fi-

kapcsolat érdekében tartsa az orajat a router kbzelében.

Tovabbi informéaciéért lasd:help.fitbit.com.

Mas problémak
Ha az alabbi problémak barmelyikét tapasztalja, inditsa Ujra eszkozét:
| Nem lehet szinkronizalni

I Nem reagal a koppintasokra, vagy a gombnyomasra
I Nem koveti a |épéseket vagy mas adatokat

Lasd " Versa 2 Ujrainditasa” 59. oldalon az instrukcidkat az Gjrainditas
érdekében vagy egyéb informaciéért vegye fel a kapcsolatot a

Vevészolgalattal, lasd help.fitbit.com.
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Altalanos informéaciok és Specifikaciok

ErzékelOk
A Fitbit Versa 2 a kdvetkez6 érzékelbket és motorokat tartalmazza:
| MEMS 3 tengelyes gyorsulasmeérd, amely a mozgasmintakat kdveti
| Magassagmeérd, amely nyomon kéveti a magassagvaltozasokat
| Optikai pulzusméré
| Kérnyezeti fényérzékeld
| egy mikrofon
| vibraciés motor
Anyagok
A Versa 2 haza és csatja eloxalt aluminiumbdl készil. Mig
az eloxalt aluminium nyomokban nikkelt tartalmazhat, ami allergias reakcioét valthat ki
nikkelérzékenyeknél, a Fitbit minden termékében a nikkel mennyisége megfelel az
Eurdpai Unid szigoru nikkelirAnyelvének.

A Versa 2 klasszikus szij kényelmes szilikonbdl készul, hasonléan sok sportérahoz.

Kabel nélkili technologia

A Versa 2 tartalmaz egy Bluetooth 4.0 radidvevét, Wi-Fi chipet és NFC chipet.

Haptikus visszajelzés

A Versa 2 tartalmaz egy rezgémotort riasztasokhoz, célok eléréséhez,
értesitésekhez, emlékeztet6khoz és alkalmazasokhoz.
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Akkumulator

A Versa 2 Ujratolthetd litium-polimer akkumulatort tartalmaz.

Memoaria
A Versa 2 7 napig tarolja az On adatait, beleértve a napi statisztikakat, az alvasi
informaciokat és a testmozgas el6zményeit. Szinkronizalja 6rajat a Fitbit

alkalmazassal az el6zményadatok eléréséhez. Gy6z6djon meg arrdl, hogy az egész
napos szinkronizalas be van kapcsolva.

Kijelzd

Versa 2-nek szines AMOLED kijelz&je van.
Szij méret

A karszalag méretét az aldbbiakban mutatjuk be. Vegye figyelembe, hogy a kulon
megvasarolhat6 kiegészité karszalagok kissé eltérhetnek.

Kis szij Csuklé méret: 5.5 - 7.1 inches (140 mm - 180 mm) kérfogat

Nagy szij Csuklé méret: 7.1 - 8.7 inches (180 mm - 220 mm) kérfogat
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Kornyezeti feltételek

Uzemi h6mérséklet 14°to 113° F
(-10°to 45° C)

Az aldbbi h6mérsékleten nem -4°to0 14° F

hasznalhato (-20° to -10° Q)

113° to 140°F
(45° to 60° C)

Vizallosag Vizallésag 50 méterig
Maximalis magassag 28,000 feet
(8,534 m)

Tudj meg tobbet

Ha tdbbet szeretne megtudni 6rajardl, a Fitbit alkalmazasban elért
eredmeények nyomon kovetésérdl és az egészséges szokasok kialakitasardl a
Fitbit Premium hasznalataval, latogasson el a help.fitbit.com.
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