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A fotdk csak illusztracios célt szolgalnak; a végleges kivitel eltérhet.



A SevenSport s.r.o. fenntartja a jogot, hogy elézetes értesités nélkil barmilyen valtoztatast és fejlesztést
hajtson végre termékein. Latogasson el weboldalunkra, a www.insportline.eu oldalra, ahol megtalalja a
kézikdnyv legfrissebb verziojat.

BIZTONSAGI UTASITASOK

* Hasznalat el6tt olvassa el a kézikdnyvet, és 6rizze meg késébbi felhasznalas céljabdl.
¢ Tartsa gyermekek és allatok eldl elzarva.

e Gyermekek és fizikai vagy mentalis korlatozottsaggal él6 személyek csak felnétt feliigyelete mellett
hasznalhatjak a terméket.

* Rendszeresen ellendrizze a gép allapotat. Ne hasznalja, ha sérilés vagy kopas jeleit észleli.
¢ Mindig viseljen megfeleld sportruhazatot és cipét.

¢ Ne hasznadlja a gépet, ha éles szélei vannak.

* Rendszeresen ellendrizze az 6sszes csatlakozast.

e Edzés kozben tartson megfelel6 tavolsagot mas emberektdl, allatoktdl és éles szélektdl.

» Tartsa tavol végtagjait, hajat és ruhazatat a mozgé csatlakozasoktol.

e A gépet kizardlag arra a célra hasznalja, amelyre gyartottak.

e Ha edzés kdzben hanyinger vagy mellkasi fajdalom jelentkezik, azonnal hagyja abba az edzést, és
forduljon orvoshoz.

o Edzés el6tt melegitsen be.
* Ne terhelje tul magat edzés kozben.
e Maximalis terhelés: 100 kg

¢ Otthoni hasznalatra alkalmas.

TERMEKLEIRAS



http://www.insportline.eu/

Szam | Név Menny| Sz. Név Menny|
iség Iseg

1 Lab 4 12 Csillapité parna 2
2 Elsé stabilizator 1 13 Mianyag burkolat 1
3 Csillapito alatét 2 14 Habszivacs henger 2
4 Sinek 1 15 Fogantyuk 2
5 Habszivacs henger 4 16 Szamitogep 1
6 Csuszka 1 17 Csuszasgatlo fogantyuk 2
7 Roégzitéecsavar 1 18 Tengelyfedél 6
8 Magnesek 1 19 Allithaté csavar 2
9 Kézi beallitégomb 2 20 | Vaz 1
10 | Hengertengely 2 21 Csavar 4
11 Magneses érzékeld 1 22 Hatso stabilizator 1
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Tavolitsa el a keret két felét 6sszekotd csavart (19), és hajtsa ki a keretet. Ezutan rogzitse a keretet a

csavarral.
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Tied

1} e Roégzitse az ellilsé (2) és a hatsé (22) stabilizatorokat a csavarral (21).

Y * Rogzitse a tengelyeket (10) a csuszkahoz (6). Ezutan csusztassa a habszivacs
4 $ gorgdket (5) a tengelyekre (10), és fedje le ket a kupakokkal (18).

. é Rogzitse a csuszkat a kézi beallitd gomb (9) segitségével.
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/-I"/ é Rogzitse a fogantyukat (15) és a habszivacs goérgéket (14).
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é Rogzitse a szamitogépet (16) és a fedelet (13).
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f Ifr é Az 6sszeszerelés befejez6dott.

SZAMITOGEP

I1d&: 00:00—99:59 perc:masodperc

Szamlalas: 0-9999

Kaloria: 0—9999 kcal

Ismétlések/perc: 0 — 9999

Ha a kijelz6 nem olvashato, cserélje ki az elemeket. A konzol AA elemmel mikodik.

ELLENALLAS BEALLITASA

Vegye ki a csapszeget (29), és allitsa be az ellenallast a legmagasabbtdl (A) a legalacsonyabbig (D).

A
g A1 29 3
oF LT 2 ‘1 “
CB‘S:;{ __.::' ‘
A %

KORNYEZETVEDELEM

A termék élettartamanak lejarta utan, vagy ha a javitas nem gazdasagos, a helyi térvényeknek megfeleléen
és kornyezetbarat modon artalmatlanitsa a legkdzelebbi hulladékudvarban.

A megdfelel6 artalmatlanitassal védi a kérnyezetet és a természeti eréforrasokat. Ezenkivil hozzajarul az
emberi egészség védelméhez is. Ha nem biztos a helyes artalmatlanitas modjaban, kérdezze meg a helyi
hatésagokat, hogy elkerilje a jogszabalyok megsértését vagy a szankcidkat.
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