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HASZNALATI UTMUTATO - HU
IN 30094 inSPORTIline Duonique vibraciés platform

A SevenSport s.r.o. fenntartja a jogot, hogy termékeit el6zetes értesités nélkil modositsa és fejlessze. Latogasson
el weboldalunkra: www.insportline.eu, ahol megtalalja a kézikdnyv legtjabb verzidjat.
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BIZTONSAGI UTASITASOK

e Hasznalat el6tt figyelmesen olvassa el a kézikonyvet, és 8rizze meg késébbi felhasznalas céljara.
* Ne hasznalja paras kdrnyezetben, példaul szaunaban vagy flirdészobaban.

* Ne hasznalja, ha a szobahémérséklet meghaladja a 40 °C-ot.

e Kizardlag beltéri hasznalatra alkalmas.

e Tartsa tavol a naptol.

e Helyezze a terméket sik és szilard fellletre.

¢ Ha aterméket alacsonyabb hémérsékletrél magasabb hdmérsékletre helyezi at, hagyja, hogy a termék
szobahémérsékletre melegedjen.

e Atermék nem alkalmas terhes vagy menstrualé nék szamara.

e Atermék nem alkalmas olyan személyek szamara, akik daganatos betegségben, szivbetegségben,
csontritkuldsban, hanyingerben szenvednek, vagy miitét utan labadoznak.

* A termék nem alkalmas miivégtaggal, pacemakerrel rendelkez6 személyek szamara.
e Hasznalat el6tt vegye le érajat, karkétdjét, lancat, fllbevaldjat, kulcsait és minden targyat a zsebeibdl.

e Tavolitson el minden olyan targyat a kdrnyezetébdl, amely veszélyt jelenthet a berendezést hasznald
személyekre.

e Akészulék korul 0,6 m szabad térnek kell lennie.

e Hasznalat kozben ne dohanyozzon, ne fogyasszon alkoholt vagy mas kabitészert.

* Atermék nem orvostechnikai eszkdz.

e Gyermekektdl és haziallatoktdl elzarva tartando.

¢ Ne dugja ujjait vagy mas testrészeit a nyilasokba.

e Ha aterméket 10 év alatti vagy 60 év feletti gyermekek hasznaljak, felnétt feliigyelete sziikséges.
* Ne javitsa meg a terméket sajat keziileg, és ne végezzen rajta jogosulatlan médositasokat.

e Ha aterméken éles szélek jelennek meg, azonnal hagyja abba a termék hasznalatat.

e Tartsa tavol a viztél.

e Ha barmely alkatrész megsériilt, azonnal allitsa le a készilék mikodését, és hizza ki a dugét a
konnektorbol.

¢ Ne csatlakoztassa és ne hasznalja a terméket, ha keze nedves.

e Ne huzza és ne akassza fel a terméket a tapkabelénél fogva.

¢ Ne hasznadlja tul hosszu ideig a rezgés funkciot.

* Ne hagyja bekapcsolva vagy csatlakoztatva a terméket felligyelet nélkdl.

e Rendszeresen ellendrizze a tagitokat kopas vagy sérilés jeleinek felmerilése szempontjabol.

* Rendszeresen ellendrizze a készUléket kopas vagy sériilés jeleinek felmerilése szempontjabol.

e A hasznalatnak kellemesnek kell lennie. Ha rosszul érzi magat, azonnal hagyja abba az edzést, és
forduljon orvosahoz.

¢ Mindig alljon a készulék kézepén.
e Maximalis sulykorlat: 100 kg

e Hasznalat: HC kategoria otthoni hasznalatra az EN 957 szerint



TERMEKLEIRAS

1. Ulés 5. Dugé
2. Felsd fedél 6. Alapfedél
3. Kozépso fedél 7. Gumi alatét
4. Labak

SZAMITOGEP

[Tmz ]

|vr.\ !EE"‘
[MoDE]

4 5 6 7 8

1. Elére beallitott program kivalasztasa 5. 1d6zitd csdkkentése

2. Programértékek beallitdsa 6. 1d6zitd ndvelése

3. IR vevd 7. Sebesség novelése

4. Bekapcsolégomb 8. Sebesség csokkentése
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VEZERLO

1. | Bekapcsolé gomb: nyomja meg a készulék

inditasahoz/leallitasahoz
[ z
@ 2. | MOD: Nyomja meg a gombot az elére bedllitott programok
“ kozotti valtashoz

4 3. | Funkcio: értékek beallitasa

é vl

4. | Speed +: sebességndvelés 1 — 30.

!{PEP .

5. | Speed -: sebességcsokkentés 1 — 30.

6. | 1d6 -: nyomja meg az idézité csokkentéséhez

! | 7. | Start/ stop: nyomja meg a program
elinditasahoz/leallitasahoz

8. | 1d8 +: nyomja meg az id6zit6 néveléséhez

A vezérl6 hatétavolsaga max. 2,5 m.

UTMUTATO GYAKORLATOKHOZ




PROGRAMOK

A bemutatott programok 10 percesek, utana az intenzitas szintje megismétlédik. P1: Oszcillacio
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10 minutes in total

P2: Rezgés
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P3: Oszcillacié + rezgés
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10 minutes in total

TISZTITAS ES TAROLAS

e Atisztitas és karbantartas el6tt mindig kapcsolja ki a készliléket és valassza le az aramellatasrol.

e A gumirészeket és a burkolatokat nedves ruhaval és szappanos oldattal vagy mas enyhe tisztitoszerrel
tisztitsa meg. A tisztitas utan ruhaval szaritsa meg.

¢ Figyelem: Ne hasznaljon maré hatasu tisztitészereket és olddszereket. Védje a készuléket a viztél.
e Avezérl6t tordlje le szaraz ruhaval.

e Tarolas el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a készulék ki van kapcsolva és nincs csatlakoztatva az
aramellatashoz.

e Rendszeresen tisztitsa meg a terméket a portdl és a szennyez&désektdl.

e Szaraz, tiszta és arnyékos helyen tarolja.

e Hosszabb tarolas esetén fedje le a késziléket.

e A biztositék cseréje: a biztositék cseréjéhez forgassa el a biztositékot a nyil iranyaba (az éramutato

jarasaval ellentétes iranyba), cserélje ki a biztositékot, majd rogzitse az éramutaté jarasaval megegyez6
iranyba.

GYAKORI KERDESEK

Mikodési zavar Ok Megoldas

Nincs csatlakoztatva az aramhoz Dugo

Nem indul A tapkapcsolé ki van kapcsolva Kapcsolja be a kapcsolot

Kiégett biztositék Cserélje ki a biztositékot

Mikodés kézben a motor rezeg és | A motor mikddésének gyakori

Motor zajok miikodés kdzben strlédik jelensége




A vezérl6vel nem szabalyozhat6

A vezérl6 akkumulatorai lemertltek

Cserélje ki az elemeket

A vezérl6 tul messze van

A maximalis  tavolsag az
infravoros sugarzas esetében 2,5
m

Hirtelen leallas

Beallitott id6 eltelt

Ujrainditas 10 perces sziinet utan

Nem vezérelhet6

Parancsaradat

Leallitas és Ujrainditas

ER 01 vagy ER02

Motor tulfesziiltség

Huzza ki a dugét, és inditsa Ujra. Ha
a hiba tovabbra is fennall, vegye fel
a kapcsolatot a kereskedével.

MUSZAKI ADATOK
Névleges feszliiltség: 220-240 VAC 100-120 VAC
Névleges teljesitmeény: 240 W
Névleges frekvencia: 50/60 Hz
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