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BIZTONSÁGI UTASÍTÁSOK

• Használat előtt olvassa el a kézikönyvet, és őrizze meg későbbi felhasználás céljára.

• Hosszú távú folyamatos használat izomfájdalomhoz vezethet. A használat időtartamát és intenzitását a 
test reakciójának megfelelően állítsa be.

• Óvja az ütésektől, esésektől, szakadásoktól és hasonló fizikai sérülésektől. Tartsuk távol tűztől, 
hőforrásoktól és lángtól.

• Védje a víztől és a nedvességtől. Száraz, árnyékos és tiszta helyen tárolja. Ne tárolja hőforrások vagy 
vegyszerek közelében.

• Használat közben ne álljon rá és ne végezzen más fizikailag megterhelő tevékenységet.

• Csak megfelelő kábellel és adapterrel töltse.

• Ne töltse fel felügyelet nélkül. Töltse fel gyúlékony vagy robbanásveszélyes anyagoktól távol.

• Használat közben ne takarja le a masszírozót.

• A termék nem alkalmas terhes nőknek vagy olyan gyógyszereket szedő személyeknek, amelyek 
befolyásolhatják a nyomásérzékenységet, az érzékenységet vagy az ítélőképességet.

• A termék nem alkalmas olyan személyek számára, akik magas vérnyomásban, csontritkulásban, 
csontgyengülésben, cukorbetegségben, visszérbetegségben, rossz bőrérzékenységben, 
nyomásérzékenységben, friss sérülésben vagy műtétben, gerincferdülésben vagy gerincdeformitásban 
szenvednek, valamint szívbetegségben vagy magas vérnyomásban szenvednek.

• Kérdezze meg orvosát a használatról, különösen, ha az alábbi egészségügyi komplikációkban szenved, 
vagy a felsorolt kategóriákba tartozik: bőrkiütés, nyílt sebek, hólyagok, helyi szövetgyulladás, véraláfutás; 
mélyvénás trombózis, csontvelőgyulladás; törés vagy csontos izomgyulladás; magas vérnyomás; akut 
vagy súlyos szív-, máj- vagy vesebetegség; érzékenységvesztéshez vagy -változáshoz vezető 
idegrendszeri állapotok; vérzési rendellenességek; a kezelés helyén nemrégiben végzett műtét vagy 
sérülés; kötőszöveti rendellenességek; krónikus vénás elégtelenség; súlyos scoliosis vagy 
gerincdeformitás; pacemaker, ICD használata vagy szívroham; vérhígító vagy az érzékenységet 
megváltoztató gyógyszerek szedése; allergia a termék anyagára (nejlon); terhesség vagy szoptatás; 
zsibbadás; rák vagy daganatok; epilepszia; kardiopátia

• Ne használja a készüléket az arcon, a nyakon és a nemi szerveken.

• Ha fájdalmat vagy kellemetlenséget érez, azonnal hagyja abba a masszírozó használatát.

• Töltés közben ne használja.

• Ha a készüléket nem használja, akkor kéthavonta egyszer rendszeresen töltse fel.

• Ne mossa automata mosógépben.

• A készülék nem játék. Tartsa gyermekektől és háziállatoktól elzárva.

• A kompressziós egységet felügyelet mellett, gyúlékony vagy robbanásveszélyes anyagoktól távol töltse 
fel.

• A kompressziós egységet csak a mellékelt töltővel töltse fel.

• Ne dobja tűzbe az akkumulátort, és ne hagyja hőforrások közelében.

• Ne dobja az akkumulátort vízbe, és védje a nedvességtől.

• Ne javítsa és ne módosítsa a készüléket saját kezűleg.

• Ha az akkumulátorból szag vagy folyadék szivárog, azonnal állítsa le a készülék működését.

• Ne használja a készüléket magas páratartalmú és hőmérsékletű helyiségekben.

• Kizárólag otthoni használatra alkalmas, nem helyettesíti az egészségügyi ellátást vagy orvosi kezelést.
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A CSOMAG TARTALMA

Töltőkábel Kompressziós 
egység Kompressziós nadrág Szállítótáska Kézikönyv

TERMÉK MÉRETEI

Alkalmas 155-170 cm magasságú 
személyek számára

Alkalmas 170-185 cm magassághoz Alkalmas 180 cm feletti 
magassághoz

HASZNÁLAT

Használat közben rövidnadrág vagy vékony nadrág viselését javasoljuk. Üljön vagy feküdjön le kényelmesen. A 
lábai legyenek egy vonalban a derekával. Nyissa ki a kompressziós lábakat, és helyezze a lábait külön-külön a 
szárakba. A lábaknak a kompressziós lábak közepén kell lenniük.

Használat közben a lábmasszírozó nem ráncolódhat. Ne 

használja a készüléket állva vagy járás közben.
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KOMPRESSZOR EGYSÉG CSATLAKOZTATÁSA

Csatlakoztassa a felfújó csöveket a kompressziós egység levegőkimenetéhez. Győződjön meg arról, hogy a 
csatlakozó megfelelően van-e rögzítve. Kattogó hangot fog hallani.

A kompressziós egységet mágnessel rögzítheti a masszírozóhoz.

Figyelem: ne tegye a kezét, ujjait vagy más tárgyakat a mágnesek közé, mert becsípődhet.

A kezelés megkezdése előtt győződjön meg arról, hogy a masszírozó készülék zárva és rögzítve van. Ne 

használja, ha a cipzár nyitva van. A kezelés megkezdéséhez nyomja meg a bekapcsológombot 1 másodpercig.
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A kompressziós egység eltávolításához nyomja meg a csatlakozó mindkét oldalán található gombokat.

VEZÉRLŐK

1. Áram mód

2. Időzítő

3. Intenzitás

4. Időzítő gomb

5. Intenzitás gomb

6. Akkumulátor

7. Aktuális lábkompressziós pozíció

8. Mód gomb

9. Bekapcsológomb

Az akkumulátor jelzőfény 5 szegmenssel jelzi az akkumulátor töltöttségi állapotát. Ha a jelzőfény villog, az 
akkumulátor töltöttségi szintje alacsony. A kompresszor egység töltés közben nem használható.

Gombok funkciói

Kapcsolók Tartsa lenyomva a kompressziós egység elindításához/leállításához

Időzítő Nyomja meg az időzítő 10, 20, 30 percre történő beállításához.

Mód Nyomja meg a gombot az M1, M2, M3 üzemmódok közötti váltáshoz. Tartsa 
lenyomva a gombot a kézi üzemmódra való váltáshoz, majd nyomja meg a gombot 
a kompressziós pozíció beállításához.

Intenzitás
Nyomja meg az intenzitás P1 – P6 beállításához. Nyomja meg a „  ” gombot az 

intenzitás csökkentéséhez, nyomja meg a „  ” gombot az intenzitás növeléséhez.
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MASSZÁZS TÍPUSOK

1. Szekvenciális masszázs: a masszázs fokozatosan történik az
1. és 5. kamra között

2. Ciklikus masszázs: a beállított kamrák ciklikus masszázsa

3. Egy adott pont masszírozása: a masszázs beállítása egy
beállított kamrával. Tartsa lenyomva az M gombot, majd nyomja
meg a kamra kiválasztásához.

KÉZI MÓD

Tartsa lenyomva az M gombot, amíg hangjelzést nem hall.

Kézi üzemmódban kiválaszthat egy masszázst egy adott kamrával (1–5), vagy az M gomb megnyomásával 
aktiválhatja az összes kamrát.

Az intenzitás csökkentéséhez nyomja meg a gombot (  ) , az intenzitás növeléséhez nyomja meg a gombot (
). P1 – P6

Az időzítő gombbal beállíthatja a ciklus időtartamát 10, 20, 30 perc.

Működési zavar vagy vészleállás esetén a nadrágszárak leválaszthatók a kompressziós egységről.

TISZTÍTÁS

• Terítse ki a nadrágot egy sík felületen. A tisztításhoz alkohol alapú fertőtlenítőszereket használjon (ne 
használjon olaj alapú szereket). Ne használjon maró hatású tisztítószereket és oldószereket.

• A külső részeket puha ruhával tisztítsa meg.

• A nadrágot alaposan meg kell szárítani, mielőtt újra használná.

Megjegyzés: Ne merítse vízbe a masszírozót, és ne tisztítsa folyó víz alatt. Óvja a maró hatású tisztítószerek 
és oldószerek hatásától.

TÁROLÁS

Terítse ki egy sík, tiszta felületre, és hagyja, hogy a nadrág 

kiengedjen. Hajtsa a jobb lábat a balra. Igazítsa össze a 

széleket.

A lábfej részétől kezdve hajtsa össze a masszírozót egyharmadára, majd ismét. Ne hajtsa össze a masszírozót 
túl szorosan, mert károsodhatnak a tömlők és a csatlakozások. A összehajtott masszírozót szállítótáskában 
tárolja.

Tárolás előtt győződjön meg arról, hogy a nadrág tiszta és száraz. Száraz, árnyékos helyen tárolja. Ne hagyja 
olyan helyen, ahol a hőmérséklet meghaladja a 45 °C-ot.



E-2 – Légszivárgás

Ellenőrizze a légtömlők állapotát, azok csatlakozásait és az összes csatlakozást.

GYIK

Nem lehet elindítani.

Ellenőrizze az akkumulátor töltöttségi szintjét. Győződjön meg arról, hogy helyesen nyomja meg a 
bekapcsológombot.

A kijelző nem mutatja a töltés állapotát töltés közben.

Győződjön meg arról, hogy a csatlakozó megfelelően van-e csatlakoztatva.

Hirtelen kikapcsolás használat közben.

Ellenőrizze az akkumulátor töltöttségi szintjét. A túlmelegedés elleni védelem érdekében kikapcsol.

HIBAKÓDOK

E-1 – Kritikus alacsony akkumulátor töltöttség

Töltse fel az akkumulátort a lehető leghamarabb.

KÖRNYEZETVÉDELEM

Miután a termék élettartama lejárt, vagy ha a lehetséges javítás nem gazdaságos, a helyi

törvényeknek megfelelően és környezetbarát módon dobja el a legközelebbi gyűjtőhelyen.

Ezáltal megóvja a környezetet és a természetes forrásokat. Ezenkívül hozzájárulhat az emberi

egészség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltávolításában, kérjen tájékoztatást a helyi

hatóságoktól, hogy elkerülje a törvényszegést vagy a szankciókat.

Ne tegye az elemeket a háztartási hulladék közé, hanem vigye az újrahasznosítási helyre.
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