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BIZTONSAGI UTASITASOK

e Hasznalat el6tt olvassa el a kézikdnyvet, és 6rizze meg késébbi felhasznalas céljara.

e Hosszu tavu folyamatos hasznalat izomfajdalomhoz vezethet. A hasznalatdétartamat és intenzitasat a
test reakciojanak megfeleléen allitsa be.

o Ovja azitésektd], esésektd!, szakadasoktdl és hasonld fizikarilésektsl. Tartsuk tavdliztél,
héforrasoktol és langtol.

e Védje a vizt6l és anedvességtdl. Szaraz, arnyékos és tiszta helyen tarolja. Ne tarolja6forrasok vagy
vegyszerek kozelében.

e Hasznalat kbzben ne alljon ra és ne végezzen mas fizikailag megterhel6 tevékenységet.

e Csak megfeleld kabellel és adapterrel toltse.

* Ne téltse fel feliigyelet nélkil. Téltse fel gyulékony vagy robbanasveszélyes anyagoktdl tavol.
e Hasznalat kdzben ne takarja le a masszirozét.

e A termék nem alkalmas terheéknek vagy olyan gyogyszerekszedd személyeknek, amelyek
befolyasolhatjak a nyomasérzékenységet, az érzékenységet vagy az itél6képességet.

e A termék nem alkalmas olyan személyek szamara, akik magas vérnyomasban, csontritkuldsban,
csontgyengulésben, cukorbetegségben, visszérbetegségben, rossz bérérzékenységben,
nyomaseérzékenységben, friss sérilésben vagy mitétben, gerincferdilésben vagy gerincdeformitasban
szenvednek, valamint szivbetegségben vagy magas vérnyomasban szenvednek.

e Kérdezze meg orvosat a hasznalatrdl, kiiléndsen, ha az alabbi egészséguigyi komplikacidkban szenved,
vagy a felsorolt kategdridakba tart@ikkittés, nyilt sebek, holyagok, helyi szdvetgyulladémafutas;
mélyvénas trombdzis, csontvelégyulladas; torés vagy csontos izomgyulladas; magaeyomas; akut
vagy sulyos sziv-, maj- vagy vesebetegség; érzékenységvesztéshez vagy -valtozashozvezetd
idegrendszeri allapotok; vérzési rendellenességek; a kezelés helyén nemrégiben végzett mitét vagy
sérilés; kotészoveti rendellenességek; krénikus vénas elégtelenség; sulyos scoliosis vagy
gerincdeformitas; pacemaker, ICD hasznalata vagy szivroham; vérhigité vagy az érzékenységet
megvaltoztatd gydgyszerek szedése; allergia a termék anyagara (nejlon); terhesség vagy szoptatas;
zsibbadas; rak vagy daganatok; epilepszia; kardiopatia

* Ne haszndlja a készlléket az arcon, a nyakon és a nemi szerveken.

e Ha fajdalmat vagy kellemetlenséget érez, azonnal hagyja abba a masszirozé hasznalatat.
e Toltés kdzben ne hasznalja.

e Ha a készuléket nem haszndlja, akkor kéthavonta egyszer rendszeresen toltse fel.

¢ Ne mossa automata mosogépben.

e Akészilék nem jaték. Tartsa gyermekektdl és haziallatoktdl elzarva.

e A kompresszids egyseget felugyelet mellett, gyulékony vagy robbanasveszélyes anyagoktdl tavol téltse
fel.

e A kompresszids egységet csak a mellékelt toltével toltse fel.

* Ne dobja tlizbe az akkumulatort, és ne hagyja héforrasok kozelében.

¢ Ne dobja az akkumulatort vizbe, és védje a nedvességtol.

e Ne javitsa és ne modositsa a készuléket sajat kezlileg.

e Ha az akkumulatorbodl szag vagy folyadék szivarog, azonnal allitsa le a készilék mikddéseét.
* Ne hasznalja a készliléket magas paratartalmu és hémérsékletl helyiségekben.

¢ Kizardlag otthoni hasznalatra alkalmas, nem helyettesiti az egészségugyi ellatast vagy orvosi kezelést.



A CSOMAG TARTALMA
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Kompresszids nadrag Szallitétaska Kézikdényv

Toltékabel Kompresszios
egység

TERMEK MERETEI

36cm

Them

90cm 100cm

Alkalmas 155-170 cm magassagu | Alkalmas 170-185 cm magassaghoz| Alkalmas 180 cm feletti
személyek szamara magassaghoz

HASZNALAT

Hasznalat kézben révidnadrag vagy vékony nadrag viselését javasoljuk. Uljdn vagy fekiidjon le kényelmesen. A
labai legyenek egy vonalban a derekaval. Nyissa ki a kompresszids labakat, és helyezze a labait kilén-kilén a
szarakba. A labaknak a kompresszios labak kézepén kell lennitk.

Hasznalat kdozben a labmasszirozé6 nem rancolédhat. Ne

hasznalja a készuléket allva vagy jaras kdzben.




KOMPRESSZOR EGYSEG CSATLAKOZTATASA

Csatlakoztassa a felfujo csoveket a kompresszids egység levegékimenetéhez. Gy6z6djon meg arrél, hogy a
csatlakoz6 megfeleléen van-e rogzitve. Kattogé hangot fog hallani.

A kompresszids egységet magnessel rogzitheti a masszirozéhoz.

Figyelem: ne tegye a kezét, ujjait vagy mas targyakat a magnesek kdzé, mert becsipédhet.
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A kezelés megkezdése el6tt gy6zddjon meg arrdl, hogy a masszirozé késziilék zarva és rogzitve van. Ne

hasznalja, ha a cipzar nyitva van. A kezelés megkezdéséhez nyomja meg a bekapcsolégombot 1 masodpercig.
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A kompresszios egyseég eltavolitdasahoz nyomja meg a csatlakozé mindkét oldalan talalhaté gombokat.

1. Aram méd

2. 1d6zitd
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Az akkumulator jelz6fény 5 szegmenssel jelzi az akkumulator toltéttségi allapotat. Ha a jelzéfény villog, az
akkumulator toltottségi szintje alacsony. A kompresszor egység toltés kozben nem hasznalhaté.

9. Bekapcsologomb

Gombok funkcioi

Kapcsoldk @ Tartsa lenyomva a kompresszios egység elinditasahoz/leallitasahoz

1d6zité @ Nyomja meg az idézité 10, 20, 30 percre torténd beallitdsahoz.

Maod Nyomja meg a gombot az M1, M2, M3 lizemmddok kozotti valtashoz. Tartsa

° lenyomva a gombot a kézi izemmaddra valé valtashoz, majd nyomja meg a gombot

a kompresszios pozicid beallitasahoz.
Nyomja meg az intenzitas P1 — P6 beallitdsahoz. Nyomja meg a , === oombot az

Intenzitas o . o
intenzitas csokkentéséhez, nyomja meg a,, B ” gombot az intenzitas ndveléséhez.




MASSZAZS TiIiPUSOK

1. Szekvencidlis masszazs: a masszazs fokozatosan torténik az
1. és 5. kamra kozott

2. Ciklikus masszazs: a beallitott kamrak ciklikus masszazsa

3. Egy adott pont masszirozasa: a masszazs bedllitasa egy
beallitott kamraval. Tartsa lenyomva az M gombot, majd nyomja
meg a kamra kivalasztasahoz.

KEzI MOD

Tartsa lenyomva az M gombot, amig hangjelzést nem hall.

Kézi izemmodban kivalaszthat egy masszazst egy adott kamraval (1-5), vagy az M gomb megnyomasaval
aktivalhatja az 6sszes kamrat.

Az intenzitas csokkentéséhez nyomja meg a gombot (™) ' 57 intenzitds ndveléséhez nyomja meg a gombot (+
). P1-P6

Az id6zité gombbal bedllithatja a ciklus idétartamat 10, 20, 30 perc.

MUkodési zavar vagy vészledllas esetén a nadragszarak levalaszthatdk a kompresszids egységrol.
TISZTITAS

e Teritse ki a nadragot egy sik fellleten. A tisztitashoz alkohol alapu fertétlenit6szereket hasznaljon (ne
hasznaljon olaj alapu szereket). Ne hasznaljon maré hatasu tisztitdszereket és oldészereket.

e AKkulsd részeket puha ruhaval tisztitsa meg.

¢ A nadragot alaposan meg kell szaritani, mielétt Ujra hasznalna.

Megjegyzés: Ne meritse vizbe a masszirozot, és ne tisztitsa folyo viz alatt. Ovja a maré hatasu tisztitdszerek
és olddészerek hatasatol.

TAROLAS

Teritse ki egy sik, tiszta fellletre, és hagyja, hogy a nadrag
kiengedjen. Hajtsa a jobb labat a balra. Igazitsa Ossze a
széleket.

A labfej részétdl kezdve hajtsa 6ssze a masszirozét egyharmadara, majd ismét. Ne hajtsa 6ssze a masszirozot
tul szorosan, mert karosodhatnak a tdéml6k és a csatlakozasok. A dsszehajtott masszirozot szallitétaskaban
tarolja.

Tarolas el6tt gy6z6djon meg arroél, hogy a nadrag tiszta és szaraz. Szaraz, arnyékos helyen tarolja. Ne hagyja
olyan helyen, ahol a hémérséklet meghaladja a 45 °C-ot.
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GYIK

Nem lehet elinditani.

Ellenérizze az akkumulator toltéttségi szintjét. Gy6zddjon meg arrdl, hogy helyesen nyomja meg a
bekapcsolégombot.

A kijelz6 nem mutatja a toltés allapotat toltés kézben.

Gy6z6djon meg arrol, hogy a csatlakozé megfeleléen van-e csatlakoztatva.

Hirtelen kikapcsolas hasznalat kzben.

Ellendrizze az akkumulator toltdttségi szintjét. A tulmelegedés elleni védelem érdekében kikapcsol.
HIBAKODOK

M1 M2 M3 @!!l

- E-1 - Kritikus alacsony akkumulator toltottség

o

::' = " = Toltse fel az akkumulatort a lehet6 leghamarabb.

S
rMﬂ M2 M3 Ej”D\
. - E-2 — Légszivargas
) MIN P L g P . . o .. .
- - - = Ellendrizze a 1égtomlbk allapotat, azok csatlakozasait és az 6sszes csatlakozast.
ST E .
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KORNYEZETVEDELEM

Miutan a termék élettartama lejart, vagy ha a lehetséges javitds nem gazdasagos, a helyi
torvényeknek megfeleléen és kérnyezetbarat médon dobja el a legkdzelebbi gyijtéhelyen.

Ezaltal megdvja a kdrnyezetet és a természetes forrasokat. Ezenkivul hozzajarulhat az emberi
egészség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltavolitasaban, kérjen tajékoztatast a helyi
hatésagoktdl, hogy elkertlje a térvényszegést vagy a szankciokat.

Ne tegye az elemeket a haztartsi hulladék kézé, hanem vigye az Ujrahasznositasi helyre.
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