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HASZNALATI UTMUTATO - HU

IN 29715 Multifunkcionalis
fekvotamasz és pilates pad
inSPORTIline Pushap Zen !,

A SevenSport s.r.o. fenntartja a jogot, hogy termékeit elézetes értesités nélkil modositsa és fejlessze.
Latogasson el weboldalunkra: www.insportline.eu, ahol megtalalja a kézikdnyv legujabb verziéjat.

A képek csak illusztraciok, a végleges termék dizajnja eltérhet.

BIZTONSAGI UTMUTATO

» Hasznalat el6tt olvassa el a kézikdnyvet, és 6rizze meg késbbbi felhasznalas céljabal.

» Gyermekektdl elzarva tartando.

» Sima és szilard fellleten hasznalja.

* Ne hasznalja a pilates deszkat csuszos vagy nedves padlén.

* A deszka hasznalata el6tt gy6z6djon meg arrol, hogy minden alkatrész megfeleléen 6ssze
van szerelve.

» Minden hasznalat elétt ellendrizze a termék allapotat. Ne hasznaljon kopott vagy sérult
terméket.

* Ne hasznalja a terméket, ha éles szélei vannak.

» Csak a termék rendeltetésének megfelel6 célra hasznalja.

» Edzés kbzben tartson biztonsagos tavolsagot mas emberektdl, allatoktol és targyaktdl. Ne
eddzen éles szélek kdzelében.

» Edzés el6tt melegitsen be.

* Edzés utan tordlje le az izzadsagot és a szennyezbdéseket.

« Aramforrasa: 2x AAA elem (tartozék)

* Teherbiras: 200 kg

+ Otthoni hasznalatra alkalmas.

TERMEK LEIRAS

1. Fitness deszka

2. Levehet§ vizszintes fogantyu

3. Multifunkcionalis markolatok

4. Gumis expanderek

5. Hasizomerdsité tlés

6. Egyensuly tdmasz

7. Térd tamasz




OSSZESZERELES

Ulés 6sszeszerelés

Push-up markolatok

Hatizmok

Mellizom

Vall-és kar izmok

Gumis expanderek

Egyensuly tdmasz
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SZAMLALO

OO0 Bal gomb
'00:0 Roévid megnyomas a szamlalo elinditasahoz

00 Tartsa lenyomva a médok kozétti valtashoz: nincs
visszaszamlalas / visszaszamlalassal

Révid megnyomas az érték beallitdsanak megkezdése utan
Jobb gomb

Nyomja meg az értékek visszadllitasahoz

—_
Tartsa lenyomva a szamlalé kikapcsolasahoz
SPECIFIKACIOK
deszka anyaga: PP
markolat anyaga: NBR
méretek: 98*37*10 cm












