
HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ – HU
IN 29587 Okosóra inSPORTline Manzon IN 

29588 Okosóra inSPORTline Brosel

A SevenSport s.r.o. fenntartja a jogot, hogy termékeit előzetes értesítés nélkül módosítsa és fejlessze. 
Látogasson el weboldalunkra, a www.insportline.eu oldalra, ahol megtalálja a kézikönyv legújabb verzióját.

• Érintőképernyő:

o Le – beállítások megnyitása
o Fel – értesítések megtekintése
o Jobbra – főmenü
o Balra – ikonok

• Bekapcsológomb: kijelző felébresztése / kijelző kikapcsolása / visszatérés az idő kijelzéséhez / 
indítás /leállítás

• Sport gomb: kijelző felébresztése / tevékenység kiválasztása / zene vezérlése

1. Bekapcsológomb

2. Sport gomb

3. Pulzus- és oxigénérzékelő

4. Töltőcsatlakozó

Töltés és bekapcsolás

Töltés: Csatlakoztassa az 5V1A töltőt az óra hátulján található töltőporthoz. 
Megjelenik az akkumulátor jelzőfénye.

Indítás: A készülék automatikusan elindul a töltő csatlakoztatása után, vagy 
megnyomhatja és lenyomva tarthatja a bekapcsológombot.

http://www.insportline.eu/
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Kijelző: kalória, lépések, távolság 24 órára 

vonatkozó adatokat jeleníti meg.

Támogatja a lépések 7 napos előzményeinek megtekintését.

Megjeleníti az alvási adatokat. Könnyű alvás, mély alvás, REM alvás és 

ébredési idő. A szundikálásokat is nyomon követi.

A pulzus figyelése előtt győződjön meg arról, hogy az órát helyesen helyezte fel. Az 
órát egy ujjnyi távolságra kell viselni a csuklótól. Az óra szorosan kell illeszkedjen, és 
nem mozoghat a karján.

Az óra 24 órás pulzusmérést támogat.

Alkalmazás letöltése

Töltse le a GloryFit alkalmazást.

Párosítás

1. Nyissa meg az alkalmazást. Válassza ki a
készülékét, vagy olvassa be a QR-kódot. 2. Válassza ki a W2 eszközt, és párosítsa.

Tartsa lenyomva az óra számlapját az 
interfészen 1,5 másodpercig, majd csúsztassa 
ujját balra és jobbra a témák kiválasztásához.

További témákat tölthet le az alkalmazásból.

Napi adatok

Alvás

Pulzus

Aktivitás
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Válassza ki a végrehajtani kívánt tevékenység típusát.

Az alkalmazásban további információkat és a gyakorlati 
előzményeket is megtekinthet.
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Vér oxigénellátása

A vér oxigénellátásának figyelemmel kísérése előtt győződjön meg arról, hogy az 
óráját megfelelően viseli. Az órát egy ujjnyi távolságra kell viselni a csuklótól. Az 
óra szorosan kell illeszkedjen, és nem mozoghat a karján.

Idő

Az alkalmazással való párosítás után az óra megjeleníti az időjárási információkat.

Zene vezérlés

Az alkalmazással való párosítás után az órával vezérelheti a lejátszott zenét.

Légzésgyakorlat

Kövesse az interfész utasításait, és ismételje meg a légzési mintát.

Naptár

Az alkalmazással való párosítás után megjelenik a naptár.

Egyéb funkciók: üzenetmegjelenítés, ébresztőóra, légzésfigyelés, stopper, időzítő, eszközkeresés, 
számológép, fényerő-beállítás, aktív kijelző időtartama, jelszó, mozgásaktiválás, téma váltás.



GYIK
Az értesítések nem jelennek meg az órámon.
Győződjön meg arról, hogy az értesítések megjelennek-e a telefonján. Ha nem, engedélyezze az 

értesítéseket a telefonján. Nyissa meg az alkalmazást, és válassza ki, melyik értesítéseket szeretné 

megjeleníteni.

Győződjön meg arról, hogy órája Bluetooth-kapcsolaton keresztül csatlakozik a telefonjához.

Hogyan lehet megszüntetni a párosítást az alkalmazásból?

Kövesse az operációs rendszerétől és annak verziójától füg gő utasításokat a Bluetooth-eszköz párosításának 
megszüntetéséhez.

KÖRNYEZETVÉDELEM
Miután a termék élettartama lejárt, vagy ha a lehetséges javítás nem gazdaságos, a helyi

törvényeknek megfelelően és környezetbarát módon dobja el a legközelebbi gyűjtőhelyen.

Ezáltal megóvja a környezetet és a természetes forrásokat. Ezenkívül hozzájárulhat az emberi

egészség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltávolításában, kérjen tájékoztatást a helyi 

hatóságoktól, hogy elkerülje a törvényszegést vagy a szankciókat.

Ne tegye az elemeket a háztartási hulladék közé, hanem vigye az újrahasznosítási helyre.
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