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A SevenSport s.r.o. fenntartja a jogot, hogy termékeit előzetes értesítés nélkül módosítsa és fejlessze. 
Látogasson el weboldalunkra, a www.insportline.eu-ra, ahol megtalálja a kézikönyv legújabb verzióját. 

BIZTONSÁGI UTASÍTÁSOK 
• Kérjük, használat előtt olvassa el a kézikönyvet, és őrizze meg későbbi felhasználás céljából. 

• A párna nem alkalmas a következő személyek számára: 

o Pacemakerrel vagy hasonló eszközzel rendelkező személyek. 

o Daganatos vagy rákos betegek. 

o Keringési rendellenességekkel vagy betegségekkel küzdő személyek. 

o Szívbetegségben szenvedők. 

o Hőérzékeny vagy rossz hőérzékenységű emberek. 

o Várandós nők vagy nemrég szült nők. 

o Cukorbetegség vagy hasonló betegségek miatt sérült erekkel vagy idegkárosodással 
rendelkező emberek. 

o Csontritkulásban, gerincsérülésekben, rándulásokban szenvedő vagy izomgörcsökkel 
küzdő emberek. 

o Az alkalmazás területén sérülésekkel rendelkező emberek. 

o Használat előtt mindig konzultáljon orvosával. 

• A fűtőtest hosszabb ideig tartó használata, még alacsony hőmérsékleten is, égési sérüléseket 
okozhat. 

• Ne használjon hosszabbító kábelt vagy adaptert. 

• Ne használjon kopott vagy sérült terméket. 

• A használat során az elektródáknak érintkezniük kell a bőrrel. 

• Csak a hát és a nyak területén használja. 

• Védje a terméket ütésektől, leeséstől és fizikai sérülésektől. Ne lépjen rá a termékre. 

• Védje a tápkábelt a sérülésektől. 

• Ne használja más, hőt kibocsátó termékekkel egyidejűleg, illetve ilyen tárgyak (radiátorok, 
fűtött takarók, párnák stb.) közelében. 

• A termék egy helyen történő maximális használati ideje 15 perc. 

• Ne használja alvás közben vagy fáradt állapotban. 

• Ne használja nedves környezetben, például fürdőszobában, úszómedencében stb. 

• 15 perc folyamatos használat után automatikusan kikapcsol. Ezután 1 óra pihenőidő 
szükséges. 

• Ne hagyja felügyelet nélkül a terméket. 

• Az elektródákat csak a háton, nyakon, combok elülső részén, vádlin, karokon és derékon 
használja. Ne használja a szemeken, nemi szerveken vagy más érzékeny bőrfelületeken. 

• Gyermekektől és háziállatoktól elzárva tartandó. 

• Minden elektróda élettartama 10-15 használat. 



4 

 

A CSOMAG TARTALMA 

Masszázspárna 

 

Tápegység 
 

Elektródák csatlakozása 
 

Elektródák 

 

TERMÉK LEÍRÁS 

 
1. Masszázs terület 5. Vezérlőkábel / légtömlő 

2. Világító jelző 6. Vezérlő / légtömlő csatlakozás 

3. Kijelző 7. Bekapcsológomb 

4. Gombok 8. Fűtés / masszázs gomb 

HASZNÁLAT 
Kiválaszthatja a masszázs irányát. A különböző irányok eltérő masszázsélményt eredményezhetnek. 
Javasoljuk, hogy a masszázspárnát a masszázs előre irányítva használja. 
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Derék 
Előre 

 
Hát 

 
Nyak 
Előre 

 
Hát 
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Csatlakoztassa a párnát a konnektorhoz. A tápkábel vége L alakú, ezért ajánlott, hogy a tápkábel a 
konnektor felé nézzen. 

 
Válassza ki a masszázs irányát és területét. 

Derék 

 

Nyak 
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VEZÉRLŐ 

 

1. Derék masszázs program 

2. Automatikus program 

3. Nyakmasszázs program 

4. Swing program 

5. Emelési program 

6. Traction program 

7. Pulzáló mód 

8. Rezgés visszaszámlálás 

9 Idő visszaszámlálás 

10 Várakozási ikon a masszázs pozíció 
kiválasztásához 

11 Bekapcsolás ikon 

12. Masszázs terület váltása 

13. Légmasszázs beállítás 

14. Pulzáló beállítás 

15. Rezgés beállítás 

16. Fűtés beállítása 

17. Légmasszázs intenzitása 

18. Légmasszázs ikon 

19. Pulzáló intenzitás 

20. Pulzálás ikon 

21. Rezgés intenzitása 

22. Rezgés ikon 

23. Fűtés intenzitása 

24. Fűtés ikon 

25. 

Tartsa lenyomva a párna 
indításához/leállításához 

Nyomja meg az automatikus programok 
közötti váltáshoz 

26. Légmasszázs elindítása/leállítása 

27. A pulzálás elindítása/leállítása 

28. Rezgés indítása/leállítása 

29. Fűtés indítása/leállítása 
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Automatikus nyakmasszázs program 

 

A bekapcsoláshoz tartsa lenyomva a bekapcsológombot (  ). 

A masszázs pozícióváltoztató gombbal (  ) válassza ki a 

nyakmasszázst (  ). 

Nyomja meg a bekapcsológombot (  ), hogy kiválassza a 
légmasszázs típusát. 

A gombokkal  állítsa be a légmasszázs intenzitását  . 

Automatikus derékmasszázs program 

 

Tartsa lenyomva a bekapcsológombot  a program elindításához. 

A masszázs pozícióváltoztató gombokkal  válassza ki a 

derék  opciót. 

Nyomja meg a bekapcsológombot  a légmasszázs típusának 
kiválasztásához. 

A gombokkal  állítsa be a légmasszázs intenzitását  . 

Feszültségmasszázs (elektródák) 
Csatlakoztassa az elektródakábelt a párnához, majd csatlakoztassa az elektródákat a kábelhez. 
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A funkció elindításához használja a  gombot. 

Az  gomb megnyomásával válassza ki a masszázs típusát. 

Az  gombokkal állítsa be az intenzitást. 

Tartsa lenyomva az „  ” gombot a program kikapcsolásához. 

 Az elektródákat a következő helyekre helyezheti: 

   
Vállak Hasi Combok / vádlik 

  

 

Derék Karok  
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Rezgésprogram 

A funkció elindításához nyomja meg az „  ” (Masszázs típus) gombot. 

A masszázs típusának kiválasztásához nyomja meg a „  ” gombot. 

Az „  ” gombokkal állítsa be a vibráció intenzitását (  , 5 szint). 

A program kikapcsolásához tartsa lenyomva a „  ” gombot. 

 

Fűtés 

Nyomja meg az „  ” gombot a funkció elindításához. 

Az  gombokkal állítsa be a hőmérsékletet  . 

Tartsa lenyomva a „  ” gombot a fűtés kikapcsolásához. 

 

Kézi légmasszázs 

Az automatikus programban nyomja meg a „  ” gombot a kézi 
üzemmódra való átváltáshoz. 

Az  gomb megnyomásával válassza ki a masszázs típusát. 

Az  gombokkal állítsa be az intenzitást  (4 szint). 
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TÁROLÁS ÉS KARBANTARTÁS 

• Használat után húzza ki a dugót. Ne húzza ki a dugót működés közben. 

• Ne tekerje a kábeleket és tömlőket a párnára. 

• Gyermekektől elzárva tartandó. 

• Ne tárolja nedves környezetben. 

• Száraz, árnyékos helyen, napfénytől elzárva tárolja. 

• Ne helyezzen más tárgyakat a termék tetejére. 

TISZTÍTÁS ÉS KARBANTARTÁS 

• Ne használjon maró hatású tisztítószereket. Tisztításhoz használjon nedves ruhát, majd 
szárítsa meg száraz ruhával. Védje a víztől. 

• Ne dörzsölje erősen a párnát. 

KÖRNYEZETVÉDELEM 
Miután a termék élettartama lejárt, vagy ha a lehetséges javítás nem gazdaságos, a helyi 
törvényeknek megfelelően és környezetbarát módon dobja el a legközelebbi gyűjtőhelyen. 

Ezáltal megóvja a környezetet és a természetes forrásokat. Ezenkívül hozzájárulhat az emberi 
egészség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltávolításában, kérjen tájékoztatást a helyi 
hatóságoktól, hogy elkerülje a törvényszegést vagy a szankciókat. 

Ne tegye az elemeket a háztartási hulladék közé, hanem vigye az újrahasznosítási helyre. 
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