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A SevenSport s.r.o. fenntartja a jogot, hogy termékeit elézetes értesités nélkil modositsa és fejlessze.
Latogasson el weboldalunkra: www.insportline.eu, ahol megtalalja a kézikdnyv legujabb verzidjat.

A képek csak illusztraciok; a termék eltérhet a fotdktol

BIZTONSAGI UTMUTATO

» Hasznalat el6tt olvassa el a kézikdnyvet, és 6rizze meg késébbi felhasznalas céljabdl.

» Edzés el6tt melegitsen be és nyujtsa le az izmait, ne végezzen hirtelen mozdulatokat.

» Edzés kbzben ne erdltesse tul magat, ha rosszul érzi magat, azonnal hagyja abba az edzést.
* Ne hasznalja a terméket, ha éles szélei vannak.

* Ne hasznaljon sérult vagy kopott terméket. Ne alakitsa at a terméket. Kizarélag arra a célra
hasznalja, amelyre gyartottak.

» Gyermekek és allatok elél elzarva tartando. A termék nem jaték.

» Hasznalat utan tordlje le az izzadsagot és a szennyez&déseket. Ne hasznaljon mard hatasu
tisztitdszereket.

* Ne tegye ki a készlléket hosszan tarté napfénynek.

* Tartson biztonsagos tavolsagot mas targyaktél és éles szélektdl.

* Védje az Utésektdl, esésektdl és egyéb fizikai sérilésektdl.

* Tartson biztonsagos tavolsagot masoktol.

» Hasznalat utan mindig régzitse a fogantyukat.

+ Otthoni hasznalatra alkalmas.

HASZNALAT

Tavolitsa el a biztositékot. Allitsa be az ellenallast (magasabb

szam=magasabb ellenallas) Nyomja meg a markolatot

Niss. |

GYAKORLATOK
Mellkas és vallak. Vallak és hat. Hat és karok.
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Miutan a termék élettartama lejart, vagy ha a lehetséges javitas nem gazdasagos, a helyi
torvényeknek megfeleléen és kérnyezetbarat modon dobja el a legkdzelebbi gyjtéhelyen.

Ezaltal megdvja a kdrnyezetet és a természetes forrasokat. Ezenkivil hozzajarulhat az emberi
egészség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltavolitasaban, kérjen tajékoztatast a helyi
hatésagoktol, hogy elkerllje a torvényszegést vagy a szankciokat.

Ne tegye az elemeket a haztartasi hulladék kézé, hanem vigye az Ujrahasznositasi helyre.











