
CLE-500 FELHASZNÁLÓI ÚTMUTATÓ

A SZEMÉLYI SÉRÜLÉSEK ELKERÜLÉSE ÉRDEKÉBEN KÖVETNIE KELL AZ ALÁBBI UTASÍTÁSOKAT:   
1. Minden edzés előtt ellenőrizze a a terméket! Ellenőrizze, hogy minden anya, csavar, és rögzítőcsapszeg a helyén van-e, és 

teljesen meg van-e húzva! Használat előtt ellenőrizze, hogy a hengerek nem szivárognak-e! Az összes kopott alkatrészt 
azonnal cserélje ki! Soha ne használja a gépet, ha bármely alkatrésze sérült vagy hiányzik! A szabályok be nem tartása 
súlyos sérülést okozhat.

2. Biztosítson elegendő helyet a gépnek, és az összes mozgó alkatrészének használat közben. 
3. Óvatosan végezze a gyakorlatokat! Ügyeljen az edzés intenzitására! Ne erőltesse meg magát; soha végezzen hirtelen vagy 

koordinálatlan mozgásokat, amelyek sérülést okozhatnak!
4. Javasoljuk, hogy edzőpartnerrel edzzen. 

5. Ne engedje, hogy gyermekek vagy kiskorúak játsszanak ezen a berendezésen vagy annak közelében!

6. Ha nem biztos a berendezés megfelelő használatában, hívja a helyi forgalmazót!

7. FIGYELEM: Az edzésprogram megkezdése előtt konzultáljon orvosával! A saját biztonsága érdekében ne kezdjen 
edzésprogramokat megfelelő utasítások nélkül.

Figyelem. A fizikai aktivitás 
hiánya káros az egészségre.

TM Trademark of United States Fitness Produots 
Council
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SZERSZÁMOK ILLUSZTRÁCIÓJA

CLE-500

(A2)CSAVAR  M8x40L RÉSZMENETES 2 DB.

(A5)HATSZÖG CSAVAR M10X60L RÉSZMENETES 4 DB.

CLE500-032008 1.1

(A1)HATSZÖG CSAVAR  M8X25L RÉSZMENETES 4 DB.

(A3)HATSZÖG CSAVAR M8X60L RÉSZMENETES 2 DB.

(A4)CSAVAR M10x45L RÉSZMENETES 2 DB.

(A6)HATSZÖG CSAVAR M10X100L RÉSZMENETES 2 DB.
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CLE-500

CLE500-032008 1.2

(C1)3/8" VÉGZÁRÓ ALÁTÉT 4 DB.

(B1)NYLON ZÁRÓANYA  M8 2 DB.

(B2) NYLON ZÁRÓANYA M10 8 DB.

(C2)M8 RUGÓS ALÁTÉT 6 DB.

(C3)M8(I.D.) LAPOS ALÁTÉT Ø18X1.5T 4 DB.

(C4)M8(I.D.)LAPOS ALÁTÉT Ø24X1.5T 6 DB.

(C7)M10(I.D.) LAPOS ALÁTÉT Ø27X2T 4 DB.

(C8)1/2" ZÁRÓ (9212-024) 4 DB.

SZERSZÁMOK ILLUSZTRÁCIÓJA

(C5)M10(I.D.) LAPOS ALÁTÉT Ø19X2T 4 DB.

(C6)M10(I.D.) LAPOS ALÁTÉT  Ø25X2T 4 DB.
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D3D2D1 D4

SZERSZÁMOK ILLUSZTRÁCIÓJA
D1.Ø1" LAPOS VÉGZÁRÓ(8341-033)-------------------------------[4 DB] 
D2.60X50 NYLON  PERSELY(9211-033)---------------------------[2 DB] 
D3. 1"X2"  VÉGZÁRÓ (9211-009)------------------------------------[1DB] 
D4. o50 KEREK VÉGZÁRÓ  (9211-087)---------------------------[2DB] 
D5. o45 KEREK VÉGZÁRÓ  (9211-097)---------------------------[1DB] 
D6. 30X60 VÉGZÁRÓ (9211-139)------------------------------------[1DB] 
D7.3" NYLON  ALÁTÉT (9214-008)----------------------------------[8DB] 
D8. n60X42H SZINTEZŐLÁB (9214-037)--------------------------[2DB] 
D9. 40X80  VÉGBURKOLAT  (9261-070)---------------------------[2DB] 
D10. 40X80 LÁBSAPKA (9261-071)----------------------------------[1DB] 
D11. 40X80 LÁBSAPKA (9261-072)----------------------------------[1DB] 
D12. 95X140L GUMIS LEMEZ (9630-003)--------------------------[2DB]

D5 D6 D7 D8

D9 D10 D11 D12
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ALKATRÉSZ ILLUSZTRÁCIÓ

A[1DB] B[1DB] C[1DB] D[1DB]

E[1DB] F[1DB]
6640-007

G[1DB]
6640-008

Irány  Irány

H[1DB] 5584-
K007 
40X80X2TX600

I[1DB] 5584-
K008 
40X80X2TX600

J[2DB]
8386-101

K[1DB]
8830-017

M[1DB]
9111-064

N[1DB]
9121-065

O[4DB]
9161-049

L[1DB]
8210-123
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Fent látható 
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összeszerelve és 
befejezve
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Fent látható a 2. LÉPÉS 
összeszerelve és 
befejezve 
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Fent látható a 3. LÉPÉS 
összeszerelve és 
befejezve
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CSAPÁGY

6201ZZNR

Ø12X69L TENGELY

*

*:SZÜKSÉGES MINDKÉT HENGERESFEJŰ 
CSAVAR MEGLAZÍTÁSA A TENGELY 
ELTÁVOLÍTÁSÁHOZ
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Fent látható a 4. LÉPÉS 
összeszerelve és 
befejezve
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M8 RUGÓS ALÁTÉT M8X15L 

KEREKFEJŰ CSAVAR
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Fent látható a 5. LÉPÉS 
összeszerelve és 
befejezve
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