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Figyelem. A fizikai aktivitas
hianya karos az egészségre.

TM Trademark of United States Fitness Produots
Council

A SZEMELYI| SERULESEK ELKERULESE ERDEKEBEN KOVETNIE KELL AZ ALABBI UTASITASOKAT:

. Minden edzés el6tt ellendrizze a a terméket! Ellenérizze, hogy minden anya, csavar, és rogzitécsapszeg a helyén van-e, és
teljesen meg van-e huzva! Hasznalat el6tt ellenérizze, hogy a hengerek nem szivarognak-e! Az 6sszes kopott alkatrészt
azonnal cserélje ki! Soha ne hasznalja a gépet, ha barmely alkatrésze sérult vagy hianyzik! A szabalyok be nem tartasa
sulyos sérllést okozhat.

. Biztositson elegendd helyet a gépnek, és az 6sszes mozgo alkatrészének hasznalat kézben.

Ovatosan végezze a gyakorlatokat! Ugyeljen az edzés intenzitasara! Ne erdltesse meg magat; soha végezzen hirtelen vagy
koordinalatlan mozgasokat, amelyek sérilést okozhatnak!

. Javasoljuk, hogy edzdpartnerrel edzzen.
Ne engedje, hogy gyermekek vagy kiskoruak jatsszanak ezen a berendezésen vagy annak kdzelében!
Ha nem biztos a berendezés megfeleld hasznalataban, hivja a helyi forgalmazét!

~ FIGYELEM: Az edzésprogram megkezdése el6tt konzultaljon orvosaval! A sajat biztonsaga érdekében ne kezdjen
edzésprogramokat megfelel6 utasitasok nélkul.
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(A1)HATSZOG CSAVAR M8X25L RESZMENETES 4 DB.
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(A2)CSAVAR M8x40L RESZMENETES 2 DB.
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(A3)HATSZOG CSAVAR M8X60L RESZMENETES 2 DB.
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(A4)CSAVAR M10x45L RESZMENETES 2 DB.

(A5)HATSZOG CSAVAR M10X60L RESZMENETES 4 DB.
_
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(AB)HATSZOG CSAVAR M10X100L RESZMENETES 2 DB.
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(BLNYLON ZAROANYA M8 2 DB. (C5)M10(1.D.) LAPOS ALATET @19X2T 4 DB.
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(B2) NYLON ZAROANYA M10 8 DB. (C6)M10(1.D.) LAPOS ALATET @25X2T 4 DB.

B (C7)M10(1.D.) LAPOS ALATET @27X2T 4 DB.
(C1)3/8" VEGZARO ALATET 4 DB.

O |

(C2)M8 RUGOS ALATET 6 DB.

(C3)M8(I.D.) LAPOS ALATET @18X1.5T 4 DB. s
(C8)1/2" ZARO (9212-024) 4 DB.

(C4)M8(1.D.)LAPOS ALATET @24X1.5T 6 DB.
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D1.91" LAPOS VEGZARO(8341-033)
D2.60X50 NYLON PERSELY/(9211-033)

D3. 1"X2" VEGZARO (9211-009)
D4. 050 KEREK VEGZARO (9211-087)

D5. 045 KEREK VEGZARO (9211-097)
D6. 30X60 VEGZARO (9211-139)

D7.3" NYLON ALATET (9214-008)

D8. @60X42H SZINTEZOLAB (9214-037)
D9. 40X80 VEGBURKOLAT (9261-070)

D10. 40X80 LABSAPKA 9261—0713
D11. 40X80 LABSAPKA (9261-072

D12. 95X140L GUMIS LEMEZ (9630-003)
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M[1DB] N[1DB] O[4DB]
9111-064 9121-065 9161-049
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Fent lathato

az 1. LEPES
Osszeszerelve és
befejezve

CLE500-032008 Oldal 4




CLE-500 OSSZESZERELESI UTMUTATO

_ Fent lathato a 2. LEPES
) Osszeszerelve és
befejezve

M8 ALATET @24
[M8X16L KEREKFEJU CSAVAR

M8 ALATET @24

M8X16L KEREKFEJU CSAVAR
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*SZUKSEGES MINDKET HENGERESFEJU
CSAVAR MEGLAZITASA A TENGELY
ELTAVOLITASAHOZ

Fent lathatd a 3. LEPES
Osszeszerelve és
befejezve
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Fent lathato a 4. LEPES
s Osszeszerelve és
befejezve
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M8 RUGOS ALATET M8X15L
KEREKFEJU CSAVAR

CLE500-032008 Oldal 7




CLE-500 OSSZESZERELESI UTMUTATO

Fent lathaté a 5. LEPES
Osszeszerelve és
befejezve
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