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BIZTONSAGIUTMUTATO

« Osszeszerelés és hasznalat el6tt olvassa el a kézikdnyvet, és érizze meg késdbbi felnasznalas
céljabol.

* Edzés megkezdése elbtt konzultaljon orvosaval. Intenziv edzés tervezésekor, illetve
egeszségugyi problémak esetén ajanlott az orvos beleegyezése.

* Hasznalat el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a termék nem sériilt vagy kopott. A padlé védelme
érdekében a boxzsak ala véddszényeget helyezhet. Biztonsagi okokbdl legalabb 0,6 m szabad
helynek kell lennie.

* Tartsa tavol a végtagjait és az ujjait a mozgé részektél. Ne helyezzen idegen targyakat a
lyukakba.

* A terméket csak arra a célra hasznalja, amelyre 6sszeszerelték.

* Ne médositsa a terméket, sériilés esetén forduljon a szervizhez.

» Csak eredeti alkatrészeket hasznaljon.

* Csak beltéri hasznalatra alkalmas.

* A készilék nem csokkent fizikai, érzékszervi vagy mentalis képességli személyek (beleértve a
gyermekeket is) szamara készlilt.

* Otthoni hasznalatra alkalmas.
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1. 1épés

Fujja fel a pumpaval.

a pumpa tljének
behelyezése

2. lépés

Helyezze be az alatétet (4), a hlivelyt (2) az oszlopon (6) keresztll, és rogzitse az alaphoz (1) a
hivellyel (2), az alatéttel (7) és a csavarral (1).

3. lépés

Csusztassa a hlvelyt (7) az oszlopra (6), majd régzitse az oszlop tetejét (8).

4. |épés

Rogzitsen egy boxzsakot (9) az oszlop (8) tetejére.

HASZNALAT

A box tréner az Utések erejének, sebességének és pontossaganak javitdsara szolgal. Javitja az
alloképességet és csdkkenti a boxszimulator terhelését. Az edz6gép otthoni hasznalatra készult.
KARBANTARTAS

Az edz6gép rendszeres tisztitdsa meghosszabbitja élettartamét. Minden edzés utan tordlje at az izzadt
terUleteket tiszta, puha, nedves ruhaval.
FIGYELMEZTETES: Ne hasznaljon higitét vagy mas vegyszereket a tisztitashoz.

TAROLAS

Az edz8gépet szaraz, tiszta kdrnyezetben tarolja.

KORNYEZETVEDELEM

Miutan a termék élettartama lejart, vagy ha a lehetséges javitdas nem gazdasagos, a helyi
torvényeknek megfeleléen és kdrnyezetbarat modon dobja el a legkdzelebbi gy(jtéhelyen.

Ezaltal megodvja a kérnyezetet és a természetes forrasokat. Ezenkivil hozzajarulhat az emberi
egeszség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltavolitasaban, kérjen tajékoztatast a helyi
hatésagoktol, hogy elkerllje a torvényszegést vagy a szankciokat.

Ne tegye az elemeket a haztartasi hulladék kézé, hanem vigye az Ujrahasznositasi helyre.











