
 
 

HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ – HU 
 

IN 26289 Masszázs hulahopp karika inSPORTline Weight Hoop Lite 69-105 cm 
 

A SevenSport s.r.o. fenntartja magának a jogot, hogy előzetes értesítés nélkül bármilyen változtatást és fejlesztést hajtson végre 
termékén. Látogasson el weboldalunkre: www.insportline.eu, ahol megtalálja a kézikönyv legújabb verzióját. 

 
BIZTONSÁGI ÚTMUTATÓ 
 

�Kérjük, használat előtt olvassa el a kézikönyvet, és őrizze meg ha a későbbiekben szüksége lenne rá. 
 Ha éles szélek jelennek meg a terméken, ne használja a terméket. 
 Ha a termék sérült vagy elhasználódott, azonnal hagyja abba a használatát. 
 Ne módosítsa vagy javítsa a terméket. 
 Tartsa távol a terméket gyermekektől és háziállatoktól. 
 Tárolja száraz és tiszta helyen. 
 Egyenletesen lélegezzen, és tartson állandó forgási sebességet. 
 Eddzen átlagosan kb. 30 percet, kezdje 4 naponta 1x, utána már edzhet minden másnap. 
 A hulahopp karikát csak a derekára helyezheti. Ne tegye a nyakába. 
 A termék nem alkalmas: várandós nők, mozgáskorlátozottak, mentális betegségekben szenvedők számára. Ha 

bármilyen kényelmetlenséget, kellmeetlenséget érez használat közben, azonnal hagyja abba a termék használatát. 
 Minden használat előtt győződjön meg arról, hogy minden szegmens megfelelően van rögzítve. 
 Gyermekek vagy csökkent motoros képességű vagy mentális zavarokkal küzdő személyek a terméket csak felnőtt 

felügyelete mellett használhatják. 
 Mindig ügyeljen arra, hogy elegendő szabad hely legyen Ön körül hasznáalta közben, és ne tartózkodjanak mások 

Ön körül a termék használata közben. 
 

 Akkumulátor: LR44 – 1x 
 

HASZNÁLAT 

  

Nyissa ki a csatlakozás egyik részét, és nyomja meg a 
másikat. Ezután csatlakoztassa a két részt. 

A részek csatlakoztatva vannak. 



 
 

KÖRNYEZETVÉDELEM 

Miután a termék élettartama lejárt, vagy ha a lehetséges javítás nem gazdaságos, a helyi 

törvényeknek megfelelően és környezetbarát módon dobja el a legközelebbi gyűjtőhelyen. 

Ezáltal megóvja a környezetet és a természetes forrásokat. Ezenkívül hozzájárulhat az emberi 

egészség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltávolításában, kérjen tájékoztatást a helyi 

hatóságoktól, hogy elkerülje a törvényszegést vagy a szankciókat. 

Ne tegye az elemeket a háztartási hulladék közé, hanem vigye az újrahasznosítási helyre. 

 

 

 
 

  

Rögzítse a csapágy számlálóz a csatlakozáshoz. Csatlakoztassa a számlálót a szegmenshez. 


	KÖRNYEZETVÉDELEM

