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A SevenSport s.r.o. fenntartja a jogot, hogy termékeit elézetes értesités nélkil modositsa és fejlessze.
Latogasson el weboldalunkra: www.insportline.eu, ahol megtalalja a kézikényv legujabb verzidjat.

BIZTONSAGI UTMUTATO

o -+ Hasznalat elétt olvassa el a hasznalati tmutatét, és 6rizze meg kés6bbi felhasznalas céljabdl.
* A készulék nem helyettesiti az orvosi ellatast, hasznalat elétt konzultéljon orvosaval.
» Ne hasznalja folyamatosan 15 percnél tovabb. Ha egymas utan tdbbszor szeretné hasznalni a
készlléket, tartson legalabb 15 perces sziineteket.
» Hasznalat el6tt mindig ellenérizze a hémérsékletet az égési sérilések vagy fagyasi sérulések
elkerulése eérdekében.
* Ha a hasznalat kellemetlen, azonnal hagyja abba a hasznélatéat, és forduljon orvoshoz.
* A termék felnéttek szamara alkalmas.
» Cukorbetegségben, keringési betegségekben, idegrendszeri betegségekben szenveddk vagy
érzékeny bdriiek csak orvossal vald konzultaciét kdvetéen hasznalhatjak a terméket.
» M(tét, sulyos sériilés vagy hosszan tart6 fajdalom utani hasznalat esetén mindig konzultaljon
orvosaval.
* Ne hasznalja krémekkel, balzsamokkal vagy olajokkal egyutt.
* Ne melegitse tul, ha forrd, ne hagyja felligyelet nélkiil.
* Ne melegitse mas médon, mint meleg vizben vagy mikrohullamu sttében. Mikrohullamu sitd
haszndlata esetén a hémérsékletet a hasznalatnak megfelelen kell beallitani.
» Hasznalat el6tt gy6z6djon meg réla, hogy a termék egyenletesen felmelegedett.
* Hasznalat el6tt ellenérizze a terméket, ne hasznaljon sérilt vagy kopott terméket. Ne javitsa
meg sajat maga a terméket.
» Kizarolag kulsd hasznalatra.
* Ne hasznadlja a terméket alvas kdzben.
» Gyermekektdl és hazidllatoktdl elzarva tartandé.

HASZNALAT
Hiités

Hltse le, tegye a fagyasztdba legalabb 2 drara, vagy szikség szerint. A bels6 oldal mindig hlivosebb,
ezért mindig gy6z6djon meg roéla, hogy a felhasznalasi h6mérséklet megfeleld az On szdmara. Ha a
hémérséklet tul alacsony, hagyja a terméket egy ideig felmelegedni.

Melegités mikrohullamu siitében
Helyezze egy tanyérra, és melegitse 20-30 masodpercig. Ha a hdmérséklet alacsony, tovabbi 5-10

masodpercig melegitheti. Hasznalat el6tt gy6z6djon meg réla, hogy a h6mérséklet nem tul magas, ha
igen, hagyja egy ideig hilni.

Eréforras Id6é Hozzaadhaté idé ha szﬁkségbs
800 W 60 masodperc 5 masodperc hozzaadas
1000 W 40 masodperc 5 masodperc hozzaadas

Tisztitas
Nedves ruhaval tisztitsa, majd kihajtva hagyja megszaradni. Ne meritse teljesen vizbe, és ne mossa
mosogépben.



KORNYEZETVEDELEM

Miutan a termék élettartama lejart, vagy ha a lehetséges javitdas nem gazdasagos, a helyi
torvényeknek megfeleléen és kdrnyezetbarat moédon dobja el a legkdzelebbi gy(jtéhelyen.

Ezaltal megdvja a kdrnyezetet és a természetes forrasokat. Ezenkivil hozzajarulhat az emberi
egészség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltavolitasaban, kérjen tajékoztatast a helyi
hatdésagoktdl, hogy elkerilje a térvényszegést vagy a szankcidkat.

Ne tegye az elemeket a haztartasi hulladék k6zé, hanem vigye az Ujrahasznositasi helyre.








